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TAJEKOZTATO
az értékelo tanar részére

— A vizsgazd csak a kiosztott feladatlapon, illetve a vizsgaszervezd altal
biztositott, a vizsgaszervezd intézmény bélyegzdjével ellatott podtlapon
dolgozhat.

— Tévedés esetén csak az egyértelmii javitds - a helytelen valasz athtzasa, a
vizsgdz6 alairasaval és a ddtummal ellatva - fogadhato el.

— Az irasbeli vizsgatevékenység értékelése a kozponti javitasi-értékelési
utmutato alapjan torténik.

— Kérjik, hogy minden feladat esetén a maximalisan adhaté pontszam melletti
négyzetbe irja be az elért pontszadmot a javitast végzo tanar!

— A csillaggal (*) jelolt kérdéseknél a javitasi-értékelési utmutatotol eltérd, de
tartalmaban azonos/szakmailag megfeleld egyéb helyes megoldas is
elfogadhato a ponthataron beliil.

— A feladatlap szerkesztésénél Dr. Fabidn P4l — Dr. Magasi Péter Orvosi
Helyesirasi Szotar (Akadémia Kiadd, Orszagos Orvostudomanyi Informacios
Intézet és Konyvtar Budapest, 1992.) itmutatésait vettiik figyelembe.

— Maximalisan adhat6 pontszam: 100 pont

— Ponthatarok:
80 - 100 (%) - jeles
60 - 79 (%) -jo
50 - 59 (%) - kozepes
40 - 49 (%) - elégséges
39 - 0 (%) -elégtelen

,Korlatozott terjesztési!”
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Maximalisan adhato
pontszam:

1. 6pont |

Egészitse ki a vitalis paraméterek megfigyelésével kapcsolatos tablazatot a
szakkifejezések magyar jelentésével!

Szakkifejezések

latinul magyarul
pulsus filiformis szapora, elnyomhato pulzus
bradypnoe ritmusos, alacsony légzésszam
hyperventilatio ritmusos, szapora, erdltetett, mély légzés
tachypnoe ritmusos, szapora, feliiletes légzés
hyperpyrexia igen magas laz
subfebrilitas héemelkedés

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

2. 6pont| |

Csoportositsa az alabbi egészségiigyi hulladékokat a megadott szempontok
szerint! Irja a sorszamokat a megfelelo helyre!

valadékkal szennyezett kotszerek
citosztatikus gyogyszerek

papirhulladék

veszelyes anyagokat tartalmazo vegyszerek
vérrel szennyezett injekcios titk
¢telmaradék

o0k whE

Telepiilési hulladéknak megfeleld hulladékok: ...3., 6....
Veszélyes hulladékok: ...2., 4....

Kiilonleges kezelést igénylo6 (fert6z0) veszélyes hulladékok: ...1., 5....

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhaté! Egyéb megoldasok esetén pontszam nem adhato!)

,Korlatozott terjesztési!”
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3. 5pont |

Huzza ala azokat az anatomiai képleteket, amelyek nem vesznek részt a
térdiziilet alkotasaban!

- femur

- humerus

- meniscus medialis et lateralis
- scapula

- fibula

- clavicula

- ulna

- femur izfelszine

- ligamentum cruciatum
- radius

- tibia

(Csak az 5 helyes valasz egyiittes alahtizasa esetén adhat6 pont! Egyéb megoldasok esetén pontszam nem
adhato!)

4% 6pont| |

Jellemezze a decubitus megadott stadiumait!
I. stadium: Ujjnyomasra a sértetlen boron nem elhalvanyulo borpir jelenik meg.

A bor elvékonyodott, meleg, 6démas. Fajdalom, égo érzés jelentkezhet.

II. stadium: Feliiletes hamfosztott teriilet, amely a felhamot és az irhat érinti.
Horzsoldsnak latszik, holyagokkal vagy sekély kraterekkel. A bor meleg, a

hamhianyos teriilet fajdalmas.

(Helyes valaszonként 3-3 pont adhato!)

,Korlatozott terjesztési!”
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5.

5pont| |

Huzza ala az emlorak rizikotényezoit!

6.*

késO1 menopausa

dohanyzas

korai els6 menstruaciod
mastitis puerperalis
késoi elsé terhesség

emlodysplasia

graviditas
tobbszori vetélés
amastia
gyermektelenség

(Csak az 5 helyes valasz egyiittes alahtizasa esetén adhato pont! Egyéb megoldasok esetén pontszam nem
adhato!)

7pont[ |

Ismertesse bizonytalanul jaro idos beteg otthonaban a kornyezeti veszélyek
csokkentésének lehetdségeit! Irjon hét példat!

megfelelo vilagitds biztositasa

konnyen elérheto és kezelheto kapcsolok elhelyezése

csuszdasmentes szonyegek alkalmazdasa

a padlon 1évé akadalyok eltavolitisa

a lépcso csuszasmentesitése, lépcsokorlat biztositasa

a hasznalati targyak megfelelo elhelyezése

kapaszkodoK felszerelése (a kad, a zuhany és a WC mellett)

csuszdasmentes gumiszonyeg alkalmazasa a fiirdészobaban

magasitott WC-iiloke alkalmazadsa

a belteri ajtok zarjabol a kulcsok eltavolitasa

a kertben, udvaron az egyenetlenségek megsziintetése, a jardadk
csuszasmentesitése

a cipok helyes megvdalasztasa (ne csusszon a talp, ne legyen magas a sarok)

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)
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7. S5pont| ]

Pirositsa a latin és a magyar szakkifejezéseket! Irja a sorszimok mellé a
megfelel6 betiijelet!

1. musculus deltoideus A. négyfejli combizom
2. musculus biceps B. vallizom

3. musculus triceps C. haromfeji karizom
4. musculus glutaeus D. kétfejii karizom

5. musculus quadriceps E. farizom

1-..B..., 2—.D...., 3—..C...., 4—.E...., 5—.A..

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

8. 4pont[ |

Hatarozza meg a neuromuszkuloszkeletalis (NMS) rehabilitacio fogalmat!

A rehabilitacios medicina azon interdiszciplinaris klinikai teriilete, amely
elsosorban a neuromuszkuloszkeletalis strukturak és funkciok karosodasa

talajan akadalyozottda vadlo személyek funkcioképességeinek optimalizasdara

iranyul, életkortol fiiggetleniil.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

9. 7pont| ]

Soroljon fel az agy daganatos betegségeinek altalanos, jellegzetes tiinetei
koziil hetet!

a koros jelenségek dllando progresszioja
fejfajas (allando, diffiiz)
- éhgyomri sugarhanyds

- legzészavar

- magas vérnyomds

- tag pupilla

- szemtiinetek

- pszichés valtozasok
- epilepszias rohamok

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

,Korlatozott terjesztési!”
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10.* 10pont] |

Ismertesse a gerincvel6i harantlaesiot az alabbi szempontok alapjan!
Meghatarozésa:

A gerincsériilések legsulyosabb kovetkezménye a teljes, illetve részleges
gerincveldi harantsériilés (laesio), amelyben a sériilés szintje alatt minden
neuroldgiai funkcio hidnyzik (részben, vagy egészében), és a sériilés szintjétol
fliggden, para - vagy quadriplegia alakul ki. Kiesik az autonom idegrendszer
miikodése, és karosodik a belek és a hdolyag beidegzése is.

Terapia/rehabilitacio lehetdségei: Irjon négyet!
- a gerincveldi miikodések tovabbi romldasanak megeldzése

- a gerincveld sériilés masodlagos kovetkezményeinek (odéma, ischaemia,
infekcio stb.) kivédése

- fizioterapia

- fizikoterapia

- pszichoterdpia

- segédeszkoz ellatas

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)
11.* 6pont[ |
Jellemezze a Guillain-Barré-szindromat a megadott szempontok alapjan!
Lényege, kialakulasa:

Leggyakrabban influenza, kanyaro, rubeola, herpes simplex, enterovirus
hatasara kialakulo autoimmun betegség. Elofordul, hogy bandlis lazas
betegséget kovetoen, 1-3 héttel jelennek meg fokozatosan a tiinetek.

Tiinetek: Irjon négyet!

- ldbak, kezek zsibbaddsa, paraesthesidja
- also végtagok gyengesége, bénuldsa

- tachycardia

- extréem ingadozo vérnyomas

- szivritmuszavar

- paralyticus ileus

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

,Korlatozott terjesztési!”
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12, 4pont| |

Rendezze az értelmi akadalyozottsag kiilonb6zo csoportjaihoz a hozzajuk
tartozo 1Q értékeket! Irja a sorszamokat a megfelelo helyre!

1. 20-351Q
2. 20 — alatti 1Q
3. 50-691Q
4. 36-491Q

Enyhe (tanuldsban akadalyozott személy): ...3....
Kozepes (értelmileg akadalyozott személy): ...4....
Stlyosan akadalyozott személy: ...1....

Legsulyosabban akadalyozott személy: ...2....

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd! Egyéb megoldasok esetén pontszam nem adhato!)

13.* S5pont| |

Ismertessen az ergoterapia modszerei koziil 6tot!

- a targyi kornyezet dtalakitasa (tanacsadas, targyi kornyezet adaptaldsa)
- a,sajat személyiség” terapids alkalmazasa

- tevékenységanalizis

- célzott tevékenység alkalmazasa

- tanuldsi-tanitdsi folyamat

- csoportos foglalkozas alkalmazasa

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

14 4pont[ |

Jellemezze a rehabilitacio komplexitasait!

Parhuzamossag: ...egy idoben, az élet kiilonbozo teriiletén valo segités ...
Kontinuités: ...folyamatosan egymdsra épiilve torténo segités ...
Komplementaritas: ...eqy idoben, tobb fajta, egymast kiegészito tevékenyseg...
Team-munka: ...szakemberek csoportja, melynek sikeressége a tagok

egylittmiikodeésétol fiigg...

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

,Korlatozott terjesztési!”
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15.% 7pont[ |
Nevezze meg az akadalyozottsagok/korlatozottsagok tipusait a megadott
szempontok alapjan!

A funkciozavarok alapjan:

- pszichologiai problémdk
- betegségek
- életkorral Osszefiiggo betegségek

A gyogypedagogiai tipoldgia alapjan: Irjon négyet!

ertelmi képességek akadalyozottsaga
- hallasképesség akadalyozottsaga

- latoképesség akadalyozottsaga

- beszédképesség akadalyozottsaga

- mozgdstevékenység akaddlyozottsdga
- erzelmi, akarati élet akadalyozottsaga
- tanulasi akadalyozottsagok

- autizmus spektrumzavar

- sulyosan halmozott akaddlyozottsagok

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

16.* 4pont[ ]

irja le az alabbi fogalmak jelentését!

Izolacio: ...elszigetelodes,  masoktol valo elvdlasztodas, az elkiiloniilés
helyzete...

Viktimizacio: ...tehetetlenség, kiszolgaltatottsag, fiiggdségi helyzet ...

Stigmatizacio: ...megbélyegzés, egy személy negativ tulajdonsaggal torténo
megbélyegzése...

Diszkriminacio: ...megkiilonboztetés, kiilonbségtétel, altalaban negativ
eloitéletbol fakad...

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhat6!)

,Korlatozott terjesztési!”
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17.* 2pont| ]

irja le a viz alatti torna elényét roviden!

A viz felhajto erejének koszonhetében a beteg sulya 1/10-re csokken, és
ugyanolyan izomerovel tudja — a csokkentett testsullyal — a tornat végrehajtani.
Ennek készonhetoen olyan beteg is tud a vizben torndzni, aki a talajon erre nem

lenne képes.

18. 4pont[ ]

Huzza ala a felsorolasbol az apraxia jellemzo tiineteit!

- A kliens nem ismeri fel a targyat, de le tudja rajzolni.

- Arcok felismerésének zavara.

- A beteg képes megtervezni a mozgasokat, de nem tudja kivitelezni.

- A cselekvések utanzasa nehezitett.

- ,,Szosiketség”.

- A targyak tapintas Utjan torténd felismerésének zavara.

- A végtag ereje megtartott, de a finommozgasok kivitelezése nehezitett.
- Bal-jobb tévesztés.

- A térérzékelést 1igényl0 mozgasos feladatok nehezitettek.

- Agréafia.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato! Tobb valasz alahtizasa esetén pontszam nem adhato!)

19.* 3pont[ |
Jellemezze a frontilis lebeny sériilése kovetkeztében kialakulo
személyiségzavart! Irjon harom jellemzot!

- betegsegbelatas hianya

- kozombosség

- érzelmi sivarsag

- emocionalis incontinentia
- kritikatlansag

- viccelddesi kényszer

- hiperfagia (étkezési kényszer)

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

,Korlatozott terjesztési!”



