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TAJEKOZTATO
az értékelo tanar részére

— A vizsgazd csak a kiosztott feladatlapon, illetve a vizsgaszervezd altal
biztositott, a vizsgaszervezd intézmény bélyegzdjével ellatott podtlapon
dolgozhat.

— Tévedés esetén csak az egyértelmii javitds - a helytelen valasz athtzasa, a
vizsgazo6 alairasaval és a datummal ellatva - fogadhato el.

— Az irasbeli vizsgatevékenység értékelése a kozponti javitasi-értékelési
utmutato alapjan torténik.

— Kérjik, hogy minden feladat esetén a maximalisan adhat6 pontszam melletti
négyzetbe irja be az elért pontszadmot a javitast végzo tanar!

— A csillaggal (*) jelolt kérdéseknél a javitasi-értékelési utmutatotol eltérd, de
tartalmaban azonos/szakmailag megfeleld egyéb helyes megoldas is
elfogadhato a ponthataron beliil.

— A feladatlap szerkesztésénél Dr. Fabidn P4l — Dr. Magasi Péter Orvosi
Helyesirasi Szétar (Akadémia Kiadd, Orszagos Orvostudomanyi Informacios
Intézet és Konyvtar Budapest, 1992.) Gitmutatésait vettiik figyelembe.

— Maximalisan adhat6 pontszam: 100 pont
— Ponthatarok:

80 - 100 (%) - jeles
60 - 79 (%) -j6

50 - 59 (%) - kdzepes
40 - 49 (%) - elégséges
39 - 0 (%) - elégtelen

,Korlatozott terjesztési!”
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Maximalisan adhato
pontszam:

1. 4pont| |

Sorolja fel az egészségiigyi ellatas minoségének mutatoit!

- mortalitas

- morbiditas

- egészsegiigyi dllapotvaltozas
- betegelégedettség

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

2. 4pont| |

Huzza ala az alabbi felsorolasbol az intramuscularis injekcio beadasanak
lehetséges helyeit!

- musculus masseter

- musculus vastus lateralis
- ventroglutealis régid

- musculus pectoralis major
- dorsoglutealis régid

- musculus biceps brachii

- musculus deltoideus

- musculus iliacus

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd! Egyéb megoldasok esetén pontszam nem adhato!)

3. Spont| |

Nevezze meg a sziv ingerképzo és ingeriiletvezet6 rendszerének részeit!

sinuscsomo (nodus sinoatralis)

- pitvar-kamrai csomo (nodus atrioventricularis)
- His-koteg

- Tawara-szarak

- Purkinje-rostok

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

,Korlatozott terjesztési!”
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4 6pont[ |

Huzza ala a pulzusra vonatkozoé helyes megallapitasokat!

- A 100/perc feletti pulzusszamot bradycardidnak nevezziik.
- A tachycardia minden esetben koros.

- A pulzusszdmot érzelmi hatdsok is befolyasolhatjak.

- A 70/perc alatti pulzusszamot bradycardianak nevezziik.

- A fijjdalom csokkenti a pulzusszamot.

- A pajzsmirigy-tulmiik6dés emeli a pulzusszamot.

- A'lazlapon a pulzusgorbét a 14zgorbe szinével azonos szinnel jeldljiik.

- A szimpatikus idegrendszer fokozott aktivitasa csokkenti a pulzusszamot.

- Aregularitas a kitérés gyorsasagat jelenti.

- Az amplitudé a pulzus erdsségét és az artériafal rugalmassagat reprezentalja.

- Az elnyomhat6 pulzus magas vérnyomast jelez.

- A fizikai aktivitds 100/perc f61¢ is emelheti a pulzusszamot.

- Lazas éllapotban az anyagcsere lelassul, igy a pulzusszam is csokken.

- Az arteria carotison centralis, mig az arteria radialison periférias pulzust
tapinthatunk.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhat6! Tobb valasz alahtizasa esetén pontszam nem adhatd!)

5.5 7pont| |

irja le az emésztérendszer megadott részeinek fébb feladatat!

Szaj: ...a tapldlek felvétele, apritasa, nyallal valo osszekeverése...
Nyel6csO: ...tapldlek tovabbitasa a gyomorba...

Vékonybél: ...fehérje-, szénhidrat- és zsiremésztés, tapanyagok felszivasa...
Vastagbél: ...folyadékvisszaszivas, széklet kialakitasa...

Végbél: ...széklet kitiritese...

M4j: ...zsiremésztés, anyagcsere folyamatokban valo részvétel...

Hasnyalmirigy: ...fehérje-, szénhidrat-, és zsiremésztes ...

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

,Korlatozott terjesztési!”
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6.* gpont| |

Hatarozza meg a punkcié fogalmat! Nevezze meg a tipusait és azok céljait!

Fogalma:
Punkcio (punctio, szurds) alatt az olyan invaziv beavatkozdasokat értjiik, melyek

soran a boron keresztiil (percutan) tiivel valamely zsigerbe, zsigeri vaqy

testiiregbe, vagy erbe hatolunk.

Tipusai, célja:

- Injekcio (injectio). A bor, a bor alatti kotészovet, az izomzat, illetve a
centralis helyzeti, vagy periférias véna punkcioja sordan gyogyszer
bejuttatdsa.

- Aspiracio (aspiratio, mintavétel). Citologiai elemzésre alkalmas minta vétele
vékonytii segitségeével.

- Centezis (centesis, csapolas). Zsigeri tiregek (pl. vese pyelonja, mellkasi
valamint hasi, illetve pericardidlis folyadék), testiiregek punkcioja soran a

valadek, illetve a folyadeék terapias céelzattal torteno lebocsatasa.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

7. gpont| |
Soroljon fel négy gyakran hasznalt endoszkopos tartozékot és irja le
funkciojukat!

- biopszids fogo - mintavétel

- fogok két, vagy harom fogoszarral - idegentestek eltavolitasa
- polypectomias hurok - polipok eltavolitasa

- injectorok - kiilonbozd anyagok bejuttatasa

- citologiai kefe - mintavétel

- dormia kosar - kisebb kovek eltavolitasa

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

,Korlatozott terjesztési!”



,.Korlatozott terjesztésu!”

8.*

gpont| |

Hatarozza meg a leirasok alapjan a vérképzorendszerrel kapcsolatos

fogalmakat!

A vérben 1év6 sejtes elemek a teljes vértérfogathoz viszonyitott szdzalékos

aranya: ...hematokrit...

Elsésorban a szervezet védekezd mechanizmusait biztositjak:

...fehérvérsejtek/leukocytdk...

Egységnyi térfogati vérben a vorosvérsejtszam, illetve a hemoglobin
kontcentracio a normalishoz képest kevesebb: ...anaemia...

A vorosvertestek képzodésének 0 ingere: ...az oxigénhiany...

Az érsériiléstdl a thombocyta-thrombus keletkezéséig eltelt idOtartam: ...verzési
ido, mely egészséges emberben 2-6 perc...

A vorosvértestek élettartama a keringd vérben atlagosan: ...100-120 nap...

Az erek lumenében képzddo6 vérrog: ... thrombus...

Az alvadékonysag fokozodédsa miatt az érpalyan beliil megalvad a vér:

...thrombosis...

9.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

5pont| |

frja le az izmok magyar vagy latin megfelel6jét! Egészitse ki a tablazatot!

Izom megnevezése latinul

Izom megnevezése magyarul

diaphragma

rekeszizom

musculus rectus abdominis

egyenes hasizom

musculus trapesius

trapézizom

musculus biceps femoris

kétfeji combizom

musculus buccinator

trombitasizom

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

,Korlatozott terjesztési!”
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10. 6pont| |

Csoportositsa az egynapos sebészettel kapcsolatos megallapitasokat a
megadott szempontok szerint! Irja a sorszamokat a megfelel6 helyre!

1. csokkenthetd a mitét el6tti vizsgalatok szadma

2. kizarolag valasztott beavatkozéasokat foglal magaba

3. anosocomialis fertézések kialakuldsanak veszélye alacsony
4. nehezebb a posztoperativ fajdalomesillapitas

5. 1d0s betegek kognitiv diszfunkcidja csokken

6. beszlikiil a mitét eldtti és utani betegellendrzés lehetdsége

Az egynapos sebészet elonyei: .../, 3, 5...

Az egynapos sebészet hatranyai: ...2, 4, 6...
(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd! Egyéb megoldasok esetén pontszam nem adhato!)

11.* 6pont| |

Soroljon fel a posztoperativ fajdalomcsillapitas nem gyogyszeres eljarasai
koziil hatot!

beteg felvilagositasa

félelemérzet csokkentése

alternativ fajdalomcsillapito lehetoségek ismertetése

megfelelo fektetés

fajdalmas testrészek nyugalomba helyezése, rogzitése

korai fizioterapia

meleg, illetve hideg alkalmazadsa
- TENS késziilek alkalmazasa

(Helyes fogalmanként 1-1 pont adhato!)
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12, 2pont| |

Hatarozza meg az alabbi steril csomagolasi modszerek szavatossagi idejét!

Papircsomagolas: ...30 nap...

Kotszerdoboz: ...14 nap...

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

13.* 7pont| |

Sorolja fel a tuberkuldzissal fert6zott paciens miitétjével kapcsolatban a

fertozés terjedésének megakadalyozasara alkalmas ovintézkedéseket! Irjon

hetet!

- lehetéleg aktiv thec-s beteget ne operaljunk aszeptikus miitoben, helyette
szeptikus miitoben, vagy az aszeptikus miito utolso miitéteként

- a beteg szallitasa alatt a beteg és a személyzet Viseljen orr-szajmaszkot

- az ajtok legyenek zarva, minimalizaljuk a forgalmat, és a személyzet
létszamat

- az anesztézia soran hasznaljunk egyszer hasznalatos légzo kort, maszkot, Y
csatlakozot, tubust és kiegészitoket

- az altatogépbe helyezziink HME baktériumfiltert

- a miitét utan a pdciens kiilon megfigyeloben legyen elhelyezve

- a munkatarsak viseljék megfeleloen a védofelszereléseket

- az orr-szdj maszk N95 jelzéstii legyen, mert ez nyujt megfelel6 védelmet a thc
ellen

- muitet utan a beteggel érintkezett egyszer hasznalatos eszkozoket
haladéktalanul a veszélyes hulladékos zsakokba kell helyezni

- a mitoben zaro fertotlenitest kell végezni a miitétet kovetoen

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

,Korlatozott terjesztési!”
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14, 6pont| |

Ismertesse az alabbi hormonok termelodési helyét és hatasat! Toltse ki a
tablazatot!

Hormon hatasa*

Hormon Termelodés helye .
Irjon egyet-egyet!
hasnyalmirigy - a vércukorszintet csokkenti
Inzulin Langerhans - - fokozza a vércukor glikogénné
szigetek - sejtjei alakitasat a majban

- szabalyozza a vese

hypothalamus Py . . .
yp gytijtocsatorndinak vizatereszto

Antidiuretikus (koztiagy) képessegét
hormon . ..., |- befolyasolja a szervezet so- és
(ADH) (a hyp °op hysis hatso vizhaztartasat
lebenyében . . :
. - szabdlyozza az iiritett vizelet
(neurohypophysis) enniséedt
raktarozodik) yises
hypophysis

- a csontok hossznovekedését
biztositia

fokozza a fehérjék kepzéseét
a vércukorszintet emeli

Szomatotrop | (agyfiiggeléki vagy
hormon agyalapi mirigy)
(STH) eliilso lebenye

(adenohypophysis)

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

15.% 4pont| |
Ismertesse a beteg altal iranyitott fajdalomcsillapitas (Patient Controlled
Analgesia, PCA) fogalmat/Iényegét!

Biztonsagos eljaras posztoperativ, sziilési, traumas és tumoros fajdalmak
kezelésére. A PCA lényege, hogy egy mikroprocesszorral vezérelt infuzios pumpa
segitsegével a beteg maganak adagolja a fajdalomcsillapitot egy gomb
megnyomdsaval. A gyogyszer adhato intravénasan vagy epidurdlisan is. A

modszer alkalmazasakor a beteg aktivan részt vesz fajdalma csillapitasaban.

,Korlatozott terjesztési!”
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16.* 5pont| |

Nevezzen meg a fertotlenité eljarasok hatékonysagat befolyasolo tényezok
koziil otot!

- fertdtlenitendd anyag tulajdonsagai

- fertdtlenitendo anyag szennyezettsége
- korokozok szama

- korokozok ellenallo képessége

- homérseéklet

- behatasi ido

- vegyhatds

- koncentracio

- szelektivitas

- az alkalmazott mechanikus hatas

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

17.* 2 pont
Hatarozza meg az egynapos sebészet fogalmat!

Az egynapos sebészeti elldatis az, amely specialis feltételeknek megfelelo
intézmeényben 24 oranal révidebb ellatasi idot igényel. Az egynapos sebészet nem
keverendo ossze az ambulans sebészettel.

18.* 4 pont
frj a le a vesével kapcsolatos ismereteit a megadott szempontok alapjan!

A vese latin megnevezése: ren

A vese elhelyezkedése: az agyéki gerinc ket oldalan, a hashartya mogott a hatso
hasfalhoz rogzitve helyezkedik el

A vese jellemz6i: rjon kettt!

- paros szery

- bab alaku

- sotétbarna/vorésbarna szinii
- kb. 12 cm hosszu, 6 cm széles

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

,Korlatozott terjesztési!”
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19.* 3 pont

Hatarozza meg a szovettani mintaval valo teendoket a biopszias kicsipovel
tortén6 mintavételt kovetoen!

- a kicsipett szovetdarabot 8%-0S formalint tartalmazo edénybe kell helyezni

- @ szovettani mintdat a megfelelo modon azonositani kell, etikett cimkevel
ellatni

- amegfelelo protokoll szerint a patologidra kell juttatni kisérolappal

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

,Korlatozott terjesztési!”



