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TAJEKOZTATO
az értékelo tanar részére

— A vizsgazd csak a kiosztott feladatlapon, illetve a vizsgaszervezd altal
biztositott, a vizsgaszervezd intézmény bélyegzdjével -ellatott pdtlapon
dolgozhat.

— Tévedés esetén csak az egyértelmii javitds - a helytelen valasz athtzasa, a
vizsgdz6 alairasaval és a ddtummal ellatva - fogadhato el.

— Az irasbeli vizsgatevékenység értékelése a kozponti javitasi-értékelési
utmutato alapjan torténik.

— Kérjik, hogy minden feladat esetén a maximalisan adhaté pontszam melletti
négyzetbe irja be az elért pontszadmot a javitast végzo tanar!

— A csillaggal (*) jelolt kérdéseknél a javitasi-értékelési utmutatotol eltérd, de
tartalmaban azonos/szakmailag megfeleld egyéb helyes megoldas is
elfogadhat6 a ponthataron beliil.

— A feladatlap szerkesztésénél Dr. Fabidn P4l — Dr. Magasi Péter Orvosi
Helyesirasi Szotar (Akadémia Kiadd, Orszagos Orvostudomanyi Informacios
Intézet és Konyvtar Budapest, 1992.) Gitmutatésait vettiik figyelembe.

— Maximalisan adhat6 pontszam: 100 pont
— Ponthatarok:

80 - 100 (%) - jeles
60 - 79 (%) -j6

50 - 59 (%) - kdzepes
40 - 49 (%) - elégséges
39 - 0 (%) - elégtelen

,Korlatozott terjesztési!”
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Maximalisan adhato
pontszam:

1. 6pont[ |

Nevezzen meg hatot a szakorvosi rendelékben beutalé nélkiil igénybe
veheto szakellatasok koziil!

- borgyogyaszati szakellatas

- nogyogydszati/gyermeknogyogyaszati szakellatas

- wurologiai szakellatas

- pszichiatriai szakellatas

- addiktoldgiai szakellatas

- fiil-orr-gégészeti/csecsemo és gyermek fiil-0rr-gégészeti szakelldtds
- szemészeti/gyermekszemészeti szakelldtds

- dltalanos sebészeti szakellatas

- baleseti sebészeti szakellatas

- onkologiai szakellatas
(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

2 4pont| |

Parositsa a hormonokat a szervezetre gyakorolt hatasukkal! Irja a
sorszamok mellé a helyes valasz betiijelét!

oxitocin

antidiuretikus hormon (ADH)
szomatotrop hormon (STH)
adrenokortikotrop hormon (ACTH)

A mellékvesekéregben a gliikokortikoidok képzddesét €s leadasat valtja ki.
A test novekedését szabalyozza, fokozza a fehérjeszintézist.

A vesecsatornakban végbemend vizvisszaszivast szabalyozza, emeli a
vérnyomast.

M¢éhosszehuzo hatast fejt ki.

OmW> HwNP

o

1-..D.., 2—-.C.., 3—.B.. 4—-.A..

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

3. 2pont| |

Hatarozza meg a pulzusdeficit 1ényegét!

A szivosszehuzddasok szama eltér a periférian tapinthato pulzus szamatol.

,Korlatozott terjesztési!”
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4 3pont[ |

Pirositsa az alabbi kérképeket a megadott jellemzokkel! frja a sorszamok
mellé a helyes valasz betiijelét!

1. Jarvanyos fiiltdmirigy-gyulladas

2. Congenitalis rubeola syndroma

3. Varicella

A. Az egyik leggyakoribb fert6zé gyermekbetegség, van kotelezé véddoltasa,
cseppfertdzessel terjed, a herpes zoster nevil virus okozza.

B. Olyan csecsemokben jelentkezik, akiknek az ¢desanyja a terhessége alatt
fert6z0dott meg a virussal. Tiinetei: fejlddésben vald visszamaradottsag,
mentalis retardatio, cataracta, siketség, vitium.

C. A nyalmirigyek fijdalmas megnagyobbodasa, melyet virus okoz. A
megbetegedés utan egész €letre sz616 védettség marad.

1.-...C.. 2.-.B.. 3.—-.A.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

5 3pont| |

Huzza ala az alabbiak koziil a beteg megfigyelésével kapcsolatos helyes
megallapitasokat!

- A paciens egészségil allapotaval kapcsolatos adatgvyiijtés gondos és pontos
megfigyelést tesz szikségesseé.

- A szimptoma tiinetegyiittes, az egyes betegségekre jellemzo tiinetek dsszessége.

- Atipusos tiinetekrol beszéliink, ha valamely betegség nem a megszokott
tinetekkel jelentkezik.

- Az objektiv tiinetek mindegyike megnyilvanul a beteg panaszaiban.

- Azokat a tiineteket, amelyeket a betegen kivill mas személy nem érzékel,
szubijektiv tiinetnek nevezzuk.

- A betegek egészségi allapotaval kapcsolatos adatgytijtést a terapias kapcsolat
elején végezziik.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhaté! Tobb valasz alahuzasa esetén pontszam nem adhatd!)
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6.* 5pont| |

Irjon le a haemostasis vizsgalat leggyakoribb indikacioi koziil 6tot!

- preoperativ kivizsgadlds
- perioperativ vizsgdlatok
- antikoagulans terdpia ellenorzése
- fibrinolitikus terdpia ellendrzése
- veérzékenységi hajlam
- trombozishajlam
- disszeminalt intravascularis coagulatio (DIC)
- majbetegségek
(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

7% 7pont| |

Egészitse ki a napi folyadékforgalmat dsszegzo tablazat hianyzo részeit!

FOLYADEKEGYENLEG /24 6ra/

Folyadékfelvétel Mennyiség Folyadékveszteség Mennyiség
folvadékfoovasztas kb. 1200- vizelet formajaban kb. 1300-
y &Y 1500 ml tavozo folyadék 1600 ml
taplalékkal felvett | kb. 800- parolgassal, a boron 1, 5o

folyadék 1000 ml keresztl tavozo 600 ml
folyadék
oxidativ metabolikus i‘e:/lzd%n’ Zriitiilg;?;
folyamatokbél Kb. 300 ml £0 paratarta Kb. 400 ml
képz6ds folyadek keresztil tavozo
folyadék
gastrointestinalis )
rendszeren keresztiil ;golr?]?
tavozo folyadék
Folyadékfelvétel kb. 2300- Folyadékveszteség kb. 2300-
Jsszesen: 2800 ml gsszesen: 2800 ml

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhat6!)
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8. 5pont |

Ismertesse a kézhigiéné 6t momentumat a WHO meghatarozasa alapjan!

Kezet kell mosni/fertdtleniteni, tekintet nélkiil a kesztylviselésre:

. a beteg érintése elott
. aszeptikus beavatkozas elott
. testvaladékkal torténo kontaktus utdan

. a beteg érintése utdan

o B~ W N

. a beteg kornyezetének érintéséet kovetoen

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

9. 5pont| |

Huzza ala a bovitett Norton-skala értékelési szempontjait!

- altalanos allapot

- folyadekfogyasztas mennyisege
- testsuly

- kooperacids készség, motivaciod
- diéta betartasa

- allergia

- ¢életkor

- bér éllapota
- fehérjebevitel mennyisége, mindsége

- Kkisérébetegség

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd! Tobb valasz alahtizésa esetén pontszam nem adhato!)

10.* 4pont| |

Nevezzen meg a szexualis iton terjedo betegségek koziil négyet!

- trichomoniasis

- Chlamydia-fertozes

- herpes genitalis

- hepatitis B és C

- veérbaj (szifilisz, luesz)

- kanko (gonorrhoea, tripper)
- AIDS

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)
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11. 4pont| |

Parositsa az alabbi vitaminokat a megfelelo meghatirozasokkal! irja a
sorszamok mellé a helyes valasz betiijelét!

1. K-vitamin

2. A-vitamin

3. D-vitamin

4. E-vitamin

A. hamvédo vitamin, forrasai: maj, sargarépa, tok, tojassargaja

B. a véralvadasi rendszer fontos vitaminja

C. fontos szerepet tolt be a csontndvekedésben €s a csontosodési folyamatban
D. kiemelked6  antioxiddns  tulajdonsadgli, szerepe  bizonyitott az

1izomkarosodasok megeldzéseben

1-...B..., 2-...A.., 3-..C.. 4-.D..

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

12.* 6pont| |

Soroljon fel az ultrahangvizsgalat alkalmazasi teriiletei koziil hatot!

- hasi szervek vizsgdlata (maj, lép, vese, mellékvese, hasnyalmirigy)
- kismedencei szervek vizsgdlata

- terhességi ultrahangvizsgdlat

- sziv- és errendszer vizsgalata

- verdaramlas vizsgalata

feliiletes lagy szervek vizsgalata (pajzsmirigy, emlo, nyirokcsomok)

iziiletek vizsgalata
(Helyes valaszonként 1-1 pont adhat6!)

13, lpont| |

Huzza ala a betegjogi képviselo feladataira vonatkozo alabbi felsorolasbol
a helytelen allitast!

- A betegek jogainak védelme.

- A betegek jogainak betegekkel valé megismertetése.
- Az alkalmazott terapia hatékonysdganak elbiralasa.
- A betegek segitése jogaik érvényesitésében.

(Csak az 1 helyes valasz alahtizasa esetén adhat6 pont! Egyéb megoldasok esetén pontszam nem adhatd!)

,Korlatozott terjesztési!”
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14, 6pont| |

Csoportositsa az aliabbi egészségiigyi ellaté intézményeket! Irja a
sorszamokat a megfelel6 helyre!

gondozdintézet
korhaz

haziorvosi szolgalat
klinikai kézpont
szakambulancia
védoéndi szolgalat

ook wbdE

A fekvObeteg-szakellatas intézményei: ...2., 4....
A jarobeteg-szakellatas intézményei: ...1., 5....

Egészségiigyi alapellatas intézményei: ......3., 6....

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd! Egyéb megoldasok esetén pontszdm nem adhato6!)

15. 3pont| |

Hatarozza meg az egyes steril csomagok felhasznalhatosagat/szavatossagi
idejét az alabbi csomagoléanyagok alkalmazasa esetén!

Kotszerdoboz: ...14 nap...
Papircsomagolas: ...30 nap...

Papir-folia: ...12 honap...

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

16.* 4pont[ |

Ismertesse a mérgezett beteg kezelésének négy legfontosabb alapelvét!
1. a meéreg tovabbi felszivodasanak megakadalyozasa

2. a méreg szervezetbol valo mielobbi eltavolitasa (kivétel sav-, vagy

lugmérgezés, amikor hanytatni tilos)
3. a méreg hatdstalanitdasa, ha van ra mod

4. a kialakult tiinetek, mitkodészavarok megfigyelése és kezelése

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

,Korlatozott terjesztési!”
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17.% 6pont |
Nevezzen meg a vashianyos anémia lehetséges okai koziil harmat, egy-egy
példaval!

- csokkent bevitel - pl. csecsemo, kisgyermek, vegetarianus étrend
- vasigeny novekedése - pl. terhesség, szoptatas, névekedes
- vas vesztése - pl. vérzes, miitéti beavatkozas, gyakori vérvétel, véradas

- wvas felszivodasi zavara - pl. gyomor-, bélmiitétek utani dallapotban, a gyomor
csokkent sosavtermelése esetén

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhat6!)

18.* 3pont[ |
Definialja a korokozo hordozo személy jelentését a hatalyos egészségiigyi
torvény alapjan!

Az a személy, aki a szervezetében fertozobetegség korokozojat hordozza, és
anélkiil tirit korokozot a szervezetébdl, hogy maga a fertézobetegség barmely
szakaszaban lenne.

19. 6pont| |

Csoportositsa az alabbi tevékenységeket az apolas funkci6i szerint! irja a
betiijeleket a megfelelo helyre!

apolési dokumentaci6 vezetése
gyogyszerelés

a beteg pszichés vezetése
betegeldkészités sternumpunkciohoz
injekcidzas (intramuscularis)
egészségneveleés

nmoow>

onallo/fiiggetlen funkciok: ...A., C., F....
nem Onallo/fiiggd funkciok: ...B., E....
egylittmiikodd funkciok: ...D....

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato! Egyéb megoldasok esetén pontszam nem adhato!)

,Korlatozott terjesztési!”
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20. 4pont| |

Nevezze meg a mennyiségileg elégtelen taplalkozas fo okait! Folytassa a
felsorolast!

a taplalék felvételének zavara

a taplalek felszivodasi zavara

a tapanyagalkatrészek fokozott kiiiritése
a taplalek felhasznadlodasanak zavara

Ok owbhdE

a fokozott taplaléksziikséglet

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

21.% 4pont[ |
Hatarozza meg roviden, hogy a keresoképtelenséget megallapito orvos
kizarolag mely esetekben allithat ki soronkiviiliséget biztosito beutalot!

1. Amennyiben a beteget még nem lattak el a jarobeteg-szakellatdson.

2. Haabeteg ugyanazon betegségébdl adodoan folyamatosan legalabb 15 napja
keresoképtelen.

3. Ha a biztositott, keresokeptelen beteg tappénzre, baleseti tdappénzre a
keresoképtelenséget okozo betegség miatt jogosult.

4. Amennyiben az egészségiigyi ellatorendszert a keresoképtelenséget okozo
betegség miatt diagnosztikus, vagy terdpias célbol veszi igenybe.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhat6!)

22.% Spont| ]

frjon le a decubitus Kkivédését célzo prevencios tevékenységek koziil otot!

- borapolas

- surlodas csokkentése

- nyomas minimalizdldsa

- nedvesség és higiénés sziikségletek kezelése
- infekciok megeldzése

- taplalasterdpia (roboradlo étrend)

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

,Korlatozott terjesztési!”
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23 % 4pont| |
Nevezzen meg a riihesség (scabies) kialakulasaban veszélyeztetett csoportok
koziil négyet!

biintetés-végrehajtasi intézetekben fogvatartottak

intézmeényi gondozdsban részesiiltek (gyermekotthonokban, anyaotthonokban,
idosotthonokban élok)

zsufolt koriilmények kozott élo emberek

hajlektalanok

szocialis-, egészsegiigyi intezményben dolgozok

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

,Korlatozott terjesztési!”



