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TAJEKOZTATO
az értékelo tanar részére

— A vizsgazd csak a kiosztott feladatlapon, illetve a vizsgaszervezo altal
biztositott, a vizsgaszervezd intézmény bélyegzdjével ellatott podtlapon
dolgozhat.

— Tévedés esetén csak az egyértelmii javitds - a helytelen valasz athtzasa, a
vizsgdz6 alairasaval és a ddtummal ellatva - fogadhato el.

— Az irasbeli vizsgatevékenység értékelése a kozponti javitasi-értékelési
utmutato alapjan torténik.

— Kérjik, hogy minden feladat esetén a maximalisan adhat6 pontszam melletti
négyzetbe irja be az elért pontszamot a javitast végzo tanar!

— A csillaggal (*) jelolt kérdéseknél a javitasi-értékelési utmutatotol eltérd, de
tartalmaban azonos/szakmailag megfeleld egyéb helyes megoldas is
elfogadhato a ponthataron beliil.

— A feladatlap szerkesztésénél Dr. Fabian Pal — Dr. Magasi Péter Orvosi
Helyesirasi Szotar (Akadémia Kiadd, Orszagos Orvostudomanyi Informacios
Intézet és Konyvtar Budapest, 1992.) Gitmutatésait vettiik figyelembe.

— Maximalisan adhat6 pontszam: 100 pont

— Ponthatarok:
80 - 100 (%) - jeles
60 - 79 (%) -jo
50 - 59 (%) - kozepes
40 - 49 (%) - elégséges
39 - 0 (%) -elégtelen

,Korlatozott terjesztési!”
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Maximalisan adhato
pontszam:

1% gpont[ |

Ismertesse a szkizofrénia kiilonboz6 szakaszait a betegség lefolyasa alapjan!
Vegye figyelembe az idébeli kialakulast is!

- Premorbid szakasz: A legtobb személy esetében normdalis funkciokkal
jellemezheto. Amennyiben van valamilyen deficit, akkor az a sziiletéskor
Jjelentkezik, enyhe, stabil és nem okoz tiineteket.

- Prodromalis fazis: Rendszerint a pubertis utan jelentkezik, a tiinetek
fokoz6dé intenzitdssal figyelhetdk meg. Atlagosan ez a szakasz 2-5 évig tart.
A korabbi szocidlis funkciok hanyatldsa, visszahuzodds, kommunikacios
zavarok, személyiségvaltozas jellemzi.

- Aktiv szakasz: A betegségre jellegzetes pszichotikus tiinetek jelennek meg és
dominaljak a korkepet. A paciensek a hallucindciok és téveszmék
valodisagarol meg vannak gyozodve. A pszichotikus fazis jelzi a szkizofrénia
elso epizodjat.

- Rezidudlis szakasz: Affektiv eltompulds, a szocidlis szerepfunkciok leépiilése
nyilvanvalo, egyes pszichotikus tiinetek pl. téveszmék, hallucindaciok még
perzisztalhatnak kiilonosebb affektiv tiinet nélkiil.

(Helyes valaszonként 2-2 pont adhato!)

2% Spont| |

Foglalja 0ssze a szocioterapia 1ényegét és céljat!

A szocioterapia a pszichidtriai betegségek okozta kiesett funkciok visszaépitése

eqy rehabilitdacios program keretében, mely a szocioterdpia eszkézeivel torténik.

Ezen eszkoztar oOsszessége lehetoveé teszi a tarsadalmi érintkezés minden

valfajanak (csalad, baradtok, munka) ujratanuldsat és a megtanultak

alkalmazasat a tarsadalmi visszailleszkedes éerdekeben.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

,Korlatozott terjesztési!”
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3. 9pont| ]

Ismertesse a gyermekkori autizmust az alabbi szempontok szerint!

Lényege:
A szocidlis-kognitiv és kommunikdcios készségek fejlodésének szerepe, amely
dthatja a személyiség fejlodésének egészét.

Tiinetei: {rjon hetet!

- a beszédfejlodeés elmaradasa

- kényszeres magatartas

- eértelmi fogyatékossag (50-60%-ban)

- negativ érzelmek

- nyugtalansag

- agresszio

- a gyermek nem igenyel érzelmi reakciokat

- a gyermek értelmileg nem képes az ingerfeldolgozdsra
- a gyermek érzelmileg nem képes integraciokra

- bizarr mozdulatok

(Helyes valasz esetén a 1ényegre 2 pont, a tiineteire 1-1 pont adhat6!)

4, gpont| |

Csoportositsa az alabbi tiineteket a megadott szempontok szerint!
Irja a sorszamokat a megfelel6 helyre!

achatisia

szexualis zavarok

ataxia

masodlagos Parkinson-szindroma
1zzadas

hanyas

dysarthria

malignus neurolepticus syndroma

ONoGhkwNE

Antipszichotikumok jellemz6 mellékhatésai: ... 7., 2., 4., 8....

Litium intoxikacio tinetei: ...3., 5., 6., 7....

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhat6! Egyéb megoldasok esetén pontszam nem adhatd!)

,Korlatozott terjesztési!”
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5, 4pont| |

irja le az inkoherencia fogalmat, jellemzéit!

A gondolkodds mindségi, tartalmi, szerkezeti zavara. Enyhébb formdajaban az
egyes gondolatok, mondatok onmagukban értelmesek, am az egymast koveto
gondolatok kozott nincs meg az oOsszefiigges, elvész a célképzet, sulyosabb
esetben a gondolatok osszefiiggéstelenek, ertelmetlenek, széttoredeznek, nincs
kozottiik sorrend, logikai kapcsolat.

6. S5pont| |

Huzza ala az alabbi felsorolasbol a dementia Korai tiineteit!

- fejfajas

- fiilzagas

- hangulatzavar

- hirtelen féloldali latasromlas

- memoriazavar

- szédilés

- munkahelyi teljesitményromlas
- székrekedés

- személyiségvaltozas

- szocialis funkcidok romlasa

(Csak az 5 helyes valasz egyiittes alahtuizasa esetén adhat6 pont! Egyéb megoldasok esetén pontszam nem
adhato!)

7% 6pont| |

Ismertesse a szocializaciot a megadott szempontok szerint!

Fogalma: Az egyén a kornyezetének értékeit, normadit, viselkedési szokdsait
elsajatitja, belsové teszi, interiorizalja.

Elsédleges szocializacio 1ényege: 4 csaladban, a csaldadpotlo csoportban zajlik,
elsosorban a szocialis tanulas, nevelés formajaban.

Masodlagos szocializacid 1ényege: Az egyén ujabb kozosségekbe - iskola,
munkahely, foglalkozas, barati kor, egyesiiletek - keriil, melyekben a masodlagos

szocializacioja folyik, ami befolyasolhatja az elsodleges szocializacio hatasat.

(Helyes valaszonként 2-2 pont adhatd!)

,Korlatozott terjesztési!”
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8. gpont |
Ismertesse a terapias kozosségben szervezett nagycsoportot a megadott
szempontok alapjan!

A nagycsoport célja:

A nagycsoport az a forum a terdpids kozosség szamdra, ahol a betegek és
terapeutak, illetve a személyzet minden tagja reszvetelével, szabad interakcios
modon, az egyiittmukodes lehetoségeit és zavarait beszelik meg.

A nagycsoport funkciéi: {rjon négyet!

- nagy mértékben aktivizdlja a betegeket

- jelentds szabalyozoja az osztaly életének

- arealitast képviseli

- igen jelentos szocializdlo hatdsa van

- kozponti szerepe van az informacioaramlas biztositdsaban

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

9. Spont| ]

Csoportositsa a pszichidtriaban alkalmazhaté jatéktipusokhoz a hozzajuk
tartozo jellemzoiket! Irja a jatéktipusok mellé a megfelel6 betiijeleket!

A. a fizikai alloképességet javitjak, a pontossagot, a céltudatos
mozgasképességet, ligyességet fejlesztik

B. egy-egy mozdulat vagy hangadas ismétlése, targy guritdsa és porgetése, a
mozgas 0sszhangjan van a hangsuly

C. rogzitett szabalyok szerint folyo jatékos tevékenységek

D. a szandék megtervezésének, a kovetkezmények felmérésének a
gyakorloterei

E. agondolati cselekvést erdsitik meg

funkcidjatékok: ...B....

ugyességi jatékok: ... 4. ...

logikai jatékok: ...D....

szabalyjatékok: ...C....

konstruktiv vagy alkoto jatékok: ...E....

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd! Egyéb megoldasok esetén pontszam nem adhato!)

,Korlatozott terjesztési!”
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10.* gpont[ ]

Nevezze meg és ismertesse a munkaterapia egymasra €épiilo szintjeit!

- Rdhagyo foglalkozads: a legegyszeriibb munka, mely még nem igényel nagy
figyelmet, erdfeszitést.

- Mechanikus munka: elvégzéséhez keves figyelem és aktivitas sziikséges.

- Munkavégzés: elvégzése jelentosebb erdfeszitést és terhelhetoséget kivan
meg.

- Munkatréning: a munkahelyi kovetelményekre valo rdahangolodas és a
munkavallalas elokészitése valosulhat meg.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

11. gpont| |

Rendszerezze az alabbi jellemzoket, allitasokat a megadott csoportokhoz!
Irja a helyes valasz sorszamat a megfelel6 helyre!

1. a csoportban a terapias kapcsolat érzelmi €s viszonyulési jellemzo6it elemzik

2. aterdpia id6folyamatdban meghatarozott egymdasutanisag és koriilirt élmény
feldolgozasi munka torténik

3. a résztvevOkben megjelennek gondolatban hasonld esetek, igy egyetlen
iilésen lényegesen tobb beteg problémaira talalnak megoldast

4. a moddszer a kapcsolati diagnosztikan és a kapcsolati terapian alapul

5. a terapias celkitlizés sohasem fogalmazhatdé meg tiinet, Vvagy
betegséghianyként

6. az ¢épitkezd jelleg megvalosulasat segiti a modszer tobb szempontu
strukturaltsaga

7. pszichoanalitikus alapt kiscsoportos modszer

8. relaxacios és relaxacios alapokra tdimaszkodik, €pitkezd jellegli

Balint-csoport: ... 7., 3., 4., 7....

Szimbolumterapia: ...2., 5., 6., 8.....

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhat6! Egyéb megoldas esetén pontszam nem adhato!)

,Korlatozott terjesztési!”
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12.% 9pont[ |
Ismertesse a nem-szuicidalis onsértést (non-suicidal self-injury, NSSI) az
alabbi szempontok alapjan!

Leggyakoribb formaja: Irjon négyet!

- vagds, vagdosas
- égetés

- szurkalas

- litogetés

- eros dorzsoles

A diagnozis feldllitasanak kritériumai:

- az illeto személy az elmult évben ot, vagy tobb napon szandekosan kart tett
magaban

- a személy csak maximum kozepes méreti fizikai karosodast okoz magaban

- a személy azért csinalja az onsértést, hogy megszabaduljon valamilyen rossz
erzestol és/vagy azert, hogy valamilyen interperszonalis nehézséget feloldjon

- az onsértés modja nem elfogadott, tehat nem tetovalas vagy valldsi ritus

részekent tortént

jelentos szenvedést és/vagy funkciokdarosoddst okoz

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

13. Spont| ]

Huzza ala az alabbi felsorolasbol a hatékony segité beszélgetés vezetésének
feltételeit!

- megfeleld 6nismeret

- zart kérdések hasznalata a besz¢lgetés folyaman
- hierarchikus megkozelités

- empatias készség

- narcizmus

- hitelesség

- segito attitiid

- elméleti-, és szakmodszertani tudas

- ala-folérendeltségi viszony kifejezése

- direkt tanacsadas

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd! Tobb valasz alahuzasa esetén pontszdm nem adhatd!)

,Korlatozott terjesztési!”
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14, 3pont| |

Sorolja fel a gyermekvédelmi szakellatasok harom fo teriiletét!

- az otthont nyujto szolgdltatdsok
- az utogondozads és utogondozoi ellatas
- teriileti gyermekvédelmi szakszolgaltatas

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

15. 4pont| |

Sorolja fel az egészségiigyi etika alapelveit!

- az autonomia (6nrendelkezés) tiszteletének elve

- a, Nearts” elve

- a jotékonysag elve (,, Tegy jot!”)

- azigazsdgossdg elve (mindenkivel egyforman banni)

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

16.* S5pont| |

irja le az encopresis diagnosztikus kritériumait a DSM-5 alapjan!

- a gyermek legaldbb 4 éves, és nem a megfelelo helyre (padlora, vagy ruhdra)
torténo szekletiirités

- havonta legalabb egyszer, vagy anndl t6bbszor jelentkezik

- harom honapon keresztiil tart

- aviselkedés lehet szdandékos, vagy akaratlagos is

- nem tulajdonithato valamilyen szer, vagy mas egészségi allapot hatasanak,
kivéve székrekedés estén

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

,Korlatozott terjesztési!”



