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TAJEKOZTATO
az értékelo tanar részére

— A vizsgazd csak a kiosztott feladatlapon, illetve a vizsgaszervezd altal
biztositott, a vizsgaszervezd intézmény bélyegzdjével ellatott podtlapon
dolgozhat.

— Tévedés esetén csak az egyértelmii javitds - a helytelen valasz athtzasa, a
vizsgdz6 alairasaval és a ddtummal ellatva - fogadhato el.

— Az irasbeli vizsgatevékenység értékelése a kozponti javitasi-értékelési
utmutato alapjan torténik.

— Kérjik, hogy minden feladat esetén a maximalisan adhaté pontszam melletti
négyzetbe irja be az elért pontszadmot a javitast végzo tanar!

— A csillaggal (*) jelolt kérdéseknél a javitasi-értékelési utmutatotol eltérd, de
tartalmaban azonos/szakmailag megfeleld egyéb helyes megoldas is
elfogadhato a ponthataron beliil.

— A feladatlap szerkesztésénél Dr. Fabidn P4l — Dr. Magasi Péter Orvosi
Helyesirasi Szotar (Akadémia Kiadd, Orszagos Orvostudomanyi Informacios
Intézet és Konyvtar Budapest, 1992.) itmutatésait vettiik figyelembe.

— Maximalisan adhat6 pontszam: 100 pont

— Ponthatarok:
80 - 100 (%) - jeles
60 - 79 (%) -jo
50 - 59 (%) - kozepes
40 - 49 (%) - elégséges
39 - 0 (%) -eclégtelen

,Korlatozott terjesztési!”
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Maximalisan adhato
pontszam:

1. S5pont| |

Huzza ala az emlorak rizikotényezoit!

- kés61 menopausa

- dohanyzas

- korai elsé menstrudcid
- mastitis puerperalis

- késdi elsd terhesség

- emlodysplasia

- acsaladban elofordult mar emlorak

- graviditas
- tObbszoOri vetélés
- amastia

(Csak az 5 helyes valasz egyiittes alahtizasa esetén adhato pont! Egyéb megoldasok esetén pontszam nem
adhatd!)

2. Spont| ]

Ismertesse az alabbi fogalmak jelentését és 1ényegét!
flexio: ...hajlitds, a csontok egymdshoz kézelednek...
extensio: ...nyujtds, a hajlitassal ellentétes mozgis...
abductio: ...zavolitas, tavolitds a test kézépvonalatol...
adductio: ...kozelités, a tavolitassal ellentétes mozgds ...

rotatio: ...forgas, a csont hossztengelye koriil létrejovo forgomozgas ...

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

,Korlatozott terjesztési!”
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3.* 3pont[ |
Hatarozza meg a supportiv terapia fogalmat!

Azok a terdpias eljarasok, melyek a kezeléssel nem a betegség okdt sziintetik
meg, hanem a szervezetet kiilonbozo eljarasokkal, gyogyszerekkel segitik a
betegség lekiizdésében. Ezek a terdpiak tamogatjak az oki kezeléseket,

csokkentik, vagy kivédik a kezelés mellékhatasait, segitik azok elviselését.

4 4pont| |

Csoportositsa az alabbi allitasokat a megadott szempontok alapjan! irja a
sorszamokat a megfelel6 helyre!

1. A beteget csak meltanyolhat6d okbol és ideig szabad varakoztatni.

2. Az egészségligyi dokumentacioval a beteg, az abban szereplé adatokkal az
egeszsegiigyi szolgaltatd rendelkezik.

3. A sziilé nének joga van arra, hogy az altala megjelolt nagykora személy a
vajudas és a sziilés alatt folyamatosan vele lehessen.

4. A tajékoztatas joga a beteget akkor is megilleti, ha beleegyezése egyébként
nem feltétele a gyogykezelés megkezdésének.

Az éllitas igaz: ... 1., 3., 4. ...

Az allitas hamis: ...2. ...

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd! Egyéb megoldasok esetén pontszam nem adhato!)

5, 3pont| |

Fogalmazza meg az akadalymentes épitett kornyezet lényegét!

Akadalymentes az épitett kornyezet akkor, ha annak kényelmes, biztonsagos,
onallo haszndlata minden ember szamara biztositott, ideértve azokat az
egészsegkdarosodott egyéneket vagy embercsoportokat is, akiknek ehhez specialis

eszkozokre, illetve miiszaki megoldasokra van sziikségiik.

,Korlatozott terjesztési!”
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6.* 6pont |
Soroljon fel a védett tulajdonsagok koziil hatot, melyek megsértése
diszkriminacionak minésiil!

7.

nem

faji hovatartozas

borszin

nemzetiség

nemzetiséghez valo tartozds

anyanyelv

fogyatékossag

egeszsegi dllapot

vallasi, vagy vildgnézeti meggyozodeés
politikai, vagy mas vélemeény

csaladi dllapot

anyasag (terhesség) vagy apasdg
szexualis iranyultsag

nemi identitds

életkor

tarsadalmi szarmazas

vagyoni helyzet

foglalkoztatasi jogviszony, vagy munkavégzésre iranyulo egyéb jogviszony
reszmunkaidos jellege, illetve hatdrozott idotartama
erdekképviselethez valo tartozds

egyeb helyzet, tulajdonsag, vagy jellemzo

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

6pont[ |

Nevezze meg az orvosi rehabilitaciot igénylé betegeket/akadalyozott
személyek csoportjait az akadalyozottsaguk szerint! Folytassa a felsorolast!

mozgasszervi betegségben szenveddk
belgyogyaszati betegségben szenvedok
légzoszervi betegségben szenvedok
erzékszervi akadalyozott személyek
pszichotikus problémakkal kiizd6 betegek
értelmi képességekben akaddlyozott személyek
geridtriai korképekben szenvedok
(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

,Korlatozott terjesztési!”
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8. 6pont| |

Ismertesse az alabbi fogalmakat!

Gyodgyaszati segédeszkdz: a fogyatékkal élo szemely fizikai, vagy érzékszervi
képessége részleges vagy teljes hianyanak részleges vagy teljes potlasat szolgalo
eszkoz.

Rehabilitacid: Azon egészségiigyi eljarasok, ellatasok osszessége, amelyek célja
a betegség miatt kialakult funkcioveszteség helyreadllitisa, vagy potlisa a
megmaradt képességek fejlesztése.

Habilitacio: Az az eljaras (képességfejlesztés, eszkozzel valo ellatas), amelynek
célja mas eszkozokkel az eredeti funkcio, az elveszett képességek potlasa.

(Helyes valaszonként 2-2 pont adhato!)

9. 5pont| |

Nevezzen meg az ergoterapia modszerei koziil 6tot!

- a targyi kornyezet dtalakitasa (tandcsadas, targyi kérnyezet adaptdldsa)
- a,sajat szemelyiseg” terapias alkalmazasa

- tevékenységanalizis

- célzott tevékenység alkalmazasa

- tanulasi-tanitasi folyamat

- csoportos foglalkozas alkalmazasa

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

10.* 6pont| |
Ismertessen a stroke beteg korai rehabilitaciojaban, a mindennapi ellatas
soran alkalmazott legfontosabb teenddk koziil hatot!

helyes fektetés
forgatas

- aveégtagok rendszeres, ovatos, passziv atmozgatasa
- korai mobilizdcio

- taplalkozas, nyelés segitése

- vizeletiirités biztositdsa

- székletiirités biztositdsa

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

,Korlatozott terjesztési!”
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11.* 7pont[ |
Hatarozza meg a napi élettevékenységeket segité eszkozok
hasznalhatosaganak kritériumait! Folytassa a felsorolast hét példaval!

- az eszkoz hasznalatara forditott id6 €s energia ésszerlisége
- hatékonysag
- optimalis funkcio
- egyszeruség
- viselése, alkalmazdsa kényelmes legyen
- betegbiztonsag
- esztétikus kivitelezés
- tisztithatosdg
- idotallosag
(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

12, 4pont| |

Huzza ala gerincveldsériillt beteg transzfer mozgasait tamogato
megoldasokat és eszkozoket!

- csuszolap alkalmazasa
- a transzfer mozgas soran a két pont kozotti (pl. kerekesszék-agy) magassag

lehetdleg azonos legyen
- csuszasgatlo alkalmazésa
- csuklordgzitd sin hasznélata

- a kerekesszék kiskerekének és nagvyvkerekének egymashoz viszonyitott
parhuzamos helyzete

- akerekesszék agy feloli fékének befékezése
- akerekesszék mindkét fékének befékezése
- a kerekessz€k helyzete figyelmen kiviil hagyhato

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato! T6bb valasz alahtazéasa esetén pontszam nem adhatd!)
13. 3pont| |
Irja le az alabbi izmok funkcigjat!

agonista izmok: ...kozvetleniil a mozgdst végzik...

szinergista izmok: ...a mozgds létrejottét teszik lehetévé, az adott mozgast
segitik...
antagonista izmok: ...a mozgast végzé izmokkal ellentétesen miikodnek...

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

,Korlatozott terjesztési!”
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14.*

5pont| |

Fogalmazzon meg a rheumatoid arthritises (RA-s) beteg mindennapi
¢lettevékenységeit akadalyozo nehézségekre megoldasi javaslatokat!
Egészitse ki a tablazatot egy-egy példaval!

Nehézségek

Megoldasok/eszkozok

bor sériilékenysége, bevérzések

fokozott borvedelem
feliiletes sériilések gondos
kezelése

iztileti fajdalmak

kényelmi eszkozok alkalmazadsa
megfeleloen kialakitott agy

csokkent kézszoritd ero

fogast konnyito segédeszkozok
csuklo-kéz éjszakai sinezése

a beteg nem ¢éri el a labfejét,

labuyjat (6ltozkodés, tisztalkodas)

zokni/harisnyahuzo alkalmazdsa
gvakori ellenorzés
hosszitott nyelvii cipokandal

hasznalata
depresszio tarsas kapcsolatok kialakitasa
betegklub szervezése, ajanlasa
(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)
15. Spont| ]

Huzza ala azokat az anatomiai képleteket, amelyek nem vesznek részt a

térdiziilet alkotasaban!

- ulna

- femur

- femur izfelszine

- humerus

- ligamentum cruciatum
- radius

- meniscus medialis et lateralis
- tibia

- scapula

- fibula

- clavicula

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhat6! Tobb valasz alahtizasa esetén pontszaim nem adhatd!)

,Korlatozott terjesztési!”
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16.* 11pont| |

Foglalja d6ssze a szocialis ellatasok foébb teriileteit az alabbi csoportositas
szerint!

Szocialis alapszolgaltatasok: frjon nyolcat!

falugondnoki és tanyagondnoki szolgaltatas
étkeztetés

- hazi segitségnyujtas

csaladsegités

jelzorendszeres hazi segitségnyujtas

- kozossegi ellatasok

- tamogato szolgaltatds

- utcai szocialis munka

- nappali ellatas

Szakositott ellatasi formék: frjon harmat!

- tamogatott lakhatas

- dpolast, gondozast nyujto intézmények
- rehabilitacios intezmények

- dtmeneti elhelyezést nyujto intézmeények
- lakootthonok

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

17. Spont| |

Parositsa az alabbi latin Kifejezéseket magyar megfeleldikkel! Irja a
sorszamok mellé a helyes valasz betiijelét!

1. vertebra thoracica A. nyakcsigolya

2. vertebra lumbalis B. hatcsigolya

3. vertebra sacralis C. keresztcsonti csigolya
4. vertebra coccygla D. farkcsigolya

5. vertebra cervicalis E. agyéki csigolya

1-.B.., 2-.E.., 3-..C., 4-.D.. 5-.A..

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

,Korlatozott terjesztési!”
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18. 4pont| |

Rendezze az értelmi akadalyozottsag kiilonb6zo csoportjaihoz a hozzajuk
tartozo 1Q értékeket! Irja a sorszamokat a megfelelo helyre!

1. 20-351Q
2. 20 — alatti 1Q
3. 50-691Q
4. 36-491Q

Enyhe (tanuldsban akadalyozott személy): ...3....
Kozepes (értelmileg akadalyozott személy): ...4....
Stlyosan akadalyozott személy: ...1....

Legstlyosabban akadalyozott személy: ...2....

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd! Egyéb megoldasok esetén pontszam nem adhato!)

19.* 7pont| ]
Jellemezze a frontalis lebeny sériilése kovetkeztében kialakulo személyiség-
és intellektualiszavart!

Személyiségzavar jellemzéi: frjon 6tot!

- betegségbeldtdas hianya

- kozombosséeg

- erzelmi sivarsag

- emociondalis incontinentia

- kritikdatlansag

- viccelodési kényszer

- hiperfagia (étkezési kényszer)

Intellektualiszavar jellemzéi: Trjon kett6t!

- az absztrahalo képesség elvesztése
- lényegmegragadasi képesség elvesztése
- inditékszegénység

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

,Korlatozott terjesztési!”



