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TAJEKOZTATO
az értékelo tanar részére

— A vizsgazd csak a kiosztott feladatlapon, illetve a vizsgaszervezd altal
biztositott, a vizsgaszervezd intézmény bélyegzdjével ellatott podtlapon
dolgozhat.

— Tévedés esetén csak az egyértelmii javitds - a helytelen valasz athtzasa, a
vizsgazo6 alairasaval és a datummal ellatva - fogadhato el.

— Az irasbeli vizsgatevékenység értékelése a kozponti javitasi-értékelési
utmutato alapjan torténik.

— Kérjik, hogy minden feladat esetén a maximalisan adhat6 pontszam melletti
négyzetbe irja be az elért pontszadmot a javitast végzo tanar!

— A csillaggal (*) jelolt kérdéseknél a javitasi-értékelési utmutatotol eltérd, de
tartalmaban azonos/szakmailag megfeleld egyéb helyes megoldas is
elfogadhato a ponthataron beliil.

— A feladatlap szerkesztésénél Dr. Fabidn P4l — Dr. Magasi Péter Orvosi
Helyesirasi Szotar (Akadémia Kiadd, Orszagos Orvostudomanyi Informacios
Intézet és Konyvtar Budapest, 1992.) Gitmutatésait vettiik figyelembe.

— Maximalisan adhat6 pontszam: 100 pont
— Ponthatarok:

80 - 100 (%) - jeles
60 - 79 (%) -j6

50 - 59 (%) - kdzepes
40 - 49 (%) - elégséges
39 - 0 (%) - elégtelen

,Korlatozott terjesztési!”
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Maximalisan adhato
pontszam:

1% 6pont| |

Soroljon fel a betegségek kialakulasaban szerepet jatszo kockazati tényezok
koziil hatot!

- helytelen taplalkozas

- karos szenvedélyek (drogfogyasztas, dohanyzas)

- kornyezeti artalmak (levego-, és vizszennyezés, zajdartalom)
- elhizas/koros sovanysag

- mozgasszegeny életmod

- stressz

- rossz szocidlis kornyezet

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

2. S5pont| |

Ismertesse a WHO meghatarozasa alapjan a kézhigiéné 6t momentumat!

Kezet kell mosni/fertétleniteni, tekintet nélkiil a kesztylviselésre:

. a beteg érintése elott

. aszeptikus beavatkozds elott

. testvaladékkal torténd kontaktus utan

. a beteg érintése utan

. a beteg kornyezetének érintését kovetoen

O b wN -

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

3. 4pont| |

irja be a tablazatba a klinikai vizsgalé6 médszerek latin megfelel6jét!

magyar latin
megtekintés inspectio

tapintas palpatio
kopogtatas percussio
hallgat6zas auscultatio

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

,Korlatozott terjesztési!”
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4 5pont |

Pirositsa az alabbi fogalmakat meghatarozasaikkal! irja a sorszamokat a
megfelel6 betiijelhez!

hyperthermia
hypoventillatio
hypoglykaemia

hypervolaemia

mo o w»

hypoxia

=

A sejtek elégtelen oxigénellatasa.

no

A 1égzés iitemének és mélységének csokkenése, amely kovetkeztében szén-

dioxid gyiilemlik fel a vérben és a szervezetben.

3. A normadlisnal magasabb testhdmérséklet. Tobbnyire a magas kornyezeti
homérséklet hatasdra bekodvetkezd dallapotot nevezik igy, ellentétben a
lazzal.

4. Alacsony vércukorszint.

5. A kering6 vér térfogatanak koros mértékii megnovekedése.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

5, 4pont[ |

Nevezze meg az alabbi sériiléseknél alkalmazhato6 kotéstipust!
- er0s vérzés az alkaron: ...nyomokotes...

- orrverzes: ...parittyakotes...

- a hajas fejbor sériilése: ...sapkakotés...

- horzsolas, gyenge vérzés a felkaron: ...fedokotés ...

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

,Korlatozott terjesztési!”
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6. 6pont |

Csoportositsa az egynapos sebészettel kapcsolatos megallapitasokat a
megadott szempontok szerint! Irja a sorszamokat a megfelel6 helyre!

1. a nosocomialis fert6zések kialakulasdnak veszélye alacsony
2. csokkenthetd a miitét eldtti vizsgalatok szama

3. hazabocsatashoz megfeleld szocialis hattérre van sziikség
4. nehezebb a posztoperativ fajdalomesillapitas

5. a posztoperativ megfigyelési id6 lerovidiil

6. koltséghatékonyabb

Az egynapos sebészet elénye: .../1., 2., 6....

Az egynapos sebészet hatranya: ...3., 4., 5....

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd! Egyéb megoldasok esetén pontszam nem adhato!)

7% 3pont| ]

Hatarozza meg a maj hasiiregben valo elhelyezkedését!

A hastireg jobb felso felében a rekeszizom alatt kozvetleniil, kisebb része atnyulik
a bal bordaiv ala, a jobb bordaiv takarja.

8. Spont| |

Nevezzen meg 0t vérzéscsillapito modszert!

leszoritas

osszenyomds

nyomokotés

tamponalas

lekotes

koagulacio elektromos késsel

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)
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9.* 5pont |
Nevezzen meg a betegellatasban hasznalatos, specialis fertotlenitést igénylo
késziilékek, berendezések koziil otot!

- altatogép
endoszkopok

szivokesziiléekek
inkubatorok
inhalalok

dializalo berendezés

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

10. 4pont| |

Huzza ala a joindulatu daganatok jellemzoit!

- novekedése gyors
- novekedése lassu
- szerkezete és sejtjei hasonlitanak a kiinduld szovet sejtieihez

- metasztazist okoz
- kornvezetétol élesen elhatarolodik

- sejtjei €s szerkezete eltér az ép szovetekétdl
- fokozott anyagcsere jellemz6 ra
- nem fekélyesedik ki

(Csak a 4 helyes valasz egyiittes alahuzasa esetén adhat6 pont! Egyéb megoldasok esetén pontszam nem adhato!)

11. S5pont| |

Csoportositsa a felsorolt vitaminokat a megadottak szerint! Irja a
vitaminok sorszamat a megfelel6 helyre!

1. A-vitamin
2. B-vitamin
3. C-vitamin
4. D-vitamin
5. E-vitamin

Vizben o0ld6do vitaminok: ...2., 3....

Zsirban old6do vitaminok: ... 7., 4., 5....

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhat6! Egyéb megoldasok esetén pontszam nem adhato!)
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12, S5pont| ]

Parositsa az alabbi miitéti fektetési modokat alkalmazasuk indikacioival!
Irja a sorszamok mellé a helyes valasz betiijelét!

1. oldalfektetés

2. kémetsz0 helyzet

3. Trendelenburg-helyzet

4. hason fektetés

5. Kraske-féle térd-konyok helyzet

A. thoracotomiak, vesemiitétek

B. rektalis, perianalis, coccygealis sebészeti miitétek

C. pylonidalis cysta kimetszése

D. varixmiitet, kismedencei miitétek, laparoszkopos miitétek
E. négyogyaszati, vegbélsebészeti miitetek

1—-.4...., 2—-..E.., 3—.D.. 4-.C.., 5-.B..

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

13.* 4pont| |
Soroljon fel a mitét utin, a korai posztoperativ iddszak lehetséges
szovodményei koziil négyet!

- posztoperativ ldz

- sebgyogyuladsi zavar

- posztoperativ hanyas, hanyinger

- legzesi szovodmenyek, -zavarok

- sziv- és érrendszeri szovodmények

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

14, 4pont| ]

Sorolja fel a vitalis paramétereket!

testhomerseéklet ertéke

pulzusszam

légzésszam
vérnyomads értéke

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)
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15 6pont] |

Ismertesse a miitéegység épitészeti jellemzéit! frjon hatot!

- A miité 50-70 m*es, tdagas, jol megvilagitott, daltalaban ablaktalan,
mesterségesen szelloztetett, klimatizalt helyiség.

- A mitokomplexumot az osztdalyoktol, valamint az intenziv egységtol
épitészetileg el kell kiiloniteni.

A miitotraktus tobb részbol all: oltozok, bemosakodo, betegatado helyiségek,
miitok.

A korszerii miitében tulnyomast hoz létre a réteges, nem Orvénylo
levegobearamlast szolgdltato laminaris air flow berendezés.
A miito fala, mennyezete és padldoja hézagmentes burkolattal van ellatva, ami,
kénnyen lemoshato, fertotlenitheto.

A miito ajtoi onmiikédoek.

A miito zsiliprendszeren keresztiil kozelitheto meg, mind a személyzet, mind a
beteg- és az anyagforgalom szamara.

A berendezések kerekeken gurithatoak.

Kozponti, vagy hordozhato vakuummal (szivads) és gazvezetékekkel (oxigén,
altatogaz, stiritett levego) van ellatva.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

16. 3pont| |

Parositsa az alabbi fogalmakat jelentésiikkel! Irja a sorszamok mellé a
helyes valasz betijelét!

mortalitas
morbiditas
letalitas

. Egy idGegység alatt meghaltak szama 1000 lakosra vonatkoztatva.

W > Wbk

. Egyes betegségek veszélyességét jelzi, azt fejezi ki, hogy egy bizonyos
betegségben megbetegedettek koziil milyen aranyban halnak meg.
Egyes betegségeknek a lakossag korében megfigyelhetd gyakorisaga.

O

1-..A.., 2-..C.. 3-..B..

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

,Korlatozott terjesztési!”
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17.

* 6pont| |

Sorolja fel a gyégyszerhatast befolyasolo tényezéket! irjon hatot!

életkor
betegségek
hormonok
taplalkozas
genetikai téenyezok

- a gyogyszerhatas idoszakos ingadozasai

18.

testsuly

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

5pont| |

Huzza ala az alabbiak koziil az egészségiigyi dokumentacioval kapcsolatos
megallapitasokat!

Az egészséoligyl dokumentacidt az adatfelvételtol szamitott legalabb 30, a
zarojelentést legalabb 50 évig meg kell Orizni.

Az egészségligyl dokumentaciot az adatfelvételtdl szamitott legalabb 3, a
zarojelentést 5 évig meg kell 6rizni.

Az egészségiigyi dokumenticidonak valdsaghlien, rendezetten, idérendben
kell tiikkroznie az ellatas teljes folyamatéat.

Az egészségiigyl dokumentacid tarolasa barhol torténhet, azt nem sziikséges

elzarni.

Az egészseégligyi dokumentacio az egészseégiigyi dolgozo aldirdsa nelkiil is
hiteles, amennyiben pecsét van rajta.

Az egészségligyi dolgozénak dokumentalnia kell az ellatdssal 6sszefiiggd
bejegyzések datumat, idépontjat és ala kell irnia a dokumentaciot.
Objektiven kell vezetni a dokumentéciot, az esetleges hibdkat ki lehet hagyni
a leirasbol.

Objektiven kell vezetni a dokumentaciot, még akkor is, ha hibak meriiltek fel
az ellatas soran.

Az esetleges dokumentacids hibak javitasat alairassal és datummal kell
ellatni.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhat6! Egyéb megoldas esetén pontszam nem adhato!)
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19. S5pont| |

Irja le az ABCDE betegvizsgilat soran alkalmazott betiijelek jelentését!

A ... légut vizsgalata...
...légzés vizsgalata...
...keringés vizsgalata...

...eszmélet/tudat vizsgalata (gyors neuroldgiai vizsgalat)...

moow

...az egeész test/eset vizsgalata (anamnézis, esemény, szemtanuk, helyszin

sth.)...
(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

20. 6pont| |

Csoportositsa az alabbi hulladékokat a megadott szempontok szerint! Irja
a sorszamokat a megfelel6 helyre!

. papirhulladek

. vesz¢lyes anyagokat tartalmazo6 vegyszerek
. valadékkal szennyezett kotszerek

. citosztatikus gydgyszerek

. ételmaradék

. vérrel szennyezett injekcids titk

OO0k WNE

Telepiilési hulladék: ...1., 5....
Veszélyes hulladékok: ...2., 4....
Kiilonleges kezelést igénylo (fert6z0) veszélyes hulladékok: ...3., 6....

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhat6! Egyéb megoldasok esetén pontszam nem adhatd!)

21.* 4pont| ]
Soroljon fel olyan korképeket, allapotokat, amelyek esetén fizikai
korlatozas valhat sziikségessé! Irjon négyet!

- delirium (agitalt szaka)

- skizofrénia

- mdnia

- suicid, vagy homicid magatartads

- drogintoxikacio, vagy drogmegvondasos allapot

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

,Korlatozott terjesztési!”



