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TAJEKOZTATO
az értékelo tanar részére

— A vizsgazd csak a kiosztott feladatlapon, illetve a vizsgaszervezd altal
biztositott, a vizsgaszervezd intézmény bélyegzdjével ellatott podtlapon
dolgozhat.

— Tévedés esetén csak az egyértelmii javitds - a helytelen valasz athuzésa, a
vizsgazd alairaséaval és a daitummal ellatva - fogadhat¢ el.

— Az irasbeli vizsgatevékenység értékelése a kozponti javitasi-értékelési
utmutato alapjan torténik.

— Kérjik, hogy minden feladat esetén a maximalisan adhat6 pontszam melletti
négyzetbe irja be az elért pontszadmot a javitast végzo tanar!

— A csillaggal (*) jelolt kérdéseknél a javitasi-értékelési utmutatotol eltérd, de
tartalmaban azonos/szakmailag megfeleld egyéb helyes megoldas is
elfogadhato a ponthataron beliil.

— A feladatlap szerkesztésénél Dr. Fabidn P4l — Dr. Magasi Péter Orvosi
Helyesirasi Szotar (Akadémia Kiadd, Orszagos Orvostudomanyi Informacios

Intézet és Konyvtar Budapest, 1992.) Gitmutatésait vettiik figyelembe.

— Maximalisan adhat6 pontszam: 100 pont

— Ponthatarok:
80 - 100 (%) - jeles
60 - 79 (%) -0
50 - 59 (%) - kozepes
40 - 49 (%) - elégséges
39 - 0 (%) - elégtelen

,Korlatozott terjesztési!”
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Maximalisan adhato
pontszam:

1. 5pont[ |

Parositsa az oldészereket a rajuk jellemzé hatassal, illetve mutatéval! Irja
a sorszamok mellé a helyes valasz betiijelét!

1. szén-tetraklorid A. késoi hatasként myeloid leukaemia alakulhat ki
2. xilol B. BEM-je (vizelet): triklor-ecetsav

3. benzol C. BEM-je (vizelet): o-krezol

4. toluol D. heveny hatés: izgatja a bort és a 1égutakat, a

borrel hosszabb ideig érintkezve égési tiinetek

5. triklor-etilén E. BEM-je (vizelet): metil-hippursav

l—.D...., 2—-.E.., 3-.A., 4-.C.., 5—.B...

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

2.% 10pont] |

Ismertesse a munkavégzés helyével és Kkoriilményeivel kapcsolatos

adatokat, informaciokat, melyekkel a  foglalkozas-egészségiigyi

szolgalatnak rendelkeznie kell a munkakori alkalmassagi orvosi

véleményezés soran! Irjon tiz példat!

- a munkaltato altal végzett kockdzatbecslés megallapitasai

- ajellemzo testhelyzet, kiilonds tekintettel a kényszertartasokra

- zart helyiségben, vagy szabadban végzett munkdk

- valtakozva, szabadban és zart helyiségben végzett munkdk

- alacsony, vagy magas homérsékletii kornyezet (melegiizem)

- magas paratartalmu hely

- poros- nedves kornyezet

- természetes megvilagitasu, vagy adllando mesterséges fényben végzett
munkdk

- zajos munkahely

- képernyo elott végzett munka

fokozottan balesetveszélyes munkakor

ionizadlo sugarzasnak kitett munkakor

vibracios expozicionak kitett munkakor
(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)
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3 3pont[ |

Huzza ala az alabbiak koziil azokat a kérképeket, amelyekre a fokozottan
baleseti veszéllyel jar6 munkakorben dolgozonal kiemelt figyelmet kell
forditani!

- refluxbetegség

- epilepszia

- panikbetegség, szorongas
- ekcéma

- diabetes mellitus

- myoma

(Csak a 3 helyes valasz egyiittes alahuzasa esetén adhat6 pont! Egyéb megoldasok esetén pontszam nem
adhato!)

4% 4pont[ |
Nevezzen meg négyet a nikkelmérgezés expozicio-veszélyes munkahelyek,
teriiletek koziil!

kohaszat, olvasztas
elemgyartds
ékszerek készitése
festékgyartas
tiveggyartas

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

5.* 7pont[ |

Soroljon fel a pszichoszocialis koroki tényezék okozta megbetegedések
koziil hetet!

- neurozis

- depresszio

- magatartaszavarok

- szocialis zavarok

- autoagresszio

- heteroagresszio

- addikciok (alkohol, drog)

- beilleszkedési zavar

- pszichoszomatikus betegségek

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

',’
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6. 5pont |

Parositsa az egészség dimenziéihoz a megfelel6 leirast! frja a sorszimok
mellé a helyes valasz betiijelét!

1. biologiai egészség

2. mentalis egészség

3. lelki egészség

4. szocialis egészség

5. emocionalis egészség

A. atiszta és kovetkezetes gondolkodasra valo képesség

B. a szervezetiink megfelelé miikodése

C. a masokkal valo kapcsolatok kialakitasanak képessége

D. az érzések felismerésének, azok megfeleld kifejezésének képessége

E. személyes vilagnézetiink, magatartasbeli alapelveink, illetve a tudat
nyugalmanak, dnmagunk bekéjének a jele

1—.B.., 2—.A.., 3—-.E., 4-.C.., 5—-.D..

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

7% 4pont[ |

Ismertesse az audiometrias vizsgalat 1ényegét!

A hallaskarosodas mértékének megallapitasara a vizsgalt személy fiilhallgaton
keresztiil eloszor az egyik, majd a mdasik fiilebe is kiilonbozo frekvencidju
hangokat kap. A vizsgalo valtoztatia az erdsségeket, a vizsgalt személy pedig
jelez, amikor a hangot észleli, ami az adott hangra vonatkozo hallaskiiszob.

8.* 6pont[ |
Soroljon fel hatot a biologiai monitorozas eredményét befolyasolo
tényezok koziil!

- a mintaado munkavallalo egészsegi allapota pl. maj-, vesebetegség

- a mintavételt megelozoen vegyi anyaggal végzett tevékenység pl. otthoni
keritésfestés

- a mintavételt megel6zéen a munkavallalo alkoholt fogyaszt

- a minta szennyezodése mintavétel soran

- nem megfeleld idoszakban levett minta

- a minta szabdlytalan tarolasa, pl. napfény éri

- a vizeletminta koncentracioja tul alacsony
(Helyes valaszonként 1-1 pont adhat6!)

,Korlatozott terjesztési!”
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9. 6pont |

Ismertesse a foglalkozasegészségiigyi szakapolo tevékenységének fo
feladatcsoportjait!

a munkavallalok vizsgdlataval osszefiiggo feladatok

klinikai feladatok

higiénés (munkaegészségiigyi) feladatok

egeszsegmegorzo, egészsegfejlesztési, rehabilitacios feladatok

felhasznaloi szintli informatikai feladatok, dokumentacioval kapcsolatos
feladatok

a foglalkozasegészsegiigyi szakapolo kompetenciajaba tartozo egyéb
feladatok

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

10. 6pont| |

Csoportositsa tevékenységeket a prevencié megfelelé szintjeihez! Irja a
sorszamokat a megfelel6 helyre!

1d6szakos munkakori alkalmassagi vizsgalat

a gondozas szakmai programjanak meghatarozasa
védooltasok alkalmazasa

méhnyakraksziirés

munkakori alkalmassagi vizsgalat

rehabilitaciod

Sk wnE

Primer prevencio: ...3., 5....
Szekunder prevencio: ... 7., 4. ...
Tercier prevencio: ...2., 6....

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd! Egyéb megoldasok esetén pontszam nem adhato!)

11. 2pont| |

Irja le a HACCP magyar jelentését és a rendszer lényegét!
Jelentése: ...veszélyelemzés, kritikus szabalyozasi pontok...

Lényege: ...A HACCP alapelvek szerint kidolgozott és miikodtetett onellendrzo
élelmiszer-biztonsagi rendszer ....

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

,Korlatozott terjesztési!”
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12.% 6pont| |

frjon két-két példat az egyéni védéeszkozok alabbi csoportjaihoz!

az egész test védelmének eszkozei: ..., biztonsagi” munkaruhdk (kétrészesek és
overallok), vegyi anyagok hatasa elleni védoruhak, leesés elleni
védoeszkozok...

a hallészerv védelmi eszkozei: ... fiildugo, fiiltok, zajveédo sisak ...

alsdé végtag védelmének eszkozei: ... csuszasmentes ldabbeli, gumicsizma,
orrmerevitos labbeli...

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

13.* 7pont| |

Ismertesse a szilard hulladék jellemz6it a megadott szempontok alapjan!

Fogalma: A szilard hulladék tobb forrasbol és sok helyen képzddd, kiilonbozo
méreti és Osszetételil, szilard halmazallapotu, nem veszélyes hulladékfajta.

Csoportositasuk keletkezés alapjan:

- haztartasi hulladék
- kozteriileti hulladeék
- termelési hulladeék

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

14, 4pont| |

Huzza ala a foglalkozassal 6sszefiiggé betegségeket!

- szemeészeti megbetegedések
- mozgasszervi megbetegedések

- vesekovesség

- sziv- és érrendszeri betegségek

- krénikus aspecifikus 1égzdszervi betegségek
- vakbélgyulladas

- tonsillitis

- gyomor- és bélrendszeri betegségek

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd! Tobb valasz alahtizasa esetén pontszam nem adhato!)

',’
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15.* 8pont| |
Ismertessen a munkahelyi elsosegélynyujtas, elsosegélyhelyek kialakitasi
feltételeinek kovetelményei koziil nyolcat!

- Minden munkahelyen és miiszakban biztositani kell a munkahelyi
elsosegélynyujtas feltételeit.

- A tevekenység és a munkafolyamatok veszélyességeétol, illetve az ott dolgozok
szamatol fiiggoen kell meghatarozni és biztositani az elsosegelynyujto
felszerelest, mentodobozt.

- Biztositani kell a munkavallalok koziil a megfelelo szamu kiképzett,
elsosegélynyujtdasra kijelolt személy jelenlétét.

- Elsosegélynyujtas céljara egy, vagy tobb - hordaggyal is konnyen
megkozelitheto - helyiséget kell biztositani ott, ahol a helyiségek mérete, a
vegzett tevékenyseg jellege és a balesetek gyakorisaga ezt indokolja.

- Az elsosegélynyujto felszerelést, a mentodobozt és a tevékenységtol fiiggoen
hordagyat, megfelelo mennyiségben és minoségben, jol lathato, konnyen és
gyorsan elerheto, szennyezodestol védett helyen kell készenlétben tartani.

- Gondoskodni kell az elhasznalt, lejart, hasznalhatatlan eszkozok potlasarol.

- Az elsosegélyhelyeket és a hozzdjuk vezeto utakat jol lathato mddon
piktogrammal kell jelolni.

- A kijelolt elsosegelynyujtok nevét és elerhetoséget, valamint a segélyhivo
telefonszamokat jol lathato modon ki kell tablazni.

- Tevékenysegtol fiiggéen sziikség lehet specialis felszerelésre, vagy
antidotumokra.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

16.* 7pont| |
Soroljon fel a kémiai hatasu fojtogaz okozta heveny mérgezés lehetséges
tiinetei koziil hetet!

fejfajas

hanyinger, hanyas, nydlfolyads
tachycardia

dyspnoe

pszichés tiinetek
hyperglykaemia
ritmuszavarok

légzésbenulas

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

',,
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17. 6pont| |

Csoportositsa a kovetkezd mozgasszervi betegségeket a megadott
szempontok szerint! Irja a betegségek sorszamat a megfelel6 helyre!

1. arthrosis genus

2. epicondylitis lateralis
3. Bechterew-kor

4. polydiscopathia

5. pectus excavatum

6. nyeregiziileti arthrosis

Biztosan nem fiigg 0ssze a munkavégzéssel: ...3., 5....
Foglalkozassal 0sszefiiggd megbetegedes: ... 1., 4. ...
Foglalkozasi megbetegedés (ha az ok-okozati 6sszefiiggés a munkavégzéssel

bizonyitott): ...2., 6....

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd! Egyéb megoldasok esetén pontszam nem adhatd!)

18. 4pont| |

frja le az EKG-végtagelvezetések szinét!

- jobb Kkar: ...piros...
- jobb lab: ...fekete...
- bal kar: ...sarga...
- bal lab: ...zdld...

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

,Korlatozott terjesztési!”



