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OKFŐ 

„Korlátozott terjesztésű!” 
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A minősítő beosztása: igazgató 



2 

 „Korlátozott terjesztésű!”  

 

   
„Korlátozott terjesztésű!” 

 

T Á J É K O Z T A T Ó 

az értékelő tanár részére 

 

 

 

 A vizsgázó csak a kiosztott feladatlapon, illetve a vizsgaszervező által 

biztosított, a vizsgaszervező intézmény bélyegzőjével ellátott pótlapon 

dolgozhat. 

 

 Tévedés esetén csak az egyértelmű javítás - a helytelen válasz áthúzása, a 

vizsgázó aláírásával és a dátummal ellátva - fogadható el.   

 

 Az írásbeli vizsgatevékenység értékelése a központi javítási-értékelési 

útmutató alapján történik. 

 

 Kérjük, hogy minden feladat esetén a maximálisan adható pontszám melletti 

négyzetbe írja be az elért pontszámot a javítást végző tanár! 

 

 A csillaggal (*) jelölt kérdéseknél a javítási-értékelési útmutatótól eltérő, de 

tartalmában azonos/szakmailag megfelelő egyéb helyes megoldás is 

elfogadható a ponthatáron belül.  

 

 A feladatlap szerkesztésénél Dr. Fábián Pál – Dr. Magasi Péter Orvosi 

Helyesírási Szótár (Akadémia Kiadó, Országos Orvostudományi Információs 

Intézet és Könyvtár Budapest, 1992.) útmutatásait vettük figyelembe. 

 

 Maximálisan adható pontszám: 100 pont 

 

 Ponthatárok: 

          80 -  100 (%)      - jeles 

                                               60  -  79  (%)      - jó 

                                               50  -  59  (%)      - közepes 

                                               40  -  49  (%)      - elégséges 

                                               39  -   0   (%)      - elégtelen 
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 „Korlátozott terjesztésű!”  

 

   
„Korlátozott terjesztésű!” 

 

Maximálisan adható 

                        pontszám: 

 

1.*  3 pont  

Foglalja össze a mérgezés kezelésének legfontosabb alapelveit! Írjon 

hármat! 
 

- a méreg további felszívódásának megakadályozása 

- a méreg szervezetből való mielőbbi eltávolítása (kivétel sav-, vagy 

lúgmérgezés, amikor hánytatni tilos) 

- ha van rá mód, úgy a méreg hatástalanítása 

- a kialakult tünetek, működészavarok megfigyelése és kezelése 
 

(Helyes válaszonként 1-1 pont adható!) 

 

  
 

2.  5 pont  

Állítsa sorrendbe a belégzés folyamatát! Írja le a sorszámokat a megfelelő 

sorrendben! 
 

1. a rekeszizom süllyed 

2. tüdőtérfogat növekedése, aminek következtében a nyitott légutakon keresztül 

az alveolusokba levegő áramlik 

3. a mellüreg térfogata nő 

4. a külső borda közti izmok összehúzódnak, ezáltal a bordák megemelkednek 

5. a mellhártya lemezei kissé eltávolodnak egymástól 

 

Helyes sorrend: …4., 1., 5., 3., 2.… 

 
(Csak a helyes sorrend esetén adható pont!) 

 

3.*  6 pont  

Ismertessen a bőr feladatai közül hatot! 
 

- Véd a mechanikai-, hő-, kémiai- és sugárhatásoktól. 

- Festékanyagot (pigment) termel az ultraibolya sugarak kivédésére. 

- Hőszabályozó szerepe van. 

- Só-, és vízraktár. 

- Kiválasztó szerepe van. 

- Tapintó érzékszerv. 

- A bőr alatt felhalmozódott zsírszövet tápanyagraktáraként szolgál. 

- Véd a kórokozókkal szemben. 
(Helyes válaszonként 1-1 pont adható!) 
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 „Korlátozott terjesztésű!”  

 

   
„Korlátozott terjesztésű!” 

 

 

4.  6 pont  

Nevezze meg az arckoponya páratlan csontjait magyarul és latinul! 
 

- rostacsont - os ethmoidale 

- ekecsont - vomer 

- alsó állcsont/állkapocs - mandibula 

 
 (Helyes válaszonként 1-1 pont adható!)  

 

5.  6 pont  

Csoportosítsa a jóindulatú daganatok egyes típusait a megadottak szerint! 

Írja a sorszámokat a megfelelő helyre! 

 

1. adenoma 

2. myoma 

3. lipoma 

4. papilloma 

5. chondroma 

6. fibroma 

 

 

Hám eredetű, jóindulatú daganat: …1., 4.… 

Izom eredetű, jóindulatú daganat: …2.… 

Kötőszöveti eredetű, jóindulatú daganat: …3., 6.… 

A támasztószövet jóindulatú daganata: …5.… 

 

(Helyes válaszonként 1-1 pont adható! Egyéb megoldások esetén pontszám nem adható!) 

 

 

6.  4 pont  

Nevezze meg latinul azokat a kórképeket, melyekre az alábbi köpetürítés 

jellemző!  

 

kis mennyiségű, üvegszerű, tapadós köpet: … asthma bronchiale … 

kékesvörös, alvadt véres köpet: … infarctus pulmonum … 

nagy mennyiségű, híg, fehér, vagy rózsaszínű, habos köpet: … oedema 

pulmonum… 

szilvalészerű köpet: …asthma cardiale... 

 (Helyes válaszonként 1-1 pont adható!)  
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 „Korlátozott terjesztésű!”  

 

   
„Korlátozott terjesztésű!” 

 

7.  5 pont  

Nevezze meg a törés mechanizmusa alapján a törés típusait!  

 

- csavaros törés 

- hajlításos törés  

- beékelődéses törés 

- nyíródásos törés  

- szakításos törés 

 
(Helyes válaszonként 1-1 pont adható!) 

 

8.*  10 pont  

Egészítse ki a gerincvelő és a gerinc daganatos betegségeire vonatkozó 

táblázatot! 
 

Elhelyezkedésük 

 
Jellemző tünetek 

Írjon kettőt-kettőt! 
Terápia/rehabilitáció 

Írjon négyet! 

extraduralis 

- Babinski-jel 

- fokozatosan erősödő 

hátfájdalom 

- paresis 

- vizelet-, széklet incontinentia 

- kemoterápia  

- daganat műtéti 

eltávolítása 

- sugárterápia 

- gyógyszeres kezelés 

(szteroid) 

- maradvány tünetek 

kezelése 

(fizioterápia) 

- pszichoterápia 

intraduralis-

extramedullaris 

- ataxia 

- radicularis fájdalom 

- járászavar 

intramedullaris 

- sphincter zavarok 

- izomatrophia (vállöv, kar, 

kézizmok, csípő, 

alsóvégtagok) 

- izolált fájdalom 

- hőérzés kiesése  
 

 

 (Helyes válaszonként 1-1 pont adható!) 
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 „Korlátozott terjesztésű!”  

 

   
„Korlátozott terjesztésű!” 

 

9.  9 pont  

Sorolja fel az akadályozottságok fajtáit a gyógypedagógiai tipológia 

alapján! 
 

 tanulási és értelmi képességek akadályozottsága 

 hallásképesség akadályozottsága 

 látásképesség akadályozottsága 

 beszédképesség akadályozottsága 

 mozgásképesség akadályozottsága 

 érzelmi, akarati élet területén megjelenő akadályozottságok 

 tanulásban akadályozottság 

 halmozottan jelentkező akadályozottságok 

 autizmus 
(Helyes válaszonként 1-1 pont adható!) 

  

10.  6 pont  

Csoportosítsa az alábbi tüneteket a megadott szempontok szerint! Írja a 

sorszámokat a megfelelő helyre! 
 

1. fokozódó feledékenység 

2. tremor 

3. pirulasodró mozdulat 

4. az absztrakt gondolkodásra való képesség hanyatlása 

5. rigor 

6. szótalálási nehézség 
 

Parkinson-kór tünetei: …2., 3., 5.… 
 

Alzheimer-kór tünetei: …1., 4., 6.... 
 

  (Helyes válaszonként 1-1 pont adható! Egyéb megoldások esetén pontszám nem adható!) 

 

11.*  5 pont  

Nevezzen meg a cerebrovascularis kórképek kockázati tényezői közül ötöt! 
 

- hypertonia 

- dohányzás 

- kábítószer 

- alkoholizmus 

- szívbetegség  

- diabetes 

- köszvény 

- korábbi TIA 
(Helyes válaszonként 1-1 pont adható!) 
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 „Korlátozott terjesztésű!”  

 

   
„Korlátozott terjesztésű!” 

 

 

12.  1 pont  

Húzza alá a neuromuszkuloszkeletális (NMS) rehabilitáció fogalmára illő 

helyes állítást! 
 

- A rehabilitációs medicina azon területe, mely kizárólag a 

neuromuszkuloszkeletális rendszer károsodása talaján kialakuló 

fogyatékosságok kezelésére irányul. 

- A rehabilitációs medicina azon interdiszciplináris klinikai területe, mely 

elsősorban a neuromuszkuloszkeletális rendszer károsodása talaján 

akadályozottá váló személyek kezelésére irányul. 

 
(Csak az 1 helyes válasz aláhúzása esetén adható pont!) 

  
 

13.*  8 pont  

Ismertesse a beszéd és nyelvi zavarokban szenvedő személyek 

kommunikációját támogató akadálymentesítés lehetőségeit! Írjon négy-

négy megoldást/eszközt! 

 

Segédeszköz nélküli megoldások/eszközök:  

- mutatás 

- mimika 

- jelnyelv 

- hangjelzések 

- gesztus és beszéd kombinációja 

- igen-nem gesztusok 

 

Segédeszközzel történő megoldások/eszközök: 

- tárgyak 

- képek 

- rajzok 

- kommunikátorok 

- számítógép 

- jelképrendszerek 

 

(Helyes válaszonként 1-1 pont adható!)  
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 „Korlátozott terjesztésű!”  

 

   
„Korlátozott terjesztésű!” 

 

14.  5 pont  

Sorolja fel az ergoterápiás vizsgálat és információgyűjtés eszközeit! 

 

- megfigyelés 

- beszélgetés/interjú 

- speciális felmérő tesztek 

- team-megbeszélés 

- kórleírás 

 

(Helyes válaszonként 1-1 pont adható!)  
 

15.  4 pont  

Húzza alá az alábbiakból a gerincvelő-sérült beteg transzfer mozgásait 

támogató megoldásokat és eszközöket!  
 

- csúszólap alkalmazása 

- a transzfer mozgás során a két pont közötti (pl. kerekesszék-ágy) magasság 

lehetőleg azonos legyen 

- csúszásgátló alkalmazása 

- csuklórögzítő sín használata 

- a kerekesszék kiskerekének és nagykerekének egymáshoz viszonyított 

párhuzamos helyzete 

- a kerekesszék ágy felőli fékének befékezése 

- a kerekesszék mindkét fékének befékezése 

- a kerekesszék helyzete figyelmen kívül hagyható 
 

(Helyes válaszonként 1-1 pont adható! Több válasz aláhúzása esetén pontszám nem adható!)  
 

16.*  4 pont  

Nevezzen meg a masszázskezelés ellenjavallatai közül négyet! 
 

- kardiális dekompenzáció 

- heveny ízületi gyulladás 

- osteomyelitis 

- tuberculosis 

- malignus tumor 

- haemophilia 

- a bőr kóros elváltozása 
 

(Helyes válaszonként 1-1 pont adható!) 
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 „Korlátozott terjesztésű!”  

 

   
„Korlátozott terjesztésű!” 

 

17.*  5 pont  

Írjon le a gyógytornakezelés hatékonyságát segítő szempontok közül ötöt! 
 

- a beteggel való jó kommunikáció 

- a kezelési terv ismertetése a beteggel 

- a mozgáspálya javulási mértékének folyamatos mérése 

- a beteg aktív részvételének elérése a kezelés során (motiváció) 

- a beteg folyamatos tájékoztatása az állapotának változásáról, javulásáról 

- folyamatosan pozitív élmény nyújtása a beteg számára 

- a vitális paraméterek folyamatos ellenőrizése a kezelések alatt 

- a beteg izomerejének állapotától függő kezelések kialakítása egyéni és 

csoportos formában 

 

 

(Helyes válaszonként 1-1 pont adható!) 

 

  
18.  5 pont  

Csoportosítsa a meghatározásokat az agykérgi központokhoz! Írja a 

betűjeleket a megfelelő helyre! 

 

A. Ide fut be valamennyi, a környezetből felvett, és a test belső világából 

származó információ. 

B. Innen indulnak ki az akaratlagos mozgató impulzusok a vázizmokhoz. 

C. A látás elsődleges kérgi központja. 

D. A másodlagos motoros kérgi központ sérülése következtében bizonyos 

cselekvések (ép izomzat ellenére is) kivihetetlenné válnak (pl. apraxia). 

E. A hallás elsődleges kérgi központja. 

 

Elsődleges kérgi érzőközpont: …A…. 

Motoros kérgi központ: ...B., D…. 

Érzékszervi kérgi központ: …C., E…. 

 

 

 

 

 

(Helyes válaszonként 1-1 pont adható! Egyéb megoldások esetén pontszám nem adható!) 
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 „Korlátozott terjesztésű!”  

 

   
„Korlátozott terjesztésű!” 

 

19.  3 pont  

Húzza alá azokat a jellegzetes tüneteket, melyek a neurológiai betegségekre 

leginkább jellemzőek! 

 

- hipertónia 

- tudatzavar 

- perifériás kisízületek fájdalmas elváltozásai 

- bénulások 

- mellhártyagyulladás 

- érzékszervi zavarok 

- merevnyak  

- pericarditis 

 
(Helyes válaszonként 1-1 pont adható! Több válasz aláhúzása esetén pontszám nem adható!) 

 

 


