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TAJEKOZTATO
az értékelo tanar részére

— A vizsgazd csak a kiosztott feladatlapon, illetve a vizsgaszervezd altal
biztositott, a vizsgaszervezd intézmény bélyegzdjével ellatott podtlapon
dolgozhat.

— Tévedés esetén csak az egyértelmii javitds - a helytelen valasz athuzésa, a
vizsgazd alairasaval és a datummal ellatva - fogadhat¢ el.

— Az irasbeli vizsgatevékenység értékelése a kozponti javitasi-értékelési
utmutato alapjan torténik.

— Kérjik, hogy minden feladat esetén a maximalisan adhat6 pontszam melletti
négyzetbe irja be az elért pontszdmot a javitast végzo tanar!

— A csillaggal (*) jelolt kérdéseknél a javitasi-értékelési utmutatotol eltérd, de
tartalmaban azonos/szakmailag megfeleld egyéb helyes megoldas is
elfogadhato a ponthataron beliil.

— A feladatlap szerkesztésénél Dr. Fabian Pal — Dr. Magasi Péter Orvosi
Helyesirasi Szotar (Akadémia Kiadd, Orszagos Orvostudomanyi Informacios

Intézet és Konyvtar Budapest, 1992.) Gitmutatésait vettiik figyelembe.

— Maximalisan adhat6 pontszam: 100 pont

— Ponthatarok:
80 - 100 (%) —jeles
60 - 79 (%) -—jo
50 - 59 (%) - kozepes
40 - 49 (%) —clégséges
39 - 0 (%) —elégtelen

,Korlatozott terjesztési!”
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Maximalisan adhato
pontszam:

1% 7pont[ |
Sorolja fel a hypertonia kezelésében alkalmazhat6 gyogyszercsoportokat!
Irjon hetet!

diuretikumok

béta-blokkolok

ACE-gatlok

periférias alfa-1-adrenerg-receptor-gatlok
angiotenzinreceptor-blokkolok
kalciumantagonistdk

imidazolinl- receptor agonistik

centralis alfa-2-receptor-agonistak

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

2% 6pont[ |
Irja le azokat az eseteket amikor el lehet/kell tekinteni az ujraélesztés
megkezdésétol! Irjon hatot!

a biologiai haldl biztos jelei észlelhetéek a betegen

a beteg élettel 6sszeegyeztethetetlen sériilést szenvedett

az életmitkodések megsziinése ota bizonyosan t6bb mint 15 perc telt el

a beteg bizonyosan gyogyithatatlan betegség végdllapotaban, hosszabb
haldoklas utan halt meg

az aggkoru személy halala lassu, napokig tarto, folyamatosan fokozodo
elgyengiilés végén, un. ,,végelgyengiilésben” kovetkezett be

a gyogyithatatlan beteghek érvenyes, irdasos tiltakozo jognyilatkozata van
kozokiratban

sajat testi épsegiink veszélyben van

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

,Korlatozott terjesztési!”
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3. 6pont |

irja le a kovetkezé latin kifejezések magyar megfelelGjét!

- bradycardia: ...alacsony pulzusszamllassu pulzus...

- arrhythmia: ...szabdlytalan pulzuslszivritmuszavar ...
- haemophilia: ...vérzékenység ...

- dilatatio: ...kitaguldas...

- varicophlebitis: ...a tagult visszerek gyulladasa...

- tachycardia: ...magas pulzusszamlszapora pulzus ...

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

4 7pont| |

Tegye sorrendbe a fertétlenito eljarasokat hataserosségiik szerint! Kezdje
a leggyengébb hatasuval! Irja le a sorszamokat a megfelel6 sorrendben!

1. szanacio

2. paraziticid hatas

3. bakteriosztatikus hatas
4. sporocid hatas

5. virucid hatas

6. fungicid hatés

7. baktericid hatas

Hataserdsség szerinti sorrend: ... /., 3., 7.,4.,5.,6., 2....

(Csak a helyes sorrend esetén adhatd pont!)

5. 3pont[ |

irja le a szekunder prevencié céljat/lényegét!

Céljia a megbetegedes, illetve az annak kialakulasahoz kapcsolodo koros
dllapotok korai, lehetoleg a preklinikai szakaszban valo felismerése, annak
erdekében, hogy a hatasos kezelés mielobb megkezdodhessen. A korai felismerés
alapveto lehetosegeit a sziirovizsgalatok jelentik.

,Korlatozott terjesztési!”
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6. 12pont| |

Egészitse Ki a fizikalis vizsgalatra vonatkozé tablazat hianyzo részeit!

fizikalis vizsgalat | fizikalis vizsgalat alkalmazasi teriilet
magyarul latinul irjon két-két példat!*

- a beteg alkata (testsuly,
végtagok)

inspectio - a bor és a nyalkahatya
elvaltozasai

- a beteg mozgdsa (jardsi
fajdalom)

megtekintés

- a bor elvaltozasai (homeérséklet,
verellatasi zavarok)

- a has vizsgdlata

- a periférias erek vizsgadlata

tapintas palpatio

- a tido vizsgalata
kopogtatas percussio - avisszér vizsgalata
- @ has vizsgdlata (ascites, erek)

- alégzes vizsgalata
hallgatozas auscultatio - avéraramlas vizsgdlata
- a bélmozgas vizsgalata

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

7. 4pont| |

Nevezze meg a sziv iiregeit latinul!

- ventriculus cordis sinister
- ventriculus cordis dexter
- atrium cordis sinistrum

- atrium cordis dextrum

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

',,
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8. 6pont |

Huzza ald az alabbiak koziill az jraélesztéssel kapcsolatos helyes
megallapitasokat!

- Ujraélesztést csak az akut ellatd egység végezhet.

- A keringését megtartott, de eszméletlen beteg ellatdsa soran alkalmazzuk a
stabil oldalfekvo helyzetet.

- Torekedjiink arra, hogy maximum 10 masodpercig szakitsuk meg a
1¢legeztetést a mellkaskompresszio miatt.

- Amennyiben az clsdsegélynynjtd tanult ujraélesztést, a
mellkaskompressziokat célszerli szajbol szajba torténd I€legeztetéssel is
kiegésziteni.

- Ujraélesztéskor minden esetben kotelezd a szajbol szajba torténd

1¢legeztetés.

- Az emelt szintli Gjraélesztéshez biztositani kell a szabad 1égutakat biztosito
eszkdzoket.

- Az ALS asszisztensi kompetencia.

- A keringésmegallas utan 10-15 percen beliil torténd defibrillacié 50-70%-0s
tulélést eredmenyezhet.

- Mellkaskompressziét koriilbeliil 5, legfeljebb 6 cm mélységhben (felnéttek
esetén), 100-120/perces frekvenciaval kell végezni.

- Minden keringés leallasnal defibrillatort haszndlunk.

- Minden aktiv osztallyal rendelkezo fekvoObeteg intézményben kozponti
ujraélesztd team van, akiket a kifliggesztett telefonszamon kell hivni.

- Torekedjiink arra, hogy maximum 10 masodpercig szakitsuk meg a
mellkaskompressziot a I1€legeztetés miatt.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd! Tobb vélasz alahtizasa esetén pontszam nem adhato!)

9. 2pont| ]

Hatarozza meg az aneurysma lényegét és veszélyét!

Lényege: Az érfal minden rétegét érinto verdértagulat, mely bdrmely
erszakaszon kialakulhat.

Veszélye: az aneurysma ruptura — mely az ér nagysagatol, elhelyezkedésétol
fliggden életveszelyes allapot is lehet. Leggyakrabban a hasi aorta aneurysma

ruptura fordul elo.
(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

,Korlatozott terjesztési!”
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10.* gpont |
Irja le az EKG-vizsgalattal kapcsolatos ismereteit az alabbi szempontok
szerint!

Fogalma:

Az EKG-vizsgdlat a sziv elektromos tevékenységének idobeli leképezése sordan
regisztratum készitése.

A vizsgélat informaciot ad: frjon hetet!

a sziv tiregeinek elektromos mitkodéserol

- ingerképzési és ingeriiletvezetési probléemakrol, zavarokrol
- a sziv tiregeinek nyomds- és volumenterhelésérol

- a koronariak dllapotarol

- a szedett gyogyszer hatasarol

- a gyulladasos betegségrol

- az elektrolitzavarokrol

- a pacemaker mitkodésérol

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

11. 6pont[ ]

Huzza ala a kronikus vénas elégtelenség tiineteit!

visszertagulat

- avégtag sapadtsaga
- 0déma

- teleangiectasiak

- aveégtag vékonyodasa

- végtagduzzanat

- hideg veritékes bor

- nyugtalan lab

- alabszar als6 harmadaban haemosiderosisos pigmentacio
- lokalis borpir

- korilirt fajdalom

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhat6! Tobb valasz alahtizasa esetén pontszam nem adhatd!)

',,

,Korlatozott terjesztési
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12, 6pont| |

Pirositsa az 6sszetartozé fogalmakat! irja a betiijelek mellé a helyes valasz
sorszamat!

A. CT angiografia 1. antikoagulans kezelés

B. thrombocytopenia 2. claudicatio intermittens

C. kronikus vénas elégtelenség 3. a betegség hat stadiumra oszthat6

D. mélyvénas trombdzis 4. bOr-, ¢és nyalkahartya vérzés

E. PAOD 5. az I-1V. kézujjak lividsége

F. Raynaud-szindroma 6. vénas kontrasztanyag beadas
A—.6...., B—-.4.. C—-..3..., D-.1..,

E—..2..., F—-...5

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhat6!)

13, S5pont| |

Allitsa sorrendbe a léguti idegentest esetén felnGtteknél javasolt ellatas
Iépéseit! frja a sorszamokat a pontozott vonalakra!

...9... hast 16kések (Heimlich-féle miifogas) alkalmazasa
...3... kohogésre biztatas
...1... biztonsagos kornyezet kialakitasa

...4... hati itések alkalmazasa

...2... az illetd megnyugtatasa

(Csak a helyes sorrend esetén adhato pont!)

14.% 3pont[ |

Hatarozza meg az orvosi rehabilitacio fogalmat!

Orvosi rehabilitacion értjiik azt a tevékenységet, amelyet az orvostudomany
sajat eszkozeivel (diagnosztika, terdpia, prevencio, gondozas) nyujt az
akadalyozott  személyeknek, hogy meglévé képességeik kifejlesztésével
onallosagukat részben vagy egészben visszanyerjék és képessé valjanak a
csaladba, munkahelyre, tarsadalomba valo beilleszkedésre.

,Korlatozott terjesztési!”
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15. 7pont[ |

Csoportositsa a pulzus mennyiségi eltéréseinek lehetséges okait a megadott
szempontok szerint! Irja a sorszamokat a megfelel6 helyre!

1. héemelkedés, laz

2. agynyomas-fokozodas
3. szorongas, izgalom

4. hypothermia

5. digitaliszmérgezés

6. pajzsmirigy-talmiikodés
7. fizikai terhelés

tachycardia lehetséges okai: ...1., 3., 6., 7....

bradycardia lehetséges okai: ...2., 4., 5....

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd! Egyéb megoldasok esetén pontszam nem adhato!)

16.* 7pont| |

Hatarozza meg a devians viselkedés fogalmat és lehetséges formait!

Fogalma:

Azon viselkedésformak, amelyek eltérnek az adott tarsadalomban elfogadott
normaktol. Olyan normaszego viselkedést tekintiink devians viselkedésnek, amely
az egyén és a tarsadalom szamdra kdros, vagy sulyosan karos.

Formai: {rjon 6t6t!

- alkoholizmus

- ongyilkossag

- mentalis betegségek

- kabitoszer-fogyasztds

- biinozés

- szexudalis- és vallasi devianciak

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

',’
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17.% S5pont[ |

Ismertesse az endocarditis profilaxis lIényegét!

A bakterialis endocarditis betegséggel szemben magas kockazatot képviseld
betegek csoportjaban endocarditis profilaxis alkalmazasa sziikséges.

A betegeknek az invaziv beavatkozdsokat - pl.: foghuzas, mandulakivetel,
urogenitalis vagy gastroitestinalis beavatkozdsok - antibiotikum védelme mellett

kell elvegezni.

A beavatkozas elottl-2 drdaval és a beavatkozast kovetoen meghatarozott idoben
antibiotikum addsa sziikséges, ennek pontos paramétereit az orvos hatarozza

meq.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

,Korlatozott terjesztési!”



