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TAJEKOZTATO
az értékelo tanar részére

— A vizsgazd csak a kiosztott feladatlapon, illetve a vizsgaszervezd altal
biztositott, a vizsgaszervezd intézmény bélyegzdjével ellatott podtlapon
dolgozhat.

— Tévedés esetén csak az egyértelmii javitds - a helytelen valasz athuzésa, a
vizsgazd alairaséaval és a daitummal ellatva - fogadhat¢ el.

— Az irasbeli vizsgatevékenység értékelése a kozponti javitasi-értékelési
utmutato alapjan torténik.

— Kérjik, hogy minden feladat esetén a maximalisan adhaté pontszam melletti
négyzetbe irja be az elért pontszadmot a javitast végzo tanar!

— A csillaggal (*) jelolt kérdéseknél a javitasi-értékelési utmutatotol eltérd, de
tartalmaban azonos/szakmailag megfeleld egyéb helyes megoldas is
elfogadhato a ponthataron beliil.

— A feladatlap szerkesztésénél Dr. Fabidn P4l — Dr. Magasi Péter Orvosi
Helyesirasi Szotar (Akadémia Kiadd, Orszagos Orvostudomanyi Informacios

Intézet és Konyvtar Budapest, 1992.) itmutatésait vettiik figyelembe.

— Maximalisan adhat6 pontszam: 100 pont

— Ponthatarok:
80 - 100 (%) - jeles
60 - 79 (%) -0
50 - 59 (%) - kozepes
40 - 49 (%) - elégséges
39 - 0 (%) - elégtelen

,Korlatozott terjesztési!”
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Maximalisan adhato
pontszam:

1% 3pont[ |

Fogalmazza meg az akadalymentes épitett kornyezet lényegét!

Akadalymentes az épitett kornyezet akkor, ha annak kenyelmes, biztonsagos,
ondllo hasznalata minden ember szamdra biztositott, ideértve azokat az
egészségkdrosodott egyéneket vagy embercsoportokat is, akiknek ehhez specialis
eszkozokre, illetve miiszaki megolddasokra van sziikségiik.

2% 5pont[ |
Irja le a riihességgel (scabies) kapcsolatos ismereteit a megadott
szempontok szerint!

Terjedési modja: ...kozvetlen érintkezés, testi kontaktus utjan terjed emberrdl
emberre ...

Tiinetei: Irjon négyet!

apro, voros kititések

holyagok/papulak megjelenése

eros viszketés, kiilonosen az éjszakai orakban
apro jaratok a borben

vakarozas okozta sebek, hamsériilések

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

3. 3pont| |

Parositsa az apolasi modell megalkotéjat a modell elnevezésével! irja a
betiijelek mellé a helyes valasz sorszamat!

A. Dorothea Orem 1. Fejlédési elméleten alapuld dpolasi modell
B. Hildegard Peplau 2. Eletmiikodéseken alapulé modell
C. Virginia Henderson 3. Onellatason alapuld apolasi modell

A—-..3..., B—.1l.., C—-...2..

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)
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5pont[ |

Irja le az alabbi szakkifejezések latin, vagy magyar megfelel6jét! Egészitse

Ki a tablazatot!

Szakkifejezések
latinul magyarul
aorta ascendens felszallo aorta
arcus aortae aortaiv
arteria carotis communis kozos fejveroér

arteria subclavia

kulcscsont alatti veroér

vena portae

kapuvisszer

5.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

6pont| |

Csoportositsa a felsorolt jatékokat a megfelel6 életkorhoz! Irja a
sorszamokat a megfelel6 helyre!

szines kendd
baba-edények

futébicikli

egymasba rakhat6 kockak
csorgo

o0k wWwhE

6 honap: ...1., 5....
12-15 hoénap: ...4., 6....

3-4 év: ...2., 3....

szines rudra rakhato karikak

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhat6! Egyéb megoldasok esetén pontszam nem adhatd!)

6.*

6pont| |

Ismertesse, mely élelmiszerek tartalmazzak a megadott vitaminokat! Irjon
harom-harom tapanyagot, taplalékot a vitaminok mellé!

A-vitamin: ...halzsir, halmdj, vaj, tej, tojassargaja, mdj, dllati zsirok...

K-vitamin: ...szdja, spendt, soska, brokkoli, karfiol, kaposztafélék, marhahiis ...

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)
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7.*
Soroljon fel hetet a transzfuzié lehetséges sz6vodményeibol!

7pont| |

- azonnali hemolitikus transzfuzios reakcio

- nem hemolitikus lazas transzfuzios reakcio

- allergids reakcio

- anaphylaxias reakcio

- a transzfuziohoz tarsulo akut tiiddkdarosodas /TRALII
- keringéstulterhelés

- SZepszis

- késoi hemolitikus reakcio

- alloimmunizdcio
(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

8 apont| |

Toltse ki a védooltasokra vonatkozo tablazatot! Jelolje ,,X”-el, hogy a
felsorolt védooltasok, melyik csoportba tartoznak!

Veédooltasok csoportositasa

Oltas megnevezése

Eletkorhoz kotott, Nem kotelezo,
kotelezo védooltas | onkéntes védooltas

BCG X

Morbilli, Mumpsz, X

Rubeola (MMR)

Varicella X

Kullancs-

. X
encephalitis

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

9. 2pont| |
Ismertesse mit jelent gyermekek esetében az egészségiigyrol szolo 1997. évi
CLIV. torvény alapjan a kapcsolattartas joga!

A kiskoru betegnek joga van arra, hogy sziiloje, torvényes képviseldje, illetoleg
az dltala vagy torvényes képviseloje altal megjelolt szemely a nap 24 ordjdaban
mellette tartozkodjon.

,Korlatozott terjesztési!”
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10. 7pont| ]

Csoportositsa az alabbi egészségiigyi ellato intézményeket a megadottak
szerint! Irja a sorszamokat a megfeleld helyre!

gondozdintézet

haziorvosi szolgalat
szakambulancia
ifjusag-egészségiigyi szolgalat
védoéndi szolgalat

hazi gyermekorvosi szolgalat
szakorvosi rendeldintézet

No bk whE

Az egészségligyi alapellatas intézményei: ...2., 4., 5., 6....

A jarobeteg-szakellatds intézményei: ...1., 3., 7....

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato! Egyéb megoldasok esetén pontszam nem adhato!)

11.* S5pont| |

Nevezzen meg a pszichologiaban tanult elharité mechanizmusok koziil 6tot!

- tagadas

- elfojtas

- reakcioképzés

- regresszio

- projekcio (kivetités)

- izolacios elharitds

- meg nem torténtté tevés

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

12.% 4pont| |

Sorolja fel a velesziiletett vaksagra utalo gyanujeleket! irjon négyet!

- unduldlo szemmozgasok

- a csecsemo nem fixdlja a szeme elott lévo targyat

- a csecsemo nem reagal a szeme behunydsadval a hirtelen eros fényre
- a csecsemo nem koveti a mozgo targyakat 3 honapos korban sem

- a csecsemo gyakran dorzsoli a szemét (oculodigitalis tiinet)

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

',’
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13, S5pont| ]

Pirositsa az alabbi fogalmakat a jelentésiikkel! Irja a sorszamok mellé a
helyes valasz betiijelét!

1. morbiditas
2. mortalitas
3. letalitas

4. prevalencia
5. incidencia

A. A betegek szdmdnak viszonyitdsa azon lakosok szamahoz, akik kozil a
betegek kikeriilnek.

B. Az Uj betegek szdma a lakossag szamahoz viszonyitva.

C. Az egy 1ddegység alatt meghaltak szama 1000 lakosra vonatkoztatva.

D. Egyes betegségek veszélyességét jelzi, azt fejezi ki, hogy egy bizonyos
betegségben megbetegedettek koziil milyen ardnyban halnak meg.

E. Egyes betegségeknek a lakossag korében megfigyelhetd gyakorisaga.

1—.E., 2-.C.., 3—-.D., 4-.A4., 5-.B..

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

14, 4pont| ]

Huzza ala a gyermekkori cukorbetegség diétajaval kapcsolatos helyes
megallapitasokat!

- Az étkezés alkalmazkodjon a testi aktivitashoz.

- Altalaban a napi bevitt kaloriamennyiség 20%-at kell a szénhidratoknak,
30%-4t a zsiroknak és 50%-at a fehérjéknek biztositaniuk.

- A normadlis mennyiségii szénhidratot gytimdlcs és keményitd formajadban
kapja meg a gyermek.

- Cukrot és édességet is kaphat a gyermek.

- Kevesebb allati fehérjére €s tobb zsirra van sziiksége a gyermeknek.

- A gyermek étkezése alkalmazkodjon az inzulinbeadédshoz.

- Naponta hatszori étkezés javasolt a gyermek szamara.
- Minden gyermeknek ugyanazt a diétat kell biztositani.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato! Tobb valasz alahtizasa esetén pontszam nem adhatd!)
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15.% 6pont |
Ismertesse egészségiigyi intézményre vonatkozéan a gydgyszerek
tarolasanak szabalyait! Irjon hatot!

- a gyogyszerkészitményeket zarhato szekrényben kell tarolni

- a  hitést igénylo készitményeket kizardlag gyogyszertaroldsra szant
hiitoszekrényben kell tdarolni

- a gyogyszerszekrényben tdrolt gyogyszereket betiirendben kell elhelyezni

- a gyogyszerszekrényben tdrolt gyogyszereket eredeti csomagolasukban kell

tarolni

felirat nelkiili taroloedényben gyogyszert tartani tilos

a gyogyszertarolo szekrény hiivés, fenyvedett helyen legyen

a kabitoszereket biztonsagi zarral ellatott szekrényben/pancélszekrenyben, a

kabitoszer kezelési szabdlyzat szerint kell tarolni

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

16. 4pont| |

Egészitse ki az alabbi mondatokat!

A tiidé kronikus, obstruktiv betegségei olyan l1éguti betegségek, amelyekre a
horgdk ... besziikiilése ... jellemz0.

Ilyen megbetegedés példaul:* ...asthma bronchiale/kronikus obstruktiv
bronchitis/emphysema pulmonum....

A tid6 restriktiv megbetegedései kozé azokat a betegségeket soroljuk,
amelyekre a tiidd ... légzofeliiletének... csokkenése jellemzd.

A restriktiv  1éguti  megbetegedések legfontosabb kovetkezménye a
...vitalkapacitas ... csokkenése.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

17.% 4pont| |

Soroljon fel az Gjraélesztés lehetséges szovodményei koziil négyet!

- bordatores

Szegycsonttores

madj-, és léprepedés

helytelen befuvdas esetén gyomorrepedés

aspirdcio

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

,Korlatozott terjesztési!”
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18.* 6pont| |

Soroljon fel a daganatra figyelmezteto jelek koziil hatot!

- szemmel lathato elvaltozasok szemolcson, anyajegyen

- szeklettel és vizelettel kapcsolatos valtozasok

- makacs kohogés és rekedtség

- allando nyelési nehézségek

- nem gyogyulo fekély, vagy sériilés a boron

- szokatlan vérzés és valadékfolyas a hiivelybol

- tapinthato duzzanatok a mellben, vagy a test mds részén

- ok nélkiili testsulycsokkenés
(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

19. S5pont| |

Parositsa a légzéssel kapcsolatos fogalmakat meghatirozasaikkal! Irja a
betiijelek mellé a helyes valasz sorszamat!

A. komplementer levegé 1. a tiidGben, a teljes kilégzés utan visszamarado kb.

1200 cm® levegd

B. residualis levegd 2. mély belégzéskor még tovabbi, mintegy 2000 cm?
belélegezhetd levegd

C. respiracios levegd 3. maximalis belégzés utdn maximalis kilégzéssel
kiftjt levegd mennyisége kb. 4500 cm?®

D. bels6 légzés 4. a szovetek és a vér kozti gazcsere

E. vitalkapacitas 5. nyugodt belégzéskor feln6tt ember kb. 500 cm?

levegOt sziv be

., C—.5.., D~-.4.., E~.3..

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

20.% 4pont[ ]

Ismertesse a rooming-in ellatasi forma elényeit! frjon négyet!

- az anya elsajatitja az ujsziilott koriili gondozasi feladatokat

- lehetoséget biztosit az igény szerinti szoptatdsra

- hamarabb bekovetkezik a tejbelovelles

- az anya folyamatos jelenléte nyugtatoan hat az ujsziiléttre

- az anya koran megismeri gyermeke egyéni megnyilvanulasait

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)
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21. S5pont| ]

Huzza ala az alabbiak koziil az egészségi allapotot befolyasolé kiilso
tényezoket!

- gazdasagi kOrnyezet
- orokletes tulajdonsagok
- tarsadalmi pozicio, iskolai végzettség, foglalkozas

- szocialis helyzet, j0vedelemszint

- taplalkozas

- szenvedélybetegségek

- az egészségligyi ellatds mindsége

- munkahelyi koriilmények (fizikai €és pszichés)
- ¢lettani adottsagok

- viselkedés

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhat6! Tobb valasz alahtizasa esetén pontszam nem adhat6!)

'9’
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