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TAJEKOZTATO
az értékelo tanar részére

— A vizsgazd csak a kiosztott feladatlapon, illetve a vizsgaszervezd altal
biztositott, a vizsgaszervezd intézmény bélyegzdjével -ellatott pdtlapon
dolgozhat.

— Tévedés esetén csak az egyértelmii javitds - a helytelen valasz athuzésa, a
vizsgazd alairaséaval és a daitummal ellatva - fogadhat¢ el.

— Az irasbeli vizsgatevékenység értékelése a kozponti javitasi-értékelési
utmutato alapjan torténik.

— Kérjik, hogy minden feladat esetén a maximalisan adhat6 pontszam melletti
négyzetbe irja be az elért pontszadmot a javitast végzo tanar!

— A csillaggal (*) jelolt kérdéseknél a javitasi-értékelési utmutatotol eltérd, de
tartalmaban azonos/szakmailag megfeleld egyéb helyes megoldas is
elfogadhato a ponthataron beliil.

— A feladatlap szerkesztésénél Dr. Fabidn P4l — Dr. Magasi Péter Orvosi
Helyesirasi Szotar (Akadémia Kiadd, Orszagos Orvostudomanyi Informacios

Intézet és Konyvtar Budapest, 1992.) Gitmutatésait vettiik figyelembe.

— Maximalisan adhat6 pontszam: 100 pont

— Ponthatarok:
80 - 100 (%) - jeles
60 - 79 (%) - jO
50 - 59 (%) - kozepes
40 - 49 (%) - elégséges
39 - 0 (%) - elégtelen

,Korlatozott terjesztési!”
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Maximalisan adhato
pontszam:

1% 4pont[ ]

Sorolja fel a vasodilatatios sokk lehetséges okait! Irjon négyet!

- gerincveldi harantlézio
- SZepszis

- anaphylaxia

- hypovolaemia

- exsiccosis
(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

2 Spont| |

Huzza ala az alabbi felsorolasbol az I-es tipusu diabetes mellitusra jellemzo
megallapitasokat!

- A B-sejtek szama kevesebb, mint 10%.

- Inzulinrezisztencia/relativ inzulinhiany jellemzo.

- Inzulinterdpia nem minden esetben sziikséges a kezeléséhez.
- A ketosisra val6 hajlam kifejezett.

- Kialakulasa lassu.

- Inzulinterapia feltétlentiil sziikséges a kezeléséhez.

- Normal teststly, vagy obesitas jellemzd.

- Autoantitestek mutathatok ki a vérbol.

- A Vérinzulin-szint alacsony, vagy teljesen hianyzik.

- Gyakoribb az el6fordulasa felndttkorban.

Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd! Tobb valasz alahtzasa esetén pontszam nem adhato!)

3. Spont| |

irja le a vizelet incontinentiaban szenvedé beteg allapotfelmérésének fébb
1épéseit!

- az elofordulas gyakorisaganak megallapitasa
- a vizeletszivdrgds mértékének megallapitasa
- a kivadlto események beazonositasa

- a gat borére vonatkozo dllapotfelmérés

- az tiritett vizelet megfigyelése

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

',’
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4 gpont |

Rendszerezze az alabbi jellemzoket a hepatitis egyes tipusai szerint! irja a
helyes valasz sorszamat a megfelelo helyre!

. lappangasi 1d6 30-180 nap

. lappangasi 1d6 15-45 nap

. relative gyakoribb a kronikussa valas

. sz€klet utjan terjed

. & poszttranszfuzids hepatitis 6 oka

. parenteralis terjedés, elhiz6do lefolyas

. rossz higiénés koriilmények kozott fordul eld
. minden testnedvben el6fordulhat a virus

0 3 ON U1 &~ W —

Hepatitis A jellemzéje: ...2., 4., 7....
Hepatitis B jellemzéje: ...1., 6., 8....
Hepatitis C jellemzdje: ...3., 5....

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato! Egyéb megoldasok esetén pontszam nem adhato!)

5.* gpont| |
Soroljon fel a hosszu oralis, vagy parenteralis szteroidkezelés lehetséges
mellékhatasai koziil nyolcat!

- ulcerogen-hatds

- vércukorszint-emelkedés

- szérumkalciumszint-csokkenés

- 0steoporosis

- szérumkaliumszint-csokkenés

- szérumnatriumszint-emelkedés

- hypertonia

- hirsutismus

- gynaecomastia és heresorvadas (férfiaknal)
- holdvilagarc kialakulasa

- cushingoid jellegii elhizds

- borvékonyodas, stridak kialakulasa

- glaukoma

- sebgyogyulasi- és novekedési zavar

- fokozott fertozéshajlam

- szteroidpszichozis

- mellékvesekéreg miikodésének visszaszoritdasa

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)
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6. 4pont| |

Huzza ala az alabbi mondatok koziil a helyes megallapitasokat!

- A neutrophil eranulocytak szama bakterialis eredetii gyulladasokban

megnovekszik.

- A leukémiak kezelésében a szupportiv kezelésnek nincs jelentdsége.
- Az akut leukémidk kockézati tényezdi koziil az ionizal6 sugarzas kizarhato.
- A limfoid leukémia akut formaja a gyermekkorban el6fordulé leggyakoribb

leukémia.
- A leukémiak a haemopoeticus Ossejt betegségei.

- A kronikus limfoid leukémia gyermekkorban gyakoribb.

- A Hodgkin-koér legjellemzobb tiinete a kezdetben egy, késébb tobb régidra
terjedd nyirokcsomo-megnagyobbodas.

- A fertdzesek kialakulasanak kockazata leukémias betegeknél alacsony.

- A citosztatikumoknak nincsenek stlyos mellékhatésai.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd! Tobb valasz alahuizasa esetén pontszam nem adhato!)

7% Spont| |
Nevezzen meg a lehetséges szovodmények kialakulasat eldidézo, vagy az
arra figyelmezteté jelek/tiinetek koziil o0tot drenazs-eszkozt viselo

betegeknél!

- a drénrendszer megtoretése (a dréncsovekben nem aramlik a valadék)

- a drénrendszer eltomeszelodése (nem gyiilik a dréntartalyban a valadék)
- a drénrendszer eresztése, szivargdsa a csatlakozdsi pontoknal

- a valadeékgyiijto tartaly tul gyors telodése

- gyulladas jeleinek jelentkezése

- fajdalom jelentkezése a drénrendszer mozgatdsara, vongaldsadra

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

8.* 3pont| |

frjon a suprapubicus katéterezés elényei koziil harmat!

- ritkabban okoz hugyuti fertozést

- a beteg normal modon is képes vizelni, elzart katéter mellett
- kényelmesebb viselni fennjaraskor

- a beteg konnyebben tudja kezelni

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)
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9 5pont| |

Parositsa az alabbi taplaltsagi allapottal kapcsolatos fogalmakat rovid
leirasukkal! Irja a sorszamok mell¢é a helyes valasz betiijelét!

1. Fehérje-energia malnutritio

2. latrogén fehérje-energia malnutritio
3. Malnutritio

4. Cachexia

5. Marasmus

A. Hianyos taplalkozas, amely egy vagy tobb l1ényeges tapanyag relativ, vagy
abszolut hidnyanak, esetleg iatrogén feleslegének kovetkeztében alakul ki.

B. Gyulladasos folyamat kovetkeztében kialakuld koros izomtomeg- ¢és
testsulyvesztés.

C. Els6sorban gyermekeknél az idiilt kaloria és fehérje hidny miatt kialakuld
allapot.

D. Korhazi kezelés altal eloidézett alultaplaltsag, amely oka lehet a nem
megfeleld bevitel vagy a fokozott igény egyarant.

E. Kronikus inadekvat fehérje- €s energiabevitel, vagy megndvekedett igény
kovetkeztében kialakuld, a szervezet fehérje- ¢€s zsiranyagraktarainak
lebontésaval jaro allapot.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

10.* S5pont| |

frjon a digitalis intoxikacié lehetséges tiinetei koziil 6tot!

- hanyinger, hanyas

- étvagytalansag

- bradycardia

- bigeminia

- fejfajas

- gyengeség

- szédiilés

- gorcsok

- Sszemkdprazas, szikralatas

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

,Korlatozott terjesztési!”
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11. gpont[ ]

Csoportositsa az alabbi volumenpotlo infuzios készitményeket a megadott
szempontok szerint! Irja a helyes valasz sorszamat a megfelel6 helyre!

Gelifundol

Isohes

Dextran 40

Expahes

Gelofusine

Dextran 70

Heamaccel (Poligeline)
Haes-steril

NGk~ wWdE

Dextrankészitmeények: ...3., 6....
Hydroxyetil-keményito készitmények (HES): ...2., 4., 8....
Zselatinkészitmények: ...1., 5., 7....

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato! Egyéb megoldasok esetén pontszam nem adhato!)

12.% S5pont| ]

Nevezzen meg a cholecystolithiasisra hajlamosito tényezok koziil 6tot!

- epepangas (hianyos, vagy helytelen taplalkozas)
- epeosszetétel megvaltozdsa

- terhesség

- infekcio

- rendszeres kavéfogyasztas (tej nélkiil, feketén)

- rendszeres anticoncipiens szedés

- noi nem

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

13.* S5pont| |

Soroljon fel a renalis 6déma tipusos megjelenési helyei koziil otot!

- szem kornyéke
- dalc
- kézhat
- has
- vadli
- herezacsko
(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)
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14.*

gpont| |

Toltse ki a gépi 1€legeztetés formaival kapcsolatos tablazatot!

A gépi lélegeztetés formai
Noninvaziv Invaziv
Elénye Hatranya Asszisztalt Kontrollalt
a fiziologias aspirdacio
funkcio veszélye jellemzdje
megtartdasa
az orr, gége a valadék a beteg spontdn 2 beteanek nincs
funkciojanak eltavolitasa légzésének <ron td}% léozése
megtartdsa nehéz tdmogatasa, a|P  B2E5%,
spontén légzés Volumenében és
o — — . iy rekvencidajdban a
mechanikai limitalt pozitiv | mellé a beallitott fé irdnjl't'a p
szovodmények nyomds modon tamogatja a ?epz Sst Y
elkertilése legzest &
(Helyes valaszonként 1-1 pont adhaté!)
15.% 4pont| |

Soroljon fel a gasztroenterologia teriiletén eloforduld praecancerosus
allapotok koziil négyet!

- colitis ulcerosa

- polypusok (gyomor, colon)
- helicobacter pylori infekcio
- reflux talajan kialakulo Barrett-oesophagus

- hosszu ideje fenndllo ,,néma” epeholyag-kovesség és tarsulo epeholyag-

gyulladas

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

,Korlatozott terjesztési!”
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16. gpont[ ]

Csoportositsa az incontinentiak kezelési modszereit! Irja a helyes valasz
sorszamat a megfelel6 helyre!

folyadékbevitel modositasa
medencefenékizom-gyakorlatok

vaginalis sulyok

sebészi kezelés

elektrostimuléaciéd

gyogyszeres kezelés

intravaginalis-intraurethralis kontinencia-segédeszk6zok
holyagtréning

NGO~ WDE

Stressz incontinentia: ...3., 5., 7....
Késztetéses incontinentia; ...8....
Mindketto: ...1., 2., 4., 6...

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato! Egyéb megoldasok esetén pontszam nem adhato!)

17.% S5pont| |

Sorolja fel a transzfuziot koveté apoléi teendéket! irjon otot!

- a beteg vitalis paramétereinek merése

- mintaveétel teljes vizeletvizsgalathoz

- tudatdllapot megfigyelése

- vervétel laboratoriumi vizsgalathoz

- az elsé spontan tiritett vizelet megfigyelése

- a megmaradt vérkészitmeny és szerelek tarolasa 48 oraig

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

18.* S5pont| |

irjon a diabeteses lab szindréma kialakulasinak prevenciés lehetéségei
koziil otot!

- megfeleld labhigiéné, borapolas

- pamutzokni viselése

- kényelmes cipo viselése

- specialis cipo (felirhato receptre) viselése

- gyogypedikiir igénybevétele

- akar a legkisebb sériilés/elvaltozas esetéen azonnali orvoshoz kell fordulni

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

',’
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