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TAJEKOZTATO
az értékelo tanar részére

— A vizsgazd csak a kiosztott feladatlapon, illetve a vizsgaszervezd altal
biztositott, a vizsgaszervezd intézmény bélyegzdjével -ellatott pdtlapon
dolgozhat.

— Tévedés esetén csak az egyértelmii javitds - a helytelen valasz athuzésa, a
vizsgazd alairasaval és a datummal ellatva - fogadhat¢ el.

— Az irasbeli vizsgatevékenység értékelése a kozponti javitasi-értékelési
utmutato alapjan torténik.

— Kérjik, hogy minden feladat esetén a maximalisan adhat6 pontszam melletti
négyzetbe irja be az elért pontszdmot a javitast végzd tanar!

— A csillaggal (*) jelolt kérdéseknél a javitasi-értékelési utmutatotol eltérd, de
tartalmaban azonos/szakmailag megfeleld egyéb helyes megoldas is
elfogadhato a ponthataron beliil.

— A feladatlap szerkesztésénél Dr. Fabian Pal — Dr. Magasi Péter Orvosi
Helyesirasi Szotar (Akadémia Kiadd, Orszagos Orvostudomanyi Informacios

Intézet és Konyvtar Budapest, 1992.) Gitmutatésait vettiik figyelembe.

— Maximalisan adhat6 pontszam: 100 pont

— Ponthatarok:
80 - 100 (%) - jeles
60 - 79 (%) - jO
50 - 59 (%) - kozepes
40 - 49 (%) - elégséges
39 - 0 (%) - elégtelen

,Korlatozott terjesztésii!”
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Maximalisan adhato
pontszam:

1. 3pont[ |

Nevezze meg az idegrendszer egyes teriileteit a megadott jellemzok alapjan!

Kozponti része a gerincveld hati és agyéki szakaszan van, kornyéki részét képezi
a gerinc két oldalan htiz6do hatéarlanc:

...Szimpatikus idegrendszer...

Kozponti része az agytorzsben €s a gerincveld sacralis részében talalhat6, az
agytorzsi részt foképp a X. agyideg magva, kisebb részt a I11., VII. és IX. agyideg
magvai képviselik:

... paraszimpatikus idegrendszer...
Akaratunktol fiiggetlen miikodésti, a belsd szervek milkddését irdnyitja,
anatodmiailag és miikodés tekintetében két részre oszthato:

... vegetativ idegrendszer...

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

2 6pont| |

Csoportositsa a centralis véna kaniilalas lehetséges szovodményeit a
megadott szempontok szerint! Irja a betiijeleket a megfelel6 helyre!

centralis vénas kaniilokkel 6sszefliggd véraramfertézések
szivtamponad

arrhythmia

vénaelzarodas

idegsériilések

légembolia

nmoow>

Korai szovédmény: ... B., C., E....

Késoi szovédmény: ... A., D., F....

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd! Egyéb megoldasok esetén pontszam nem adhato!)

"’
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3.
Parositsa a bioetika alapelveit meghatarozasaikkal! irja a sorszamok mellé
a helyes valasz betiijelét!

4

> ~owbde

*

4pont| |

Ne arts! elve

az autonomia (6nrendelkezés) elve
1gazsagossag elve

jotékonysag elve

. Pozitiv elv, azt jelenti, hogy eldzd meg a rosszat, tegyél jot. Ide tartozik a

hasznossag elve is.

A bioetika egyik f6 elve. Fbb elemei a ,,primum non nocere”, a titoktartas
kotelezettsége, €s a jogtalansag elkertilése.

Az ember fizikai €s pszichologiai korlatozottsag nélkiil, kiilsé €s belsd
kényszertdl mentesen, szabadon tud mérlegelni a cselekvési alternativak
kozott, és valasztasdnak megfelelden képes cselekedni.

Egy tarsadalomban az elénydk €s a hatranyok megosztasat hatarozza meg.

1-..B...,2-...C...., 3-..D...., 4- .. A...

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

5pont[ |

e rers

apolasi feladatokat/beavatkozasokat! irjon otot!

beteg nyugalomba helyezése

lazesillapitas

folyadékpotias

diéta: folyékony-pépes étrend

helyi kezelés: torokfertotlenito, nyakra borogatas

antibiotikum-kezelés: penicillin-szarmazék (per os, vagy parenteralisan)

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

5. 4pont[ |
Nevezze meg a mennyiségileg elégtelen taplalkozas fo okait! Folytassa a
felsorolast!

1. taplalék felvételének zavara

2. taplalék felszivoddsi zavara

3. atapanyagalkatrészek fokozott kitiritése

4. atapladlek felhasznalodasanak zavara

5. fokozott taplaléksziikséglet

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

,Korlatozott terjesztésii!”
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6.* 4pont| |

Soroljon fel a csonthartya szerepei/feladatai koziil négyet!

- Védi a csontot a kiilsé hatasoktol

- a csont vérelldtasat biztositia

- a csont idegellatasat adja

- lehetove teszi a csont vastagsagbeli novekedését

- acsonttorés gyogyulasa is a csonthartya révén valosul meg

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

7% 2pont[ |
Nevezzen meg a szivinfarktus diagnozisat alatamaszté, vagy Kkizaré
laboratoriumi vizsgalatok koziil kettot!

troponin T
troponin |
- CK-MB

mioglobin

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

8. 5pont[ |
Ismertesse a rugalmas polya also végtagra valo felhelyezésével kapcsolatos
legfontosabb tudnival6kat/szabalyokat! Irjon 6tot!

a rugalmas polyat reggel, felkelés elott kell felhelyezni

a felhelyezest a labujjak tovenél kell kezdeni

felfelé haladva kell felhelyezni, fokozatosan csékkentve a szoritoerot

- a polyanak a végtag minden részét fednie kell, a beteg sarkat is

- nyolcas, illetve kaldsz kotésformat alkalmazva kell feltekerni a polyat

- a végtag keringését folyamatosan ellendrizni kell, az esetleges keringészavar
mielobbi elharitasa érdekében

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

9. 2pont| ]

Hatarozza meg a sziirévizsgalatok céljat!

A lakossag egészségenek védelme és az egyen életmindségeének, illetve
élettartamdnak névelése a rejtett betegsegek, az egyes betegségeket megelozo
korallapotok, valamint az arra hajlamosito kockazati tényezok korai — lehetoleg
panaszmentes — szakaszban torténd aktiv felkutatdasaval és felismerésével.

,Korlatozott terjesztést!”
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10. gpont[ ]

Csoportositsa az alabbi allitaisokat a megadott szempontok szerint! Irja a
sorszamokat a megfelel6 helyre!

1. Az (jszilott szamara a legidedlisabb taplalék az anyate;.

2. Ujsziilott-, és csecsemdkorban a hészabélyozas fejletlen, ezért nagy gondot
kell forditani a megfeleld oltoztetésre.

3. Anyatejes taplalas mellett nincs sziikség D-vitamin potlasara.

4. Az élettani sargasag a sziiletés utani 4-5. napon valik lathatova, a 6-7. napon
fokozodik, majd kéthetes korra megsziinik.

5. Az jsziilottkori fiziologias testsuly csokkenés a sziiletést kovetd 3-4. napon

¢szlelhetd, €¢s nem haladja meg a sziiletési teststuly 10%-at.

Az érett 0sziilott mellkorfogata 40-45 cm.

Az érett 0jsziilott testhossza 48-55 cm.

8. Az anyatej a csecsemo sziikségleteit 8-10. honapos koraig fedezi.

~N o

Igaz allitasok: ...1., 2., 5., 7....
Hamis allitasok: ...3., 4., 6., 8....

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato! Egyéb megoldasok esetén pontszam nem adhato!)

11.% 4pont| |
Irjon két-két példat a felsorolt jarast segito gyogyaszati segédeszkozok
funkcidjara!

Botok funkcidja:

- elorehalado mozgas aldatamasztasa

- also vegtagokra eso terhelés csokkentése
- stabilitas novelése

Jardkeret funkcigja:

- a jaras biztonsdaganak fokozdsa

- mozgaskoordinacios zavaroknal a jaroképesség javitasa
- allas, jaras segitese, lépésbiztonsdg novelése

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)
12.% 2pont| |
Definialja az alabbi, szervatiiltetéssel kapcsolatos fogalmat!

Pozitiv beleegyezés elve, vagy donorkartya rendszer:
Azt jelenti, hogy az agyhalott donorbol torténd szervkivételhez a donor életében
tett beleegyezo nyilatkozata sziikséges.

,Korlatozott terjesztésii!”
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13, 6pont| |

Csoportositsa az alabbi hulladékfajtakat a megadott szempontok szerint!
Irja a helyes valasz betiijelét a megfelel6 helyre!

uveg

gyogyszerek

¢telmaradék

vérrel szennyezett papirvatta
emberi haj

milanyag palack

nmoowp

Biologiailag leboml6 hulladékok: ... C., E....
Biologiailag nem leboml6 hulladékok: ... A, F....
Veszélyes hulladékok: ...B., D....

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd! Egyéb megoldasok esetén pontszam nem adhatd!)

14, 3pont| |

Huzza ala az alabbiak koziil az intenziv inzulinkezelésre (ICT-re)
vonatkozo helyes megallapitasokat!

- rugalmasan alakithat6 az életvitelhez

- reggeli el6tti gyors és kozepes hatast inzulin kombinacioja

- csak rendszeres ¢életmodot folytatd betegeknel alkalmazhato

- nhaponta 1-2 alkalommal kézepes vagy tartds hatasu bazisinzulin és étkezések
elotti gyors hatasu inzulin adasa

- a beadott inzulin mennyisége fligg a tervezett szénhidratbeviteltdl, fizikal
aktivitastol, napszaktol és az étkezés elotti vércukorszinttol

- nincs sziikség a vércukor rendszeres Oonellendrzésére

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhat6! Tobb valasz alahtizasa esetén pontszam nem adhat6!)

15.% 3pont| |
Soroljon fel a daganatok terjedése, illetve az attétképzodés lehetséges utjai
koziil harmat!

nyirokerek utjan (limfogén terjedés)

vererek utjan (hematogén terjedes)

savos hartyaval bélelt testiiregekben (pl. mellhdrtya lemezei)

liquorkeringés utjan

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

,Korlatozott terjesztésii!”
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16. S5pont| ]

Pirositsa a konfliktuskezelés egyes formaihoz jellemzéiket! Irja a
sorszamok mellé a helyes valasz betiijelét!

versengo tipus

problémamegoldo, egyiittmiik6do tipus
kompromisszumkeresd tipus

elkeriild tipus

alkalmazkod¢ tipus

> g~

. Nem akar mindenaron gy6zni, elfogadja a masik fél érdekeit is. Ugy
érvényesiti jogait, hogy tudomasul veszi a masikét.

Arra tigyelnek a felek, hogy mindkettejiik érdeke részben érvényesiiljon,
vagyis mindegyik engedjen a masik javéra.

Lemond mind a sajat, mind a masik érdekeinek érvényesitésérdl. Egyik fél
gyO6zelmét sem thizi ki célul.

Nem érvényesiti a sajat érdekeit, de hagyja érvényesiilni a masikét.

Az egyiittmiikddést kizarja, egyoldaluan gydzni akar.

w0

mo O

1—-...E.., 2—-..A., 3—..B.. 4-..C.., 5—-...D..

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

17. 4pont| ]

Jellemezze a beteg kopetét az alabbi korképek esetén!

Asthma bronchiale: kis mennyiségi, tivegszerii, tapados kopet
Infarctus pulmonum: kékesvoros szinii, alvadt veres kopet
Oedema pulmonum: nagy mennyiségii, hig, fehér, vagy rozsaszinii, habos kopet

Asthma cardiale: szilvalészerii kopet

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

,Korlatozott terjesztésii!”
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18. gpont[ ]

Csoportositsa az alabbi szerveket elhelyezkedésiiknek megfeleléen! irja a
sorszamokat a megfelelo helyre!

. huigyholyag (lires allapotban)
. maj

.1ép

. Vese

. hasnyalmirigy

. végbél

. gyomor

. hiively

coO~NOoO OThS, WN -

Intraperitonealis helyzetli szervek: ...2., 3., 7....
Retroperitonealis helyzetli szervek: ...4., 5....

Infraperitonealis helyzetii szervek: ...1., 6., 8....

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd! Egyéb megoldasok esetén pontszam nem adhato!)

19, 2pont| ]

Huzza ala az alabbiak kozill az egészségi allapot statisztikai mutatoira
vonatkozo helyes allitasokat!

- CsecsemOhaladlozasnak tekintjiik az élve sziiletést kovetden, a hadroméves
¢letkor elott bekovetkezett halalozast.

- A prevalencia a vizsgalt populdcioban 1étez0 esetek gyakorisagat méri egy
adott idopontban.

- A morbiditds barmely egészségiigyi problémat jelentd megbetegedésnek,
sebesiilésnek, fogyatékossagnak egy adott populaciéban megfigyelhetd

gyakorisagara vonatkozd mutato.
- A mortalitdas a vilag Osszlakossdgaban megfigyelheté haldlozasok
gyakorisagara vonatkoz6 mutato.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhat6! Tobb valasz alahuzasa esetén pontszdm nem adhatd!)

,Korlatozott terjesztésii!”
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20. 4pont| |

irja le a fizikalis vizsgaloeljarasokat latinul!

- inspectio

- palpatio

- percussio
- auscultatio

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

21. 6pont| |

Csoportositsa a testhOmérséklet mérési helyeit a megadott szempontok
szerint! Irja a betiijeleket a megfelel6 helyre!

bor
dobhartya
SZ4]
nyeldcso
végbél
honaljarok

TMOO® R

KopenyhOmeérséklet mérési hely: ...A., C., F....

Maghdémérséklet mérési hely: ...B., D., E....

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato! Egyéb megoldasok esetén pontszam nem adhato!)

22. 6pont| |

Jellemezze az 6démat az alabbi szempontok szerint!
Tiinetek: rjon kettt!

- feszes bor
- fényes bor
- a duzzanat az ujjbenyomatot megtartja

Lehetséges okai: Irjon négyet!

keringési zavar
vesebetegség
véndas trombozis
allergia
gyulladas

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

,Korlatozott terjesztésii!”
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23.% 4pont| |
Soroljon fel az also végtagi Doppler-vizsgalat leggyakoribb indikacioi koziil
négyet!

claudicatios fajdalom

akut alsovégtagi fajdalom (embdlia, vagy trombozis gyanuja)
distalis fekély az also végtagon

a labfej dallando hiivossége

az érfalak allapotdanak felmérése

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

,Korlatozott terjesztést!”



