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TAJEKOZTATO
az értékelo tanar részére

— A vizsgazd csak a kiosztott feladatlapon, illetve a vizsgaszervezd altal
biztositott, a vizsgaszervezd intézmény bélyegzdjével ellatott podtlapon
dolgozhat.

— Tévedés esetén csak az egyértelmii javitds - a helytelen valasz athuzésa, a
vizsgazo alairasaval és a datummal ellatva - fogadhato el.

— Az irasbeli vizsgatevékenység értékelése a kozponti javitasi-értékelési
utmutato alapjan torténik.

— Kérjik, hogy minden feladat esetén a maximalisan adhat6 pontszam melletti
négyzetbe irja be az elért pontszadmot a javitast végzo tanar!

— A csillaggal (*) jelolt kérdéseknél a javitasi-értékelési utmutatotol eltérd, de
tartalmaban azonos/szakmailag megfeleld egyéb helyes megoldas is
elfogadhato a ponthataron beliil.

— A feladatlap szerkesztésénél Dr. Fabidn P4l — Dr. Magasi Péter Orvosi
Helyesirasi Szétar (Akadémia Kiadd, Orszagos Orvostudomanyi Informacios
Intézet és Konyvtar Budapest, 1992.) Gitmutatésait vettiik figyelembe.

— Maximalisan adhat6 pontszam: 100 pont

— Ponthatarok:
80 - 100 (%) - jeles
60 - 79 (%) -jo
50 - 59 (%) - kozepes
40 - 49 (%) - elégséges
39 - 0 (%) -eclégtelen

,Korlatozott terjesztési!”
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Maximalisan adhato
pontszam:

lopont| |

Nevezze meg a gépi lélegeztetéssel Osszefiiggéo pneumoniak megel6zése
céljabol végzett tevékenységeket! Irjon tizet!

intubdlds, extubdlas, trachealeszivas elott higiénés kézfertotlenités végzése,
a beavatkozasok aszeptikus koriilmények kozotti kivitelezése

intubdlasnadl a beteg védelme az aspiraciotdl és a fertozések kialakulasatol
megfelelo tipusu és méretii tubus hasznalata

megfelelo nyomas biztositasa a tubus mandzsettaban

- steril legzokorok, bakteriumfilterek és inhalacios eszkozok haszndlata

- a légzokorok 24 orankenti cseréje

- rendszeres szdjtoalett végzése antiszeptikus oldattal

- vdladékleszivas végzése megfelelo technikdval

- zart rendszeril szivo hasznalata

- a beteg fektetése 35—40°—o0s megemelt felsotesttel az aspiracio megelozése

erdekeben

- a gyomor tultelodésének (atonia) keriilése

- a tervezetlen extubacio keriilése

2.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

4pont| |

Hatarozza meg a megadott adatok alapjan a gyogyszerek higitas utani

koncentraciojat!

A gyogyszer jellemzoi

A gyogyszer higitasa

Higitas utani
koncentracio

Arterenol
lamp=1mg=1ml

5 ampullat 50 ml-re

Iml=0,1mg=100ug

Morphin HCI 1%

1 amp =40 mg

1amp=10mg=1ml 1 ampullat 10 ml-re 1ml=1mg
Nitrat . _

1amp=5mg=5ml 2 ampullat 50 ml-re 1 ml=0,2mg
Controloc 2 ampullat 50 mi-re 1ml=16mg

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

,Korlatozott terjesztési!”
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3. 7pont[ ]

Nevezzen meg hét okot, amikor nem javasolt a NSAID alkalmazasa!

- ulcusos elozmény

- szteroid terdpia

- diuretikus terdpia

- cirrhosis

- veseelégtelenség

- congestiv szivelégtelenség
- sulyos foku arteriosclerosis
- 75 évnél idosebb életkor

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

4% 0pont[ |
Soroljon fel az opioid fajdalomcsillapitok lehetséges mellékhatasai koziil
tizet!

- székrekedés

- hdnyinger, hanyds

- szeddcio

- legzésdepresszio

- zavartsag

- mentalis allapotromlas

- hallucinacio

- orthostaticus hypotonia

- Szdjszdrazsdg

- vizeletretencio

- verejtékezés

- multifokalis myoclonusok
- viszketés

- bronchusgorcs

- endokrin és immunologiai valtozasok

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

',,
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5.

spont| |

Pirositsa a fogalmakhoz leirasukat! irja a sorszamok mellé a helyes valasz

betiijelét!

1. kumulacid

2. antagonizmus

3. tolerancia

4. dosis toxica

o

addikci6
eliminacid

o

7. mellékhatas

8. szinergizmus

l—..G...

6.*

A.

nm

2—-..H...
6.—.B...

pszichés és szomatikus depedencia, a beteg
allapota a szer bevételétdl fligg, annak
hidnyaban megvonasi tlinetek jelentkeznek
az a folyamat, amelynek soran a
gyogyszerek teljes mértékben tavoznak a
szervezetbOl, ¢és ezaltal hatasuk véglegesen
megsziinik

gyogyszer altal kivaltott karos €s nem kivant
hatas

gyogyszerérzékenység-csokkenes, egyre
nagyobb adag kell ugyanazon hatas
eléréséhez

toxikus tiineteket okozo6 dozis

az egyltt adott gydgyszerek kombinativ
hatdsa 0sszeadodik

amikor a szervezetbe idGegység alatt bevitt
gyogyszer mennyisége meghaladja annak
szervezetben

az egyltt adott gyogyszerek hatasa kisebb a
két gydgyszer hatdsanak az 0sszegénel

3—.D.., 4-_E. .., S5-.A4..,
7—..C.. 8—..F..

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhat6!)

3pont| |

Nevezze meg azokat az eseteket, amikor nem koti a titoktartasi kotelezettség

az apolot!

- az adat kozlésére az érintett személy felhatalmazza

- a kozlést a torveny, vagy jogszabaly sziikségessé teszi

- az adat kozlésére a jogszabaly lehetoseget ad

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

,Korlatozott terjesztési!”



6
,.Korlatozott terjesztésu!”

7.*

5pont[ |

Nevezze meg a gépi lélegeztetés szovodményeinek kialakuldasaban szerepet
jatszo lehetséges okokat! Egészitse ki a tablazatot!

Szovodmény Lehetséges ok
- veérzesek
Gastrointestinalis szovédmények | = Jekely o
Irjon harmat! - perfordcio
- atonia
Homeosztazisra - folyadékhaztartas zavarai
hato sz6védmények - elektrolithaztartas zavarai
frjon kettét! - sav-bazis egyensuly zavarai
(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)
8. 4pont| |

Huzza ala az alabbiak koziil a helyes megallapitasokat!

Az extracellularis tér legfontosabb anionja a Na®, és a hypertonias sooldat
alapvetden ebben a térbe oszlik el.

Az 5%-os dextrdz-oldat ozmolaritasa 280 mosmol/liter, ami azonos a szérum
¢lettani ozmolaritasaval.

Amennyiben a krisztalloid-oldat natrium tartalma az extracellularis tér
natrium tartalmdval megegyezd (130-150 mmol/liter), hypertoniés
sooldatnak tekinthet;jiik.

Az intravéndsan adott izotonids sdéoldatbdl annyi marad az intravénas térben,
ahogy az intravénas tér aranylik az extracellularis térhez.

A kolloid oldatok nem maradnak az érpalyaban, tehat eloszlasuk az
extracellularis térben torténik.

A kolloidok olyan oldatok, melyek nagy molekulaméretii anyagokat
tartalmaznak, mely megndveli a szérum kolloid ozmotikus nyomasat.

A kolloidok elénye a krisztalloidokkal szemben, hogy gyorsabban tiriilnek ki
a keringésbdl, nem okoznak allergiat és vesemiikodési zavart.

A vorOsveértest-koncentratum,  bar  tekinthetd  plazmapotszernek,
folyadékpotlasra hasznalata folosleges, és emiatt kontraindikalt.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhat6! Tobb valasz alahtizasa esetén pontszim nem adhaté!)

,Korlatozott terjesztési!”
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9, 6pont| |

Hatarozza meg a SAMPLE anamnézis vizsgalat osszetevait!

S — szimptomak, panaszok

A — allergiak

M — medikacio, szedett gyogyszerek

P — elozo, vagy mas betegségek

L — legutolso étkezés (mikor evett, ivott utoljdara)
E— esemeény, torténtek leirasa

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

10. S5pont| |

Csoportositsa a kilégzésvégi szén-dioxid (EtCO.) szintet novel6 és csokkento
tényezoket! Irja a betiijeleket a megfelel6 helyre!

A. relaxacio

B. hyperthermia

C. pulmonalis embolia

D. bronchospasmus

E. izomaktivitas novekedése

A kilégzésvégi szén-dioxid szintet noveli: ...B., E....

A kilégzésveégi szén-dioxid szintet csokkenti: ...A., C., D....

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd! Egyéb megoldas esetén pontszam nem adhatd!)

11.* 7pont[ |

Soroljon fel az endotrachealis intubacié elonyei koziil hetet!

- csokken az anatomiai holttér, igy né az alveolaris ventilacio hatdasfoka
- lehetove teszi a pozitiv nyomasu lélegeztetést

- alevego, vagy az altato gazkeverék csak a légutakba kertil

- nem fenyeget a léguti aspiracio veszélye

- a léguti valadék jol leszivhato

- amikro-, és makroatelectasiak elkeriilhetok

- gyogyszerek is bejuttathatok a tubuson keresztiil

- a beteg kiilonbozo fektetése jol kivitelezheto

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

',,
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12, 3pont| |

Nevezze meg a képen lathaté EKG-eltéréseket! Irja a helyes valaszokat az
EKG-diagramnak megfelel6 betiijel mellé!

A

A: ... kamrai tachycardia (VT)...

B.

e S EE RS R E R e e e o SR RET
B: ... asystolia (ASY)...

C.

C: ... kamrafibrillacio (VF)...

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

13.* S5pont| |

Nevezzen meg a vérminta hemolizisének leggyakoribb okai koziil 6tot!

a vegtag, a véna hosszu ideig torteno strangulaldasa

tulsagosan kis lumenii tii, vagy kaniil hasznalatdaval torténik a vervétel

a ver tul gyorsan és nagy erovel keriil a csobe

fecskendovel torténé gyors mintavétel

a cso helytelen forgatdsa, rdazasa

a minta helytelen szallitasa

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

,Korlatozott terjesztési!”
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14.% Spont[ |
Ismertesse a reanimacio soran alkalmazott gyogyszerkészitményt az alabbi
szempontok alapjan! Toltse ki a tablazatot!

AMIODARON
indikécio | - VF/PnVT esetén standard modon adjuk

- 300 mg i.v. a harmadik sokk utan
- a tovabbiakban még 150 mg a reanimdcio kézben, ha a
sokkolando ritmuszavar nem sziinik

dozis/
adagolas

- membranstabilizalo hatasu antiarrythmias szer, az akcios
potencialt, valamint a pitvari és a kamrai izomzat refrakter

hatas periodusat nyujtja

- enyhén negativ inotrop és alfa-receptor gatlo hatasa miatt
vasodilatatiot is okoz

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

15.% gpont[ |
Nevezzen meg a beteg Kkikérdezése soran a siirgosségi ellatasban
alkalmazott kommunikacios szabalyok koziil nyolcat!

- a sziikséges informaciokra koncentraljunk

- a parbeszéd kialakulasat segitsiik  szemkontaktussal és megfelelo
arcmimikaval

- akulcsszavakra dsszpontositsunk

- nyitott, kiegészitendo kérdéseket alkalmazzunk a panaszok felmérése soran

- zart, eldontendo kérdeéseket hasznaljunk, ha a specidlis részletekre kérdeziink
ra

- hasznaljunk tajékozodo kerdéseket az informaciok pontositasara

- foglaljuk éssze és zarjuk le a beszélgetést

- alkalmazzuk az SBAR kommunikdcios technika elveit

- empatikus és odafigyelo magatartast tanusitsunk

- a beteg és csaladjanak kulturalis és nemzetiségi hovatartozasat tartsuk
tiszteletben

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

',,

,Korlatozott terjesztési
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16. gpont[ ]

Csoportositsa a triage apolé jellemzéit a megadott szempontok alapjan! irja
a sorszamokat a megfelelo helyre!

rugalmassag

sokrétli tudasbazis

kritikus gondolkodasmaod

autondmia

J6 kommunikacios készség

gyors dontéshozatali képesség
asszertivitas

prioritasi sorrend eldontésének képessége

O N O WNE

Személyiségi jegyek, tulajdonsagok: ...1.,4., 5., 7....
Kognitiv készségek: ...2., 3., 6., 8....

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd! Egyéb megoldasok esetén pontszam nem adhato6!)

17. 2pont| ]

Nevezze meg azokat az eseteket, amikor a cselekvoképes beteg nem
utasithatja vissza az ellatast!

- az ellatas elmaraddsa mdsok életét, vagy testi épségét veszélyezteti

- ha varandos és elorelathatoan képes a gyermek kihordasara

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

'9’
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