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TAJEKOZTATO
az értékelo tanar részére

— A vizsgazd csak a kiosztott feladatlapon, illetve a vizsgaszervezd altal
biztositott, a vizsgaszervezd intézmény bélyegzdjével ellatott podtlapon
dolgozhat.

— Tévedés esetén csak az egyértelmii javitds - a helytelen valasz athuzésa, a
vizsgazd alairaséaval és a daitummal ellatva - fogadhat¢ el.

— Az irasbeli vizsgatevékenység értékelése a kozponti javitasi-értékelési
utmutato alapjan torténik.

— Kérjik, hogy minden feladat esetén a maximalisan adhat6 pontszam melletti
négyzetbe irja be az elért pontszadmot a javitast végzo tanar!

— A csillaggal (*) jelolt kérdéseknél a javitasi-értékelési utmutatotol eltérd, de
tartalmaban azonos/szakmailag megfeleld egyéb helyes megoldas is
elfogadhato a ponthataron beliil.

— A feladatlap szerkesztésénél Dr. Fabidn P4l — Dr. Magasi Péter Orvosi
Helyesirasi Szotar (Akadémia Kiado, Orszagos Orvostudomanyi Informacios

Intézet és Konyvtar Budapest, 1992.) Gitmutatésait vettiik figyelembe.

— Maximalisan adhat6 pontszam: 100 pont

— Ponthatarok:
80 - 100 (%) - jeles
60 - 79 (%) -jo
50 - 59 (%) - kozepes
40 - 49 (%) - elégséges
39 - 0 (%) -elégtelen

,Korlatozott terjesztési!”
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Maximalisan adhato
pontszam:

1 6pont |

Egészitse ki az alabbi tablazatot a hianyz6 magyar, vagy latin
kifejezésekkel!

Latin kifejezés Magyar kifejezés
gingivectomia inykimetszés
gingiva marginalis szabad inyszél
abscessus talyog
processus alveolaris fogmedernyulvany
gingiva hyperplasia inyburjanzas
dentes praemolares kisorlok

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

2 3pont| |

Nevezze meg a nagy nyalmirigyeket latinul!

- glandula parotis
- glandula submandibularis

- glandula sublingualis
(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

3. 2pont | |

Parositsa a szajiiregben talalhato alabbi praecancerosus elvaltozasokat!
Irja a sorszamok mellé a megfelelo betiijelet!

1. leukoplakia
2. erythroplakia

A. ¢€lénkvords, barsonyos, koriilirt nyalkahartya elvaltozas
B. a nyalkahartya le nem tordlhetd fehér foltja, fokozott elszarusodasa

1—.B...., 2—..A4..

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)
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4 5pont[ |

Huzza ala az alabbiak koziil a helyes megallapitasokat!

- Az Oral Hygiene Indexet az epidemioldgiai vizsgalatoknal alkalmazzuk.

- A Cohen-féle plakkindex plakkfestés nélkiil alkalmazhat6 index.

- Az Oral Hygiene Index a plakk kiterjedését, és elhelyezkedési teriiletét
meri.

- Oral Hygiene Index értéke két index Osszegébdl adodik: a Debris
(lepedék): DI-, illetve a Calculus (fogkd) CI-indexbdl.

- A Silness—Loe-féle plakkindex értékelését 5 rész értékre oszthatjuk.

- A Quigley—Hein-féle plakkindex 3. értéke: Osszefiiggd plakkréteg, amely
szélesebb, de nem éri el a fogfelszin egyharmadat.

- A Quigley—Hein-féle plakkindex 1. értéke: osszefliggd plakkréteg, amely
sz¢lesebb, de nem ¢éri el a fogfelszin egyharmadat.

- A plakk klinikai vizsgalataval kapcsolatban tudnunk kell, hogy elsdsorban
a supragingivalis lepedék kiterjedését, vagy a vastagsagat értékeljiik.

- A plakk klinikai vizsgalataval kapcsolatban nem Kkell tudnunk, hogy
els6sorban a supragingivalis lepedék kiterjedesét, vagy a vastagsagat
értékeljiik.

- Az Oral Hygiene Index a plakk vastagsagat méri.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato! Tobb valasz alahtizasa esetén pontszam nem adhatd!)

5, 6pont| |

Csoportositsa a gyulladasmentes-, és a parodontitis okozta inyrecesszio
jellemzoit! Irja a betiijeleket a megfelel6 helyre!

. fogk6zok megnyildsa

az inypapilla ép
inypapilla-visszahizddas

. €p interdentalis csontseptum
nincs foglazulas
interdentalis csontpusztulas

mmoow>

Gyulladasmentes inyrecesszi6 jellemzdi: ...5., D., E....

Parodontitis okozta inyrecesszi6 jellemzdi: ...4., C., F'....

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhat6o! Egyéb megoldasok esetén pontszdm nem adhatd!)
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6.* 10pont| |

Ismertessen a varandos kismamak fogaszati tanacsadasakor szoba joheto

témakorok koziil tizet!

- a leggyakoribb fogdszati betegségek, azok megelozésének lehetdségei

- a fokozott, optimalis szajhigiénia sziikségessége (caries, illetve terhességi
gingivitis megelozése)

- az anya szajegészségében bekovetkezo valtozasok

- a varandos kismamak fokozott édességfogyasztasa és annak karos
kovetkezményei

- az oralis egészség megorzesi lehetoségei

- a varandossag anyai fogazatra gyakorolt karos hatdsarol kialakult teves
képzetek eloszlatasa, (példaul: ,,minden gyermek az anya egy fogaba keriil”,
vagy, hogy a gyermek csontozatanak fejlodése ,, kalciumot von ki az anya
fogaibol”)

- a sziilok fogaszati kezelésének jelentosége

- a sziilok életvitelének a gyermekre valo hatdasa (dohanyzas, alkoholizmus)

- a kiilonbozo, terhesség alatt szedett gyogyszerek, valamint az ,,ongyogyitas”
veszelyei

- a helyes, kiegyensulyozott taplalkozas - mind a sziiletendé magzat, mind a
varandos kismama egészsége szempontjabol - (kalcium, fehérje, vitaminok)
Jjelentosége és a fluoridok optimdalis bevitele

- a szoptatas szerepe, jelentosége

- a fogzds és a cumizds témakore

- a gyermek elso fogaszati vizsgalati idopontja

- a sziiletendo gyermek szdj- és fogapolasa

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

',,
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7% 12pont| |

Toltse ki a lokalis fluoridalasra vonatkozo tablazatot!

Alkalmazott szerek

A fluoridalas lehetésége irjon egy-egy példat!

Fluorid tartalmu - Elmex
fogkrémek - Parodontax
Egyéni . et i - Meridol
fuoridalds Fluorid tartalmu oblitok . ACT
Fluorid tartalmu zseléek - Llmex z§ele
- Fluor gél
) , . - Elmex ecsetelo
Fluorid tartalmu ecsetelok, i i
- Bifluorid
lakkok
Professziondli - Duraphat
ﬂu(;reisdiiléos S [Fluorid tartalmii zselék - Fluor Protector
(sinnel alkalmazva) - Elmex zselé
Tontoforézis - Dention zselé
“ - NaF zsele

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

8. S5pont| |

Nevezze meg a felsorolt anyagok alkalmazasi teriiletét a fogaszatban!

akrilat: ...protetikaban haszndlatos anyag, fogmiivek alapanyaga...
- eritrozin: ...plakkfesto anyag...

- kloropercha: ...gydkértomad anyag ...

- klorhexidin: ...plakkredukalo hatasu anyag ...

- livegionomer tipusu cementanyag: ...bardzdazdardshoz hasznalhato anyag...

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

9. 4pont[ |

Ismertesse az alabbi fogalmak lényegét!

Abrazid: A fogak keményallomdanyanak patologidas kopasa, ami kiilso fizikai
behatdsra jon létre. Klinikai képe: sima felszinii kopas.

Er6zi16: Kemiai anyagok hatasara fellépo foganyagveszteség, amely a savakkal
kozvetleniil érintkezo felszinek demineralizdcioja miatt jon létre.

(Helyes valaszonként 2-2 pont adhatd!)

,Korlatozott terjesztési!”
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10.* 10pont| |

Soroljon fel a foghianyok lehetséges korai és kés6i kovetkezményei koziil
tizet!

- ragoképesség csokkenése

- hangképzés zavara

- esztetikai problemak

- arckifejezés megvaltozadsa

- pszichés gatlasok kialakuldsa

- hianyt hatarolo fogak dolése, vandorlasa

- antagonista fogak kiemelkedése

- maradeék fogak tulterhelese

- maradeék fogak fokozott kopasa

- fogagy karosodasa, ujabb fogak elvesztése

allkapocsiziilet fajdalma

dllkapocsiziilet deformitasa
emesztorendszeri panaszok

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

11.* 7pont[ |

Ismertesse a fogelotorés elott és utan kialakulo fogelszinezodés lehetséges
okait!
Fogel6tores elotti elszinezddések oka: Irjon négyet!

- zomanchypoplasia

- amelogenesis imperfecta
- hipokalcifikacio

- dentinogenesis imperfecta
- tetraciklines elszinezodes
- dentalis fluorosis

Fogel6torés utani elszinezddések oka: Irjon harmat!

fogszuvasodas

- trauma

- életkor elorehaladdasaval a fogszovet vastagsaganak valtozasa

- nem megfeleloen kivitelezett fogaszati beavatkozasok (gyokérkezelés,
amalgamtomés)

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

,Korlatozott terjesztési!”
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12, Spont| |

Sorolja fel a caries térbeli terjedés/mélység szerinti formait a folyamat
elorehaladasanak sorrendjében!

Ok wnE

caries incipiens/caries initialis
caries superficialis

caries media

caries profunda

caries penetrans

(Csak a helyes sorrend esetén adhat6 pont!)

13, 4pont| |

Huzza ala a primer fogaszati prevenciohoz tartozo elemeket!

a mar kialakult betegségek ellatasa

az ¢letmod-valtoztatassal, a koéros tényezok tavol tartasaval  és
kikiiszobolésével kapcsolatos egészségnevelés

fogaszati betegségek ¢és praecancerosus allapotok korai felismerése, ellatasa
korai tomés €s gingivitis terapia

caries, parodontopathiak, fogazati anomalidk, szajiregi malignus folyamatok
kialakulasanak megel6zése

kiegyensulyozott, megfelelo taplalkozas

a fogazat helyreallitasa: konzervald, sebészeti és protetikai beavatkozasok
utjan

gondos szajapolas, plakk-kontroll

(Csak a 4 helyes valasz egyiittes alahtizasa esetén adhaté pont! Egyéb megoldasok esetén pontszam nem
adhato!)

14.% 3pont[ |

Ismertesse a plakk okozta gingivitis 1ényegét, jellegzetes klinikai tiineteit!

A plakk okozta gingivitis lényege:

Az egészséges szervezet normalis védekezo mechanizmusa az inyszél menten

felhalmozodo baktérium tomeggel szemben.

Jellegzetes klinikai tiinetek: frjon kettét!

az inypapilla duzzanata
az inypapilla voroses szinelvaltozdsa
enyhe irritdcio hatasara fellépo inyvérzés

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhat6!)

',’
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15.% 6pont [ |

Ismertesse az iatrogén plakkretenciés faktorokat! Irjon hatot!

minden tomés (tomés széli zardsandl)
nem tokéletesen polirozott felszinek
fix potlas

- elallo, vagy nyitott koronaszélek

- kiveheto potlas

- kiveheto részleges fogpotldasok

- orthodontiai kesziilek

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

16. 4pont[ ]

Huzza ala a fogak jelolésére hasznalatos jelolési modokat/rendszereket!

- Zsigmondy-féle kereszt

- Amerikai-jeldlés rendszer

- Gracey-féle jelolés

- Bonwill-féle szamozas

- FDI-jelolés (Federation Dentaire Internationale)
- Banyai-jelolési rendszer

- Haderup-jeldlési rendszer

- Richmond-féle kereszt

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd! Tobb valasz alahtizasa esetén pontszam nem adhato!)

17. Spont| |

Csoportositsa a dentin erézié etiologiai tényezéit! irja a sorszamokat a
megfelel6 helyre!

1. alkoholizmus miatt fellép6d dehydratio

2. taplalkozasi tényezOk (savas ételek, italok)

3. gyakori hanyas (terhesség, bulimia)

4. foglalkozashoz kothetd savartalmak (pl. borkostold)

5. gyomorsav regurgitatio

Exogén tényezok: ...1., 2., 4....
Endogén tényezdk: ...3., 5....

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato! Egyéb megoldasok esetén pontszam nem adhato!)
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18. 3pont | ]

Sorolja fel a parodontalis tasakfal eliminalhatésaganak lehetéségeit!
- subgingivalis depurdlas
- QA tasakfal sebészi kimetszése (gingivectomia)

- a tasakfal sebészi, apicalis iranyu athelyezése

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

',’
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