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TAJEKOZTATO
az értékelo tanar részére

— A vizsgazd csak a kiosztott feladatlapon, illetve a vizsgaszervezd altal
biztositott, a vizsgaszervezd intézmény bélyegzdjével ellatott podtlapon
dolgozhat.

— Tévedés esetén csak az egyértelmii javitds - a helytelen valasz athuzésa, a
vizsgazo alairasaval és a datummal ellatva - fogadhato el.

— Az irasbeli vizsgatevékenység értékelése a kozponti javitasi-értékelési
utmutato alapjan torténik.

— Kérjik, hogy minden feladat esetén a maximalisan adhat6 pontszam melletti
négyzetbe irja be az elért pontszadmot a javitast végzo tanar!

— A csillaggal (*) jelolt kérdéseknél a javitasi-értékelési utmutatotol eltérd, de
tartalmaban azonos/szakmailag megfeleld egyéb helyes megoldas is
elfogadhato a ponthataron beliil.

— A feladatlap szerkesztésénél Dr. Fabidn P4l — Dr. Magasi Péter Orvosi
Helyesirasi Szétar (Akadémia Kiadd, Orszagos Orvostudomanyi Informacios

Intézet és Konyvtar Budapest, 1992.) Gitmutatésait vettiik figyelembe.

— Maximalisan adhat6 pontszam: 100 pont

— Ponthatarok: 80- 100 (%) —jeles
60 - 79 (%) —jo
50 - 59 (%) —kozepes
40 - 49 (%) —eclégséges
39 - 0 (%) —eclégtelen

,Korlatozott terjesztési!”
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Maximalisan adhato
pontszam:

1. 5pont| |

Nevezze meg az apolasi folyamat lépéseit!

- felmérés
- dpolasi diagnozis meghatarozasa
- tervezés
- végrehajtas, kivitelezés
- ertekelés
(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

2. 11pont| |

Sorolja fel a periférias vénabiztositashoz sziikséges eszkozoket!

- vizsgalokesztyli/gumikesztyi
- strangulacios eszkozlgumi

- borfertotlenito

- steril mull-lapok

- intravénas kaniilok

- fecskendo

- fiziologias sooldat

- injekcios ti

- kaniilrogzito (ragaszto, vagy ragtapasz)
- tiiledobo

- veszélyes hulladeékgyiijto

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

3. 10pont| |

Nevezze meg az agykoponya csontjait magyarul és latinul!

nyakszirtcsont — os occipitale
¢kcsont — 0S sphenoidale
homlokcsont — os frontale
falcsont — os parietale
halantékcsont — 0s temporale

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

',,

,Korlatozott terjesztési



4
,.Korlatozott terjesztésu!”

4 6pont |

Csoportositsa az izmokat a megadott izomcsoportokhoz! Irja a helyes
valasz betiijelét a megfelel6 helyre!

musculus biceps brachii
musculus quadriceps femoris
musculus tibialis anterior
musculus triceps surae
musculus biceps femoris
musculus triceps brachii

mTmOOwm >

Hajlito izmok: ...A., D, E....

Feszito izmok: ...B., C., F....

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd! Egyéb megoldasok esetén pontszam nem adhato!)

5. S5pont| |

Huzza ala a siirgosségi ellatasra és a betegszallitasra vonatkozo helyes
megallapitasokat!

- A haziorvosi ligyelet biztositasa opcionalis, nem kotelez6 szolgaltatas.

- Az iigyeleti rendszer a napi munkarenden Kiviil bekovetkezd siirgdsségi
esetekben az egészségligyi ellatas folyamatos igénybevételének lehetdségét
biztositja.

- A mentés az alapellatas rendszerébe tartozik.

- Barki jogosult a mentés kezdeményezésére, ha annak megfeleld oka van.

- A mentdszallitas olyan mentdfeladat, amely soran a beteget betegkiséroi
feliigyelettel a feltalalasi helyérdl egészségiigyi intézménybe szallitjak.

- Mentésnek mindsiil az életmentd orvosi eszkdz és gyogyszer, valamint
atiltetésre keriil6 szerv siirgds szallitasa.

- Magyarorszag teriiletén a mentés igénybevételehez vald jog feltétele az
egészségbiztositasi jogviszony.

- A betegszallitas célja, hogy biztositsa az egészségiligyi ellatashoz vald
hozzaférést a legalabb mentdapoloi feliigyeletet igényld esetekben.

- Elrendelhetd a betegszallitds, ha a beteg csak specialis testhelyzetben
szallithato.

- Elrendelhetd a betegszallitas, ha a beteg fertézésveszély, vagy koros
magatartasa miatt kozforgalmu jarmivet nem vehet igénybe.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhat6! Tobb valasz alahtizasa esetén pontszam nem adhat6!)
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6.*

7pont| |

Sorolja fel az egészségiigyi szakdolgozok altal Kivitelezett Kiterjesztett
alapszintii ujraélesztés (XBLS) tevékenységeit! rjon hetet!

Az egészségligyi szakdolgoz6 az XBLS soran:

7.

a legzés vizsgalataval egy idoben keringést is vizsgal

mellkaskompressziot végez

ontelodo lélegeztetd ballont hasznal

oxigent ad

egyszeri légutbiztosito eszkozoket haszndl

supraglotticus légutbiztosito eszkozoket hasznal

nyaki gerinc sériilesének lehetosége esetén a neutralis fejhelyzetet biztosito
technikakat (pl. dllkapocs-eloretolas, manudlis in-line axialis stabilizdcio)
alkalmaz

AED-t hasznal

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

6pont |

Csoportositsa a felsorolt jellemzoket, allitasokat a betegségekhez! Irja a
helyes valasz sorszamat a megfelelo helyre!

o0k wWwNE

Az érintett végtag bore feszes fényld.

Okozoja egy a véraram altal sodort vérrog.

Kovetkezménye az érintett ér altal ellatott szovetek elhalésa.
Az érintett végtag korfogata megnd, nagyobb az ellenoldalinal.
Tiinetei hirtelen jelentkeznek.

Az érintett végtag kipirult, meleg tapintatq.

Mélyvénas trombozis: ... 1., 4., 6....

Végtagon akut artérias elzarodas: ... 2., 3., 5....

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd! Egyéb megoldasok esetén pontszam nem adhatd!)
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8. 12pont| |

Egészitse ki felnott esetén az éberségi szint és neurologiai statusz
meghatarozasara hasznalt Glasgow Coma Scale tablazatot!

Szemnyitas Motoros valasz Verbalis valasz
4 | spontan 6 | utasitast teljesit 5 | orientalt
3 | felszolitasra S | fajdalmat lokalizdl 4 | zavart

2 | fajdalomra 4 | fajdalmas ingert elharit | 3 nem megfeleld

szavak
., o , érthetetlen szavak
3 | flexio, dekortikalt tartas |2 ’
hangok
1 | nincs 9 extei?Zlo, decerebralt
tartas .
1 | nincs
1 | nincs

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

9. gpont| |

Nevezze meg a sziilés szakaszait! Hatarozza meg azok kezdetét és végét!

Tagulasi szak: a rendszeres sziilofajasok megindulasatol a méhszaj eltiinéséig
tart.

Kitolasi szak: a méhszdj eltiinésétol a magzat megsziiletéséig tart.

Lepenyi szak: a magzat megsziiletésétol a méhlepény megsziiletéséig tart.
Lepény utani szak: a méhlepény megsziiletése utani 2 ora.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

10.* 3pont[ ]
Soroljon fel az akutan kialakulé végtagfajdalom leggyakoribb kivalto okai
koziil harmat!

- a végtag artérias verellatasanak hirtelen megsziinése
- mélyvénds trombozis (foként also végtagon)

- végtagsériilés (csont-, izom-, iziileti eredetii)

- idegrendszeri bantalom (gerincsérv)

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

',,
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11.* 11pont| |

Ismertesse a pulmonalis embolia 1ényegét, irja le tiineteit és a gyakorlo
mentoapolo ellatasi lehetdségeit!

Lényege: EQy vérrog hirtelen megakaddsa a tiido artérias rendszerében, amely

kovetkeztéeben az elzarddas utdni tiido parenchyma vérellatasa romlik vagy

megszuinik.

Tiinetek, panaszok: frjon hetet!

- dyspnoe

- tachypnoe

- hypoxia

- haemoptoe

- mellkasi fajdalom
- tachycardia

- kohecselés

- oldalszegezés

Teendék: Trjon kett6t!

- poziciondlés, nyugalomba helyezés
- oxigén adésa
- segélykocsi hivasa

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

12.% 4pont| |

Nevezze meg az alabbi sériilések jelentését magyarul! Irja le a sériilések
lényegét!

Luxatio — ficam: az iziiletet alkoto csontvégek az erdhatas kovetkeztében
elmozdulnak, majd koros helyzetben rogziilnek.

Distorsio — randulas: az iziiletet alkoto csontvégek eltavolodnak egymdastol, de
az erobehatas megsziinésekor visszatérnek eredeti helyzetiikbe.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)
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13.* 5pont| |

Ismertesse a klimavaltozas emberi egészségre gyakorolt hatasait! irjon 6tot!

a nem fertozo betegségek kialakuldsanak kedvezotlen valtozasa

fertozo (kiilonosen a vektorok altal kozvetitett) megbetegedések incidencidaja
és az altaluk okozott halalozdsok ardnyszamanak novekedése

fertozo betegségek lefolyasanak sulyosboddsa

a sziv- és érrendszeri betegségek okozta haldlozasok aranyszamdanak
novekedése

- légzdszervi betegségek okozta haldlozdsok ardnyszamanak novekedése

- a borrak-incidencidjanak novekedése

- a cataracta incidencidjanak 0,5%-0s novekedése

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

14.* 7pont[ |

Soroljon fel a daganatra figyelmezteto jelek koziil hetet!

- szemmel lathato elvaltozasok szemolcson, anyajegyen

- szeklettel és vizelettel kapcsolatos valtozasok

- makacs kohoges és rekedtseg

- allando nyelési nehezsegek

- nem gyogyulo fekély, vagy sériilés a boron

- szokatlan vérzés és valadékfolyas a hiivelybol

- tapinthato duzzanatok a mellben, vagy a test mds részén
- ok nélkiili testsulycsokkenés

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

,Korlatozott terjesztési!”



