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TAJEKOZTATO
az értékelo tanar részére

— A vizsgazd csak a kiosztott feladatlapon, illetve a vizsgaszervezd altal
biztositott, a vizsgaszervezd intézmény bélyegzdjével ellatott podtlapon
dolgozhat.

— Tévedés esetén csak az egyértelmii javitds - a helytelen valasz athtzasa, a
vizsgazo6 alairasaval és a datummal ellatva - fogadhato el.

— Az irasbeli vizsgatevékenység értékelése a kozponti javitasi-értékelési
utmutato alapjan torténik.

— Kérjik, hogy minden feladat esetén a maximalisan adhat6 pontszam melletti
négyzetbe irja be az elért pontszadmot a javitast végzo tanar!

— A csillaggal (*) jelolt kérdéseknél a javitasi-értékelési utmutatotol eltérd, de
tartalmaban azonos/szakmailag megfeleld egyéb helyes megoldas is
elfogadhato a ponthataron beliil.

— A feladatlap szerkesztésénél Dr. Fabidn P4l — Dr. Magasi Péter Orvosi
Helyesirasi Szétar (Akadémia Kiadd, Orszagos Orvostudomanyi Informacios
Intézet és Konyvtar Budapest, 1992.) Gitmutatésait vettiik figyelembe.

— Maximalisan adhat6 pontszam: 100 pont
— Ponthatarok:

80 - 100 (%) - jeles
60 - 79 (%) -j6

50 - 59 (%) - kdzepes
40 - 49 (%) - elégséges
39 - 0 (%) - elégtelen

,Korlatozott terjesztési!”
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1.

Maximalisan adhato

pontszam:

6pont| |

Egészitse ki az alabbi tablazatot a hianyz6 magyar, vagy latin kifejezésekkel!

Latin kifejezés Magyar kifejezés

glandula sublingualis nyelv alatti mirigy

gingivectomia inykimetszés

ptyalismus nyalfolyas

os ethmoidale rostacsont

processus alveolaris fogmedernyualvany

xerostomia Szajszarazsag

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

2% 4pont| |

Nevezzen meg a tejfoggyokér eltavolitasanak indikacioi koziil négyet!

- a gyoker gyulladast okoz

- a gyoker gyulladast tart fent

- akadalyozza a marado fog elotorését

- eltereli a helyes iranybol a marado fogat

- a marado fogak altal félretolva visszamarad a szajban

3.*

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

2pont| |

Fogalmazza meg a barazdazaras elonyét!

A barazdazaro anyag plasztikus védo bevonatot képez a fogak veszélyeztetett
felszinein, amely megakadalyozza az ételmaradék és a baktériumok behatolasat
a sziik, szabalytalan lefutasu barazdak és godrocskék mélyere. A
barazdazarasnak koszonhetoen a sima, bardzdazart fogfelszin kénnyebben és
hatékonyabban tisztithato, igy csoékken a fogszuvasodas kialakulasanak
kockdazata.

,Korlatozott terjesztési!”
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4% 4pont| |
Nevezze meg a barazdazaras anyagait és azok hasznalatanak elonyeit!
Irjon egy-egy elonyt!

Anyag: Kompozicios anyagok (adheziv technikaval)

Elénye:

- jo és tartos retenciot biztosit
- kevesbé oldekony

- kopasallo

- erosen tapad

Anyag: Uvegionomer-cement

Eldnye:
- nedvességtiire
- noveli a zomancfelszinek fluoridtartalmat

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

5. 10pont| |

Ismertesse az Oral Hygiene Index (OHI-S) Iényegét és Kivitelezését!

Lényege:

Plakkfestés nélkiil alkalmazhato szajhigiénés index.

Kivitelezése:

Hat fogfelszinen hatdarozzdak meg a lepedék (DI) és a fogkd (Cl) felrakodas
mértékét: 16, 26 (vagy 17, 27) buccalis, 36, 46 (vagy 37,47) linqualis, 11 (vagy
21) labialis, 31 (vagy 41) lingualis felszinén.

A szondat a fogak emlitett felszinein végighuzva, a plakkban hagyott karcnyom,

illetve a felrakodott fogké érdessége alapjan kell értékelni.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

,Korlatozott terjesztési!”
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6.* 6pont| |

Soroljon fel a sikeres egészségnevelo személyiség jellemzoi koziil hatot!

szakmailag felkésziilt, meggydzo

a problémak irant fogékony, érzékeny

- jo kommunikacios készséggel rendelkezik
Jjo konfliktuskezelo

felelossegteljes

hiteles, jo peldat mutat

empatikus, emberszeretd
(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

7. 6pont| |

Csoportositsa a barazdazaras indikacioit és kontraindikacioit! Irja a
sorszamokat a megfelel6 helyre!

approximadlis felszin

caries aktivitas

caries jelenléte a barazdaban

egészséges, frissen el6tort tej,- €s maradd molarisok
fels6 metszofogak mély palatinalis godrocskéi
ontisztuld barazdarendszer

ok whE

Indikacio: ...2.,4.,5....

Kontraindikacio: ...1., 3., 6....
(Helyes valaszonként 1-1 pont adhaté! Egyéb megoldasok esetén pontszdm nem adhato!)

8. 4pont[ |

Irja le a praecancerosus laesio és praecancerosus allapot fogalmat!

Praecancerosus laesio: az a megvaltozott morfologiaju szovetteriilet, melyben
carcinoma gyakrabban fordulhat elo, mint a hasonlo lokalizacioju, normalisnak
latszo nyalkahartyan (pl. leukoplakia, erythroplakia)

Praecancerosus allapot: a szdjnydlkahdrtya dltalanosan megvaltozott allapota,
melyhez a carcinoma szignifikansan megnévekedett kockazata tarsul (pl:

vashidnyos anaemia, lichen oris)

(Helyes valaszonként 2-2 pont adhato!)
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9.*

4pont| |

Irja le a szoptatas fogaszati szempontbol fontos/jelentés hatasait! frjon

négyet!

- a szopaskor keletkezo vakuum elosegiti az allcsontok fejlodését
- a szopaskor végzett izommunka a rdgoizmok harmonikus fejlodésének

hatasos ingere

- a szopaskor keletkezo huzoero segiti a csontnovekedést
- csokken az dllcsont- és fogazati fejlodési rendellenességek kialakulasanak

lehetosége

- aszopas a szabdlyos fogazat kialakuldasanak egyik fontos tényezoje

10.*

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

gpont[ |

Hasonlitsa 6ssze a Gracey-kiirett és az univerzalis kiirett paramétereit a
megadott szempontok szerint! Toltse ki a tablazatot!

T Gracey-kiirett Univerzalis kiirett
Alkalmazasi kb.l.l(.).anzg, kiireit a , egy kiirett az osszes fog
. kiilonbozo fogesoportok és .

teriilete , L szamara
fogfelszinek szamara

A penge egy vagoel aktiv, a penge mindkét vaoddl akiiv

hasznélata miikods éle lefelé néz &

A penge o o, , .

abrbiilete a penge ket sikban hajlitott | a penge egy sikban hajlitott
a penge facialis sikja a felso e

A penge élen 70, az alsé élen 110 j‘,’oi(f’;g;ga‘;‘j;‘; j;ffé‘ 90

hajlasszoge fokos szoget zdr be a 5208
terminalis nyakkal terminalis nyakkal

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)
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11.* S5pont| ]

Ismertesse a harapasemelok feladatat és alkalmazasanak céljait!

Feladata:

- az occlusalis erck egyenletes elosztasa
- a fogak tehermentesitése

Alkalmazasanak célja: Irjon harmat!
- a bruxismus enyhitése

- az occlusalis interferenciak megsziintetése
- az abrasio megakaddlyozasa a bruxalo mozgasok megmaraddsa ellenére

- az dllkapocs mozgasanak korlatozasa és a bruxismus megszakitasa

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

12, gpont[ ]

Csoportositsa okkluzio érintettség alapjan az alabbi toréseket! Irja a
sorszamokat a megfelel6 helyre!

1. orrcsonttorés
dentoalveolaris torés
Le Fort II. torés
orbita izolalt térése

naso-orbito-ethmoidalis torés

o a M w D

maxilla sagittalis torése

7. Le Fort III. torés

8. nasofrontalis torés

Okkluziot nem befolyasolo torések: ... 1., 4., 5., §....

Okkluziot befolyasolo torések: ...2., 3., 6., 7. ...

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd! Egyéb megoldasok esetén pontszam nem adhatd!)

,Korlatozott terjesztési!”
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13.* 7pont[ ]

Soroljon fel a leggyakoribb, gyogyszerek altal okozott szajiiregi
mellékhatasok koziil hetet!

szajszarazsdg

1zerzeszavar

ragasi nehezitettség

fekelyek kialakuldsa

- nydlkahartya-gyulladas
- vérzés

- inymegnagyobbodas

- nydlkahartya atrofia

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

14, S5pont| |

Nevezze meg a felsorolt anyagok alkalmazasi teriiletét a fogaszatban!

akrilat: ...protetikaban hasznadlatos anyag, fogmiivek alapanyaga...
- eritrozin: ...plakkfesté anyag...

- kloropercha: ...gyokértomao anyag ...

- klorhexidin: ...plakkredukalo hatdsi anyag...

- karbamid-peroxid: ...fogfehérités soran hasznalt fehéritéanyag...

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

15 4pont| |

Ismertesse az alabbi fogalmak lényegét!

Abrazio: A fogak keményallomdanyanak patologias kopasa, ami kiilso fizikai
behatasra jon létre. Klinikai képe. sima felszinii kopas.

Er6zi6: Kémiai anyagok hatasara fellépo foganyagveszteség, amely a savakkal
kozvetleniil érintkezo felszinek demineralizacioja miatt jon létre.

(Helyes valaszonként 2-2 pont adhato!)

,Korlatozott terjesztési!”
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16.* 5pont| |

Ismertesse az ultrahang- és szonikus fogkdeltavolitas menetét/technikajat!

megfelelo depurdtorfej kivdlasztdsa

a miuszer hangoldsa: frekvencia beallitasa, amplitudo bedllitasa, hiitoviz
beallitasa

a fogfelszin és a miikédo depurator hegye kozotti szog nem nagyobb, mint 15
fok

a depurdtorfej dallando mozgatisa a fogfelszinen (fogallomany sériilés
elkeriilese)

depurdlas utan a fogfelszinek lesimitasa kézi depurdatorral és polirozokkal

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

17.% gpont| |

Soroljon fel a fogaszati egészségnevelés lehetséges helyszinei koziil nyolcat!

fogaszati kezelohelyiség

prevencios helyiséeg

iskolai egészségiigyi rendelés
védonaoi tanacsado

varandos gondozo

korhaz, fekvobeteg intézet

gyermek, felnott haziorvosi szolgalat
a beteg otthona

oktatdasi intézmények (ovoda, iskola)
gondozointézetek, szocialis otthonok
egeszségligyi tarsadalmi rendezvények, klubok

munkahelyek

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

,Korlatozott terjesztési!”
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4pont| |

18.
Pirositsa a fogalmakhoz leirasukat! frja a betiijelek mellé a helyes valasz
sorszamat!

A. biofilm C. debris

B. akviralt pellicula D. materia alba

a mikroorganizmusok egy feliilleten Osszetapadt, egybefiiggd bevonatot
képezd sejtjeibdl all

a szgjban visszamaradt taplalék

nyalprotein a nyalbol kivalo, struktara nélkiili, baktériumot nem tartalmazo,
filmszeri anyag (a benne lerakodott festékanyag - kave, dohany - elszinezi)
jol lathatd, szirkés-fehér-sarga, puha, kevésbé tapadd depozitum a

gingivanal

A—-.1.., B—..3...., C—..2..., D—..4...

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

,Korlatozott terjesztési!”



