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TAJEKOZTATO
az értékelo tanar részére

— A vizsgazd csak a kiosztott feladatlapon, illetve a vizsgaszervezd altal
biztositott, a vizsgaszervezd intézmény bélyegzdjével ellatott podtlapon
dolgozhat.

— Tévedés esetén csak az egyértelmii javitds - a helytelen valasz athtzasa, a
vizsgazo6 alairasaval és a datummal ellatva - fogadhato el.

— Az irasbeli vizsgatevékenység értékelése a kozponti javitasi-értékelési
utmutato alapjan torténik.

— Kérjik, hogy minden feladat esetén a maximalisan adhat6 pontszam melletti
négyzetbe irja be az elért pontszadmot a javitast végzo tanar!

— A csillaggal (*) jelolt kérdéseknél a javitasi-értékelési utmutatotol eltérd, de
tartalmaban azonos/szakmailag megfeleld egyéb helyes megoldas is
elfogadhato a ponthataron beliil.

— A feladatlap szerkesztésénél Dr. Fabidn P4l — Dr. Magasi Péter Orvosi
Helyesirasi Szétar (Akadémia Kiadd, Orszagos Orvostudomanyi Informacios
Intézet és Konyvtar Budapest, 1992.) Gitmutatésait vettiik figyelembe.

— Maximalisan adhat6 pontszam: 100 pont

— Ponthatarok:
80- 100 (%) —jeles
60 - 79 (%) —jo
50 - 59 (%) - kozepes
40 - 49 (%) —eclégséges
39 - 0 (%) —elégtelen

,Korlatozott terjesztésii!”
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Maximalisan adhato
pontszam:

1. 2pont[ |

Ismertesse a gyogyszeradagolashoz ¢és folyadékpotlashoz sziikséges
testtomegbecslés képleteit a megadott életkorok szerint!

1 éves kor alatt: a csecsemd kora (honap)/ 2 + 4

1 éves kor felett: (a kisgyermek életkora (evben) + 4) X 2

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

2.* 7pont| |

Nevezzen meg a glaukomas rohamra jellemzo tiinetek koziil hetet!

hirtelen kezdodik, altalaban délutan, este

a rohamot megelozoen homdalyos latas

fenyforras keriilése

szivarvanyszeri karikak észlelése

eros szemgolyofajdalom

a pupilla szabadlytalan alaku, tag, fiiggolegesen ovalis, fényre nem reagal

fejfajas, hanyinger, hanyas
hasi panaszok

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

3. 7pont[ |

Helyezze megfelel6 sorrendbe a szepszis menedzsment alabbi lépéseit! frja
le a betijeleket a megfeleld sorrendben!

A. korai, keringési elégtelenség, szoveti hipoperfizid6 megsziintetésére
torekvo, hemodinamikai stabilizalas
. megfelel6 monitorizalas
. aspecifikus kezelés részeként a megfeleld oxigénkinalat biztositasa
. korai felismerés

szervezeti ¢s mindségi elemek

B
C
D
E. korai infekciokontroll
F
G. egyéb adjuvans kezelés
A

helyes sorrend: ...D., C, A., E., B., G., F....

(Csak a helyes sorrend esetén adhaté meg a 7 pont!)

,Korlatozott terjesztésii!”
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4 5pont |

Huzza ala az alabbi meghatarozasokbol a szallitasi traumara vonatkozo
helyes megallapitasokat!

nem feltétlentil csak sériilés esetén alakulhat ki

- 1nkéabb a sulvos, illetve kritikus allapotban 1évo betegeket veszélyezteti

- csak jarmiivel torténd betegszallitas sordn jelentkezik
- csak az ellato altal végzett mozgatas soran alakulhat ki

- a beteg altali mozgas soran is felléphet

- felultetés soran nem kell szamolni vele

- nem kizarolag a helyvaltoztatd mozgast jellemzi

- nem csak a sérilteket veszélyezteti

- ajarmilvezetési technika nem befolyasolja

- korhazon beliili transzport sordn nem alakulhat ki

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato! T6bb valasz alahtizasa esetén pontszam nem adhato!)

5, 3pont| |

Ismertesse a fajdalomcsillapitas haromlépcs6s modszerének elvét!

1. 1épcso: ...nem opioid szerek +/- adjuvans szerek...
2. Iépcso: ...gyenge opioid szerek + nem opioid szerek +/- adjuvans szerek...

3. 1épcsO: ...erds opioid szerek + nem opioid szerek +/- adjuvans szerek...

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

6. Spont| ]

Nevezze meg az akut kritikus végtag-ischaemia jellegzetes 5P tiinetét!

...pulzushidny...

...pain (fajdalom)...

...pallor (sdpadtsag)...
...paresztézia (érzéketlenség)...

a s wNhdE

...paralizis (mozgdsképtelenség)...

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

,Korlatozott terjesztésii!”
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7. gpont |

Csoportositsa az alabbi ritmuszavarokat a megadott szempontok szerint!
Irja a sorszamokat a megfelel6 helyre!

1. pitvarfibrillacio

paroxysmalis supraventricularis tachycardia
kamrafibrillacid

pitvari extraszisztolé

kamrai extraszisztolé

sinus tachycardia

kamrai asystolia

pitvari fluttern

O N Ok W

Pitvari ingerképzési zavar: ...1., 2., 4., 6., 8....

Kamrai ingerképzési zavar: ...3., 5., 7....

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhat6! Egyéb megoldasok esetén pontszam nem adhat6!)

8. 9pont| |

Soroljon fel 1égzési elégtelenség légiti kivalto okai koziil kilencet!

- epiglottis és mas infekcios allapotok
- daganat, kiilsé kompresszio
- postintubdcios gégeodéma
- Nervus recurrens paresise

- trauma

- idegentest

- valadékretencio

- allergids reakciok

- status asthmaticus

- mucoviscidosis

- atelectasia

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhat6!)

',’
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9. gpont| |

Nevezzen meg a fajdalom felmérésére iranyulo szempontok koziil nyolcat!

- a fdajdalom helye, lokalizdacioja, van-e punctum maximuma

- a fdjdalom kisugdrzasa

- a fdajdalom jellege (gorcsolo, szurod, tompa stb.)

- a fdjdalom erdssége az alkalmazott fajdalomskala szerint

- tarstiinetek jelentkezése (hanyinger, hanyds, szédiilés stb.)

- afajdalomérzet idotartama

- a fajdalom intenzitasa (dallando, erosodo, visszatéro stb.)

- a fajdalmat kivalto tényezo (terhelés, nyugalom, étkezés stb.)
- a fajdalom elofordulasa, gyakorisaga

- a fdjdalmat befolyasolo tényezok

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

10.* 5pont| |
Soroljon fel a 1égzés vizsgalata soran észlelt, azonnali beavatkozast igénylo
allapotok koziil 6tot!

fenyegeto/manifeszt légzési elégtelenség

- intolerdbilis légzési paraméterek

- bradypnoe (<10/min)

- tachypnoe (>30/min)

- kifejezett dyspnoe (erdsen fokozott légzési munka)
- Kussmaul-, vagy Cheyne-Stokes-/égzés

- hypoxia

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)
11.% 3pont[ |
Fogalmazza meg a siirgdsségi ellatashoz valo jog lényegét!
Minden betegnek joga van siirgds sziikség esetén az életmentd, illetve a sulyos

vagy maradando egészségkdrosodds megelozését biztosito eljarashoz, valamint

fajdalmanak csillapitasahoz és szenvedésének csokkentésehez.

,Korlatozott terjesztést!”
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12, 3pont| |

Huzza ala az alabbi megfogalmazasok koziil a helyes megallapitasokat!

A  metformintartalma gvogyszerek szedésének felfliggesztése javasolt
minden kontrasztanyagos radioldgiai vizsgalat elott 48 oraval.

- A jodtartalmt kontrasztanvagok intravénas alkalmazasanal nephropathia

1éphet fel.
- Az intravénasan adott kontrasztanyag elhtizodé vasodilatatiot okoz, igy

crer

- A non-szteroidok tartds szedése nem befolyasolja a kontrasztanyag okozta
vesekarositd hatast.
- Az isoosmolaris kontrasztanyag karositja a legkevésbé a vesefunkciot.

- A metformintartalma gydgyszerek a laktat-acidozis kialakulésat csokkentik.
- A diuretikumok adagoldsa csokkenti a kontrasztanyag-mellékhatas
kialakulasat.

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato! Tobb valasz alahtizasa esetén pontszam nem adhatd!)
13* Gpont| |

Ismertesse a reanimacio soran alkalmazott gyogyszerkészitményt az alabbi
szempontok alapjan! Toltse ki a tablazatot!

ADRENALIN
. 4o, ., |- Sokkolando és nem  sokkolando  ritmussal  jaro
indikacio . —y
keringésmegdallads
dozis/ | 1 mg i.v./i.0. 3-5 percenként ismételve
adacolds | VF/pnVT esetén a 3. sokk utan
& - ASY/PEA fenndlldasakor a vénabiztositas utan azonnal
- o-receptor izgato hatasa reven emeli a periférias erek
hatas ellenallasat, ezzel emeli az agyi és a koronaria keringést is
- f-adrenerg hatdsa alapjan pozitiv inotrop és kronotrop
hatassal bir, a myocardium oxigén igényét emeli

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

,Korlatozott terjesztésii!”
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14, 9pont| ]

Nevezze meg a transzfuziologiai fogalmakat az alabbi meghatarozasok
alapjan! Irja a fogalmakat a pontozott vonalra!

A TA-GVHD megeldzése érdekében, a vérkészitményben levé lymphocytak
osztodasanak megakadalyozasara alkalmazott eljaras.
... a vérkészitmény besugarazasa...

A vérkészitmény arra vald alkalmassdga, hogy transzfundaldsa utan a
vorosvérsejtek és a thrombocytdk optimalis talélést mutassanak a recipiens
szervezetében. ... kompatibilitas ...

Olyan eljaras, amelynek soran a teljes vér gépi feldolgozésa Gitjan egy, vagy tobb
vérkomponenst nyernek ki, és a folyamat kozben, vagy a végén a vér
visszamarad6 komponenseit visszajuttatjak a donor szervezetébe.

... afereézis...

Olyan, a betegagy mellett végzett, un. ,.egyoldalas” ABO-, valamint RhD-
vizsgalat, amelynek soran a vizsgalt vorosversejt ABO- ¢s RhD-antigén
tulajdonsagai keriilnek meghatarozasra.

...klinikai vércsoport-meghatarozas...

Olyan folyamat, amelynek soran vért, illetve vérkomponenst vesznek Ie
valamely személytdl azzal a céllal, hogy azt a késObbiekben egy masik
személynél végzett transzfuziora, orvostechnikai eszkozokben, illetve
gyogyszerkészitmények alapanyagaként hasznaljak fel.

... allogen véradas ...

Irreguléris antitest keresése enzimes ¢és IAT-moddszerrel, ismert antigén
tulajdonsagl vorosvérsejt-sziirdpanellel.
...ellenanyagsziirés...

Az a személy, aki a véradas soran vért, vagy vérkomponenst ad.
...donor ...

Olyan transzfizi6, amelyben a donor €s a recipiens ugyanazon szemg¢ly.
...autotranszfuzio...

A vérminta vorosveérsejtjeinek AB0O- és RhD-antigén tulajdonsaganak, és a savo
regularis anti-A ¢s anti-B ellenanyaganak meghatarozasa, illetve ellendrzése
...laboratoriumi vércsoport-meghatdrozas...

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

,Korlatozott terjesztésii!”
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15 9pont| ]

Nevezzen meg a toxikolégiai laboratoriumi vizsgalatok koziil kilencet!

- acetaminofen
- szalicilat

- karboxihemoglobin
- digoxin

- etanol

- metanol

- etilenglikol

- nehézfemek

- vas

- teofillin

- fenitoin

- carbamazepin
- pirimidon
fenobarbital
valproinsav

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhatd!)

16.* 4pont| |

Jellemezze a kapnografias gorbe egyes fazisait!

I | M. I

1. fazis: anatomiai holttér — CO,-mentes gaz a nagy légutakbol
I1. fazis: dtmenet a léguti és az alveolaris rész kézott
M. fazis: alveolusokbol szarmazo magas COo-tartalmu gazkeverék

IV. fazis: a belégzés kezdete

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

',7
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17.* 7pont| ]

Nevezzen meg a triage dontést alatamaszto, kotelezoen rogzitendé adatok
koziil hetet!

datum és ido

a beteg azonosito adatai (neve, sziiletési ido, tarsadalombiztositdsi azonosito
jel)

Magyar Stirgdsségi Triazs Rendszer (MSTR) vezeté panaszok (CEDIS-lista)
szubjektiv értékelés

objektiv értékelés

elsodleges modosito és meghatarozo tényezok (vitalis paraméterek, fajdalom-
skdla, vérzékenység, a sériilés mechanizmusa) értékelésének eredménye
masodlagos modosito és meghatarozo tényezok értékelésének eredménye
MSTR kategoria és rogzitésének pontos ideje

az ujraértekelés idohatdara

triage beavatkozdasok

diszpozicio

triage —t végzd neve, azonositoja

ujraértekelés (Re-triage) ideje, eredménye

(Helyes valaszonként 1-1 pont adhato!)

',7
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